『ネットセレクタ ー2 の使い方』 

『八ードディスクの取り巧いについて』 

『内蔵セキュリティチップ ( TPM ) ご利用の手引を』 

『内蔵モデムコマンドー覽』 （表示方法 


皆 


は画面で見るマニュアルの 
マークです。 


『取扱説明書 Windows Vista ® Business 乂 P 3 ガイド』 
『取扱説明書無線 LAN 接続ガイド』 



BB 


(機種によっては付属していない場合びあります。） 



m 



本機の説明書には、各種『取扱説明書』や、パソコンの画面で見る^『操作マニュアル』など 
があります。 iU 下のように活用してください。 


『取扱説明書準備と設定ガイド』 

最初に「付属品の確認」で付属品を 
確認してください。 




『取扱説明書基本ガイド』（本書） 


巧]『操作マニュアル』 

画面上の^^を夕'ブルクリックして表示- 


■ JL 


付属品 、 Windows 
のセットアップ、別 
売品、保証とアフ 
ター サービス など 


基本操作、各種設 
定、メモ IJ 一の取 
り付け、再インス 
I -ールなど 


インターネット、 
省電力など 


『取扱説明書基本ガイド』（本書）の 

「このパソコンにトラブルがあつたときは」（- ►68 ページ） 


保証書別添付 


このたびはノ けソニッ ク製品をお買い上げいたださ、まことにありびとラございます。 
♦取扱説明書をよくお読みのうえ、正しく安全にお使いください。 

•ご使用前に「安全上のごま意」 （11 〜15ページ）を必ずお読みください。 

♦保証書は「お買い上げ曰•販売店名」などの記入を確かめ、取扱説明書ととちに大切に保管し 
てください。 

♦製品の品番は、本体底面の品番表示または「仕様」でご確認ください。 



Panasonic 

取扱説明書基本ガイド 

パーソナルコンピユーター 

品番 CF - R 7 シリーズ 


必要なとを 
に見る 


困ったとを 
に見る 


次に見る 


はじめに 

見る 


導賽 


困つたとさ 


仕様-覧 

'或 

- 


修理のとさ 


機 


さ <いん 


使ってみる 


安全上のごま意 はじめに 























































レッツノートででまること 


楽しみを広げる 


パンつンぞ巧る 




• ワイヤレスでブ□ー ドバンド 

無線 LAN 機能を搭載しています。 


• SD メモリーカードス□ット装備 

SDHC メ fU —カードわ使え、音楽や映像 
などのデータを簡単に出し入れでさます。 
IEEE 8 日 2.1 la を使って屋外で通信を行うことは、 
電波法で禁止されています。無線 LAN の電源び才 
ンの状態で本機を屋外で使用する場合は、あらかじ 
め IEEE 802. 11 a を無効に設定しておいてください 
(-►を『操作マこュアル』「^ i ^(無線 LAN )」の 
「 IEEE 802.1 la の有効/無効を切り替える」)。 



•自分に合ったセキュリティ設定 

セキュ U ティ設定ユーティリティで、パス 
ワードなどさまざまなセキュ U ティ対策を 
行うことびでさます。 ► 35ページ） 

•ウイルスか5守る 

デスクトップに W び表示されている機種で 
はマカフィー®ウイルススキヤンをセット 
アップでさます。 


便利に巧5 





>複数のネットワークを簡単切り替え 

ネットセレクタ ー2 で、「家では無線 LAN 、 
会社では有線 LAN 」 などの切り替えび簡 
単に行えます。 

>周辺機器をワンタッチ接続 

S ニポート U プ U ケーター（別売り）用の 
コネクターを装備。周辺機器の接続/取り 
外しの手間び省けます。 


マウス、外部デイス 
プレイ、 LAN ケーブルなど 




コンセント 


二一 Ttv — 卜 
IJ プリケーター 


1画面の一部を拡大表示 

ズームビューアーを搭 
載しています。 


戸詳しい説明は 




ッテリーを上手に使5 



外出先では 
バッテ U —で 
^く使いたい 

>バッテリーの長時間駆動/長寿命が選べる 

エコノミーモード ( ECO ) を使用環境に 
応じて切り替えられます。 


持ち歩いて使う 
モバイル派は 


AC アダプターで 
使うデスク派は 


エコノミー 
モー ド ( ECO ) 

無効 

tfiPifc 

駆動時間 

王 毎■し、 

短い 

耐义年数 

短い 



省エネをする 


• いろいろなところを省電力 

画面の色数を下げたり、ス U —プ状態での 
省電力を働かせたりと、今まで別々に行つ 
ていた省電力び一度に設定でさます。 

また、スイッチで無線をオフすることびで 
さます。 



ダブルクリック 


画面で見る^『操作マニュアル』を活用 

各項目をク U ックしてください。 

( jl ^ 無線 LAN 巧バッテ IJ — 

G © セキュ U ティ ^周辺機器 


M レッツノート活用 
など 



























































使用上のお願い . 

キーボードに水をこぼしたとき•- 

使用/保管に適した環境 . 

使用中に本機が熱いと感じた5 ••- 

内蔵八ードディスクのデータ保護-- 

持ち運ぶとさ . 

お手入れ . 

気温が高い場所でお使いになる場合-- 
電子メールなどのノ くックアップ 

と復元 . 

周辺機器の使用について . 

バッテリー状態表示ランプが点'灯 

しないとさ . 

プ□ダクトリカバ'リー DVD-ROM 1^ 
大切に保管してください •••• 
無線 LAN ご使用時のセキユリティに 
つし、て . 


表記について . 22 


レッツノートででをること. ...2 
ち< じ . 3 

画面で見る^『操作 マニュアル』••目 

画面で見る^『困ったときの Q & A 』 
. 8 

• まを上のご注意 

安全上のご注意 . 11 

• はじめに 


画面で見るマニュアルの見方 •• 23 

『操作マニュアル』『困ったときの 

Q&A 』 を見る . S3 

『ネットセレクター2の使い方』を 

見る （ PDF 形式） . S 3 

『八ードディスクの取り扱いについて』 

を見る （ PDF 形式） . S 3 

『内蔵セキュリティチップ （ TPM ) 

ご利用の手引さ』を見る 

(PDF 形式） . S 3 

『内蔵モデムコマンドー覧』を見る 

(PDF 形式） . S 3 

Windows のヘルプを見る . S 3 

各部の名称と働き . 24 

状態表示ランプ . 27 

画面の表示について . 28 

通知領域のアイコン . SS 

画面の明るさを調整する . S 9 

• 巧ってみる 


電源を入れる/切る . 30 

電源を入れる . 30 

電源を切る . 31 

席を外すなど、操作を中断する • • 31 

ホイールパッドを使う . 32 

ホイールパッドの感度を調節する.. 3 S 
ホイールパッドの有効/無効を切り 

替える . 33 

ホイールパッドの取り扱い • • • • 33 

Fn キーを使う . 34 

セキュリティについて . 35 

ステップ別セキュリティ対策 • • • 3曰 

セキュリティ設定ユーティリティで 
設定する . 36 

3 


を<じ 


本機をち全•快適に、そして便利に活用していただくために、次の説明書を用意しています。 


『取扱説明書準備と設定ガイド』 

はじめに必ずお読みください。 

•初めてお使いになるとさ（ご使用前の準備-設定や付属品の確認） 
•消耗品、別売り商品、アフターサービスについて知りたいとき 

『取扱説明書基本ガイド』（本書） 

-基本操作や仕様などの情報を知りたいとさ 
•困ったとさ（画面で見るマニュアルび見られない場合） 

而瓦ァ曰ス rrvi 『操作マニユアル』と 

晒ったときの Q&A』 

•本機の機能-操作-活用方法を知りたいとさ 

•セキュ U ティ機能について知りたいとき •困ったとき 


6 6778890 00 〇 〇 1 
-—1111112 22 2 2 2 
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バッテリーについて . 40 

駆動時間について . 40 

バッテリーパックの劣化を抑える.. 40 

エコノミーモード （ECO). 41 

PC 情報ポップアップのバッテリーに 
関する情報について . 41 


スリープ状態/休止状態を使う -42 

スリープ状態と休止状態の違い •• 42 
スリープ状態/休止状態に移行ずる 

までの時間を変更/無効にずる.. 4S 
スリープ状態/休止状態にする •• 43 
リジュームする（スリープ状態/ 


休止状態からの復帰） . 44 

使用上のお願い . 44 

メモリー容量を増やず . 45 


RAM モジュールの取り付け • • • • 4曰 
メモリーサイズを確認する .••. 47 
RAM モジュールの取り外し • • • • 47 

セットアップユーティ IJ ティ. .48 

セットアップユーティリティを 

起動ずる/終了する . 48 

ユーザーパスワードで制限される項目 

. 49 

セットアツプユーテイリテイを操作する 


. 50 

「情報」メニュー . 曰1 

「メイン」メニュー . 曰1 

「詳細」メニュー . 曰2 

「セキュリティ」メニュー . 曰3 

「起動」メニュー . 曰目 

「終了」メニュー . 己7 

パーティションを変更ずる•••己8 

パーテイションとは . 己8 

再インストールずる . 59 

再インス!ルとは . 己9 

再インス!ルの前に . 曰9 

再インス!ルする . 目日 

プ□ダクトリカバ'リー DVD-ROM 
を使う . 目3 

本機の廃棄-譲渡時にデータを 

消去ずる . 64 

データ消去の前に . 目4 

データをすべて消去する . 目4 


パソコンの廃棄-譲渡時における八一 
ドディスク内のデータ消去について 
. 66 

フィルタリングについて- ••• 67 

青少年によるインターネット上の有害 
サイトへのアクセス防止について•.目7 

♦ 困ったとき 


このパソコンにトラブルが 


あつたとさは . 68 

問題の解決方法 . 目8 


修理に関するお問い合わせ....目9 

起動/終了/スリープ状態/ 

休止状態の Q&A 

本機が起動しない/バッテリー状態表示 

ランプ□が点の■しない . 70 

SD/SDHC メモリーカードをセット 
したまま Windows を起動すると、 
チェックディスク （CHKDSK) が 

始まる . 70 

電源は入るが Windows が正常に起動 

しなし、 . 71 

「Remove disks or other media. 

Press any key to restart」 が 

表示された .71 

フ□ッピーディスクから起動できない 

. 72 

r バッテリー残■表示補正ユーティリティ」 

画面が表示された . 72 

Windows の起動が遅い . 72 

スリープ状態/休止状態から 

リジューム(復帰）しない .7S 

ビープ音（ピーピー）が鳴り、 

「増設 RAM モジュールエラーです」 

または r 標準 RAM のエラーです」 

と表示された .7S 

電源が切れない （Windows が終了 
しない） . 73 

パスワード/ メッセージの QSlA 

パスワードを入力してち再度入力を 

求められる . 74 

「パスワードを入力してください」が 
表示された . 74 













































ノ くスワードの入力画面が表示されない 

. 74 

管理者のユーザーアカウントの 
Windows パスワードを忘れた ... 7曰 
Windows が起動せず、数字またはメッ 
セージが表示された . 7曰 

バッテリーの QSlA 

カタ□グの記載よりちバッテリーの 

駆動時間が短い . 76 

バッテリー状態表示ランプ D がホ色 

に点なしている . 76 

バッテリー状態表示ランプ n が点滅 

している . 76 

バッテリー状態表示ランプ D が日月滅 
している . 76 

ポインターと画面表示の Q&A _ 

ホイールパッド使用時ポインターび 

動かない . 77 

ポインターが勝手に動く . 78 

マウス接続時ポインターが動かない 

. 78 

マウス接続時ホイールパッドを無効 

にする . 78 

明るさが変わった（暗くなった/ 

明るくなった） . 78 

緑、赤、青のドットが残ったり、正しい 

色が表示されない . 78 

画面が乱れる . 78 

—瞬真っ黒になる . 79 

何ち表示されない . 79 

残像が表示される . 79 

サイドパーのガジてットなどが 

正しく表示されない . 80 

Windows Aero を解除/使用する • • 8日 
「電源オプション」の画面を 
表示するのに時間がかかる . 80 


ノ V— ドウエアを診斷ずる 


PC-Diagnostic ユーテイリテイで 

診断する八ードウエア . 81 

操作のしかた . 81 

診断する .8 S 

A— ドディスクを復元ずる_ 

八ードディスクをバックアップする••- 84 

八ードディスクを復元する . 84 

エラーコードが表示された！5_ 

エラーコードー覧 . 86 

アプリケーションソフトの 
問い合わせ先 


87 


参仕様一質 


仕様 . 88 

ソフトウてア使用許諾書- ••• 92 

• 修理のとを 


修理依頼表 


93 


• さくいん 


さぐいん 


94 


さらに詳しい情報は 

画面で見る^『操作マニュアル』をご覧ください。"►次ページ 


己 
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画面で見るを)『操作マニュアル』 

本機の機能詳細-操作-活用方法やセキュリティ機能について知りたいときに ご覽 くださし、。 
デスクトップの A をダブルクリックしてください。 


X インターネジトに^^するには 


)1 巧作マニュアル ij 


困ったとちの Q&A 


わ I 



巧 

0 

度; 

回 

も 


ISDN で接続する 

巧をを話/ PHS/ データ猫言け晒荒 
ホで巧続する 

ブロ—ドバンドで巧插する 
巧摄 LAN で巧摄する 

巧かモがか化を(ホテルなど)で巧 
続する 

Web ページををる 

お気::入りを切クアッブ /f 自元す 
る 

巧攝の設定を切谐える 
Internet E 冲 lorer のへルブぞ巧る 
内おモデムコマンドー居 


ここでは、一般の家庭からインターネットに接統する場合の流れにつし、 
て説巧します。 

伞 Step 1接統する回線とブロバイダーを巧ゆる 

♦ step 2回線の契約とブロパイターへの入を手続きを巧う 
伞 Step 3回線/お器く専用モデムなど)/本俄を接統ずる 

♦ step 4接綺の紋ミをずる 




■インターネットで使用する回滅の種强 


step 1接続する回線とプロバイダーをみめる ■ 


インターネットへの接続ヴービスを巧供しているブロバイ女‘一と、ィンター 


①お作マニュアル をクリック 

⑨カテゴリーをクリック 


③マニュアルのタイトルをクリック 


④見る 


TOP メニュー_ 

本機の機能や活用方法を調べる 
使用時のトラブルの解決方法を調べる 
用語集-索引で探す 
商標-表記について 
電子マニュアルの使い方 

インターネット 

インターネットに接続するには 
電話回線で接続する 
に DN で接続する 

携帯電話 / PHS / データ通信対応端末で 
接続する 

ブ□ー ドバンドで接続する 
無線 LAN で接続する 
移動先や外出先（ホテルなど）で接続ずる 
Web ページを見る 

お気に入りをノ（ックアップ/復元する 
接続の設定を切り替える 
Internet Explorer の ヘルプを 見る 
内蔵モデムコマンドー覧 

因電子メール_ 

Windows メールの設定をする 

メールを作成/送信する 

メールを受信する/読む 

迷惑メール巧策をする 

アドレス帳 （ Windows アドレス帳）を使う 

メールをバックアップ/復元する 


アドレス帳をノ くックアップ/復元する 
Windows メールの ヘルプを見る 

む^無線 LAN _ 

『取扱説明書無線 LAN 接続ガイド』について 
無線 LAN とは 
使用上のお願い 

無線 LAN の電源を入れる/切る 

IEEE 802.1 la の有効/無効を切り替える 

電波の状態を確認する 

接続の設定をする 

本機の暗号化の設定を変える 

パソコン間でデータをやり取りする 

外出先で使う 

セキュリティ 

セキュリティについて 
ステップ別セキュリティ対策 
セキュリティセンター 
Windows を最新の状態にする 
Windows Defender で個人情報 
(プライバシー）を守る 
ウイルスの感染を防ぐ 
Windows ファイアウ オールを使う 
ユーザーアカウント /Windows パスワー 
ドを設定する 

パソコン起動時のノくスワードを設定する 
□グオン時にユーザー名を表示しない 
起動デノ（イスなどへのアクセスを制限する 









































データを暗号化する 

データ実行防止機能 （ DEP 機能）を使う 

G バッテリー_ 

バッテリーを上手に使ラには 
駆動時間について 
バッテリーの状態を確認する 
バッテリーの残量を確認する 
バッテリー残量を正確に表示させる 
バッテリーパックの劣化を抑える 
バッテリーノ くックを交換する 
バッテリー残量が少なくなってからあわ 
てないために 

に^ホイールパッド 

ホイールパッドについて 
スク□ールする 
タップ機能を無効にする 
ホイールパッドの感度を調節する 
ホイールパッドユーティリティの設定を 
変更する 

^ キーボード _ 

Fn キーを 使ラ 

Hotkey 設定 

テンキーモードで使う 

【 Fn 】 とに tri 】 の機能を入れ換える 

B レッツノート活用_ 

消費電力を節約する 

最適な電源設定をする（電源プラン） 

スリープ状態/休止状態を使ラ 
他のパソコンから本機をリジューム（復 
帰）する 

ノてナソニックか5の必要な情報を確認する 
状態表示ランプ 
画面の一部を拡大表示する 
セットアップユーティリティ 
パーティション（領域）を変更する 
Windows 関連ファイルについて 
システムの構成を見る 


HiiJ アプリケーションソフト 

goo スティック 
NumLock お知らせ 

Wireless Manager mobile edition 4.5 
ズームビューアー 
マカフィー-ウイルススキヤン 
アプリケーションソフトをアンインストー 
ルする 


^周辺機器 


USB 機器を接続する 
PC カードを使う 

SD/SDHC メモリーカードを使う 
メモリー容量を増やす 
外部マウスを使う 
フ□ッピーディスクを使う 
プリンターを使ラ 
プ□ジェクターを使ラ 
外部ディスプレイを使ラ 
ミニポートリプリケーターを使う 


V 


7 
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画面で見るな)『困ったとまの Q & A 』 

本機が正常に動作しないなどのトラブルび発生したときにご覧くださし、。 
デスクトップのをダブルクリックしてください。 


@ 旧ったと S の QSA 

⑨カテゴリーをクリック 
③ Q & A のタイトルをクリック 


④見る 


起動/終了/スリープ状態/休止状態 

「Remove disks or other media . 

Press any key to restart 」 が表示さ 
れた 

Windows の起動が遅い 
Windows を起動すると、チェックディ 
スク （ CHKDSK ) が始まる 
スリープ状態/休止状態からリジューム 
(復帰）しない 

スリープ状態/休止状態にならない 
スリープ状態/休止状態を無効にしたい 
電源が切れなし、 ( Windows が終了しない） 

「バッテリー残量表示補正ユーティリティ」 

画面び表示された 

フ□ッピーディスクから起動でさない 

パスワード/メッセージ 

「 NumLock がオンになっています」が表 
示された 

Windows が起動せず、数字またはメッ 
セージが表示された 
管理者のユーザーアカウントの 
Windows パスワードを忘れた 
スーパーバイザーパスワー ドを忘れた 
パスワードの入力画面が表示されない 
パスワードを入力してち再度入力をホめ 
られる 

ユーザーパスワードを忘れた 
V_ J 


インターネット/無線 LAN 

FREESPOT で無線 LAN を使用する方 
法がわからない 

Web ページが正しく見られない 

インターネットに接続でさない 

通信速度が遅い 

電子メール、 WWW 、 イントラネットな 
どが見えない 

ネットワークに接続でさない 

ファイルやプリンターが共有でさない 

本機の MAC アドレスがわからない 

無線 LAN アクセスポイントが検出され 
ない 

無線 LAN アクセスポイントと通信がで 
さない 

無線 LAN アクセスポイントとの通信が 
切れる 

無線 LAN の有効または無効の設定がで 
さなし、 












































バッテリー_ 

カタ □ グの記載よりもバッテリーの駆動 
時間が短い 

バッテリー状態表示ランプが赤色に点打 
している 

バッテリー状態表示ランプが点滅している 
バッテリー状態表示ランプが日月滅している 
バッテリーノ くックの耐义年数を延ばしたい 


做晶/画面おで^ 

外部ディスプレイと内部 LCD に同時に 
表示でさない 

外部ディスプレイに何も表示されない/ 
正しく表示されない 
一瞬真っ黒になる 

日月るさが変わった（暗くなった/日月るく 
なった） 

画面が乱れる 
何ち表示されない 
明るさが数回変化する 
表示先が切り替わらない 
拡大表71^したい 
残像が表示される 

写真などの画像の色が思ラよラに再現されない 
ディスプレイドライバーの[ディスプレイ 
設定]で [ 電源設定]が選択でさない 
緑、ホ、青のドットが残ったり、正しい 
色が表示されなかったりする 
Windows Aero を解除/使用する 
サイドバーのガジ I ットなどが正しく表示されない 

通知領域_ 

「更新プ□グラムを確認でさません」が表 
示された 

「コンピュータのセキュリティを確認して 
ください」が表示された 
「スタートアッププ□グラムの一部が 
Windows でブ□ックされています」が 
表示された 

通知領域のアイコンが隠れて見えない 
曰付と時刻が正しく表示されない 


文字入力/キー操作_ 

Fn キーと組みをわせた操作がでさない 
アルフアベットが大文字でしか入力でさ 
ない 

アルフ アベッ トのキーを押しても数字が 
入力される 

欧文特殊文字巧、自、など）や記号が 
入力でさない 
日本語が入力でさない 


Windows 使用時_ 

Windows の動作が遅い 
応答がない 

セキュリティセンターの警告機能が働かない 
ディスクのエラーチェックを行いたい 
A- ドディスクドライブのアクセス音な 
どが大をい 

A- ドディスクのデータの読み出しや書 
を込みがでさない 

八ードディスクの容量が少なく表示される 
ホイールパッドユーティリティでスク□一 
ルがでさない 

「 Windows ファイアウオールでブ□ック 
されています」という画面が表示された 
パソコン本体が熱くなつた 

ポィンター 

ポインターが勝手に動く 
ホイールパッド使用時、ポインターが動 
かない 

マウス接続時、ポインターが動かない 
マウス接続時、ホイールパッドを無効に 
したい 


V 
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卜くじ 


画面で見るを]『困つたとをの Q & A 』 


サウンド_ 

音が出ない 
音が乱れる 

起動時の音が途切れる 
「スピーカーのプ□パティ」画面で「ジヤツ 
ク情報はありません」と表示される 
接続していないのにマイクが「動作中」 

と表示される 

アプリケーションソフト 

Windows メールで HTML 形式のメール 
が正常に表示されない 
Windows メールで添付ファイルの表示/ 
保存がでさない 

アプリケーションソフトなどが正しく動 
作しない 

動画ファイルが正しく再生されない 
ネツトワークを利用するプ□グラムが動 
作しない 

周辺機器_ 

PC カードが使えない 
SD/SDHC メモリーカードを挿し込んで 
ち、動作を選ぶ画面が表示されない 
US 巨機器を接続しているとさに、パソ 
コンからノイズが聞こえる 
周辺機器が動作しない 
大容量の八ードディスクに交換したい 
ドライバーのインス I -ール中にエラーが 
起さる 

フ□ツピーディスクの読み出しや書さ込 
みがでをない 

フ□ツピーディスクを初期イヒしたい 
他のマウスドライバーをインス I -ールす 
ると正常に動作しない 
割り込み要求（旧 Q )、 I / O ポートアドレ 
スなど、アドレスマップがねからない 


ヴポートページで調べる 

ドライノ（一のアップデートや新着のヴポー 
卜情報を知りたい 

無線 LAN のヴポート情報を知りたい 

本機の使用状態を確認ずる_ 

本機の使用状態を確認したい 

アプリケーションソフトの問い合 
ゎせ先_ 

アプリケーションソフトの操作方法、卜 
ラブルについて質問したい 
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0 

このような絵表示は、 

してはいけない「禁止」内容です。 

〇 

このような絵表示は、 

必ず実行していただ<「強制」内容です。 


バッテリーパックに関するを意 


A 危険 


乂中に投入したり加熱 

クギを刺したり、衝撃 

したりしない 

A 入 

を与えたり、分解•改 
造をしたりしない 


〇 

禁止 

禁止 

発熱-発乂-破裂の原因にな 

液漏れ-発熱-発乂-破裂の原 

0ます。 

因になります。 

参強い衝撃び加わったら、すぐ 
に使用を中止してください。 


乂のそばや炎天下な 
ど、高温の場所で充電 • 
使用•放置をしない 


(S) 


禁止 



液漏れ-発熱-発乂-破裂の原 
因になります。 


指定の方法で充電ずる 


〇 



指定の方法で充電しないと、 
液漏れ-発熱-発乂-破裂の 
原因になります。 


プラス （+) とマイナ 
ス（一 ） を金属などで 
接触させない 


s 


禁止 



発熱-発乂-破裂の原因にな 
0ます。 

参ネックレス、ヘアピンな 
どといっしょに持ち運ん 
だり保管したりしないで 
ください。 


I まを上のご注意 (おずお守りください） 

お使いになる人や他の人への危害、財産への損害を未然に防止するため、必ずお守りいただく 
ことを、次のように説明していまず。 


• 表示内容を無視して誤った使いちをしたとさに生じる危害や障害の程度を、次の表示で区分 
し、説明しています。 


爪危険 

この表示の欄は、「死 t または重傷などを負う危険び切迫して生じ 
ることび想定される」内容です。 

A 警告 

この表示の欄は、「死 t または重傷などを負う可能性び想定される」 
内容です。 

A ま意 

この表示の欄は、「傷害を負ラ可能性または物質的損害のみび発生 
する可能性び想定される」内容です。 


♦お守りいただく内容の種類を、次の絵表示で、説明しています。（下記は絵表示の一例です。) 


安全上のごま意 
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付属のバッテリーパック 
は、必ず本機で使用ずる 

必ず、指定のバッテリー 
パックを使用する 

か瑜 

CF - R 7 シ U —ズ専用のバッ 
テ U —パックです。 CF - R 7 
シ U —ズじ(外に使用すると、 

液漏れ-発熱-発乂-破裂の 
原因になります。 

指定（付属および指定の別売 
り商品）(外のバッテ U — 
パックを使用すると、発熱- 
発乂 • 破裂の原因になります。 


A 警告 


異常が起さた 5 すぐに電 
源プラグとバッテリー 
パックを抜く 


• 破損した 
. 内部に異物が入った 
• 煙が出ている 
• 異臭がする 
• 異常に熱い 

などの異常状態のまま使用す 
ると、乂災•感電の原因にな 
ります。 

参異常び起さたら、すぐに本 
機の電源を切って電源プ 
ラグを抜さ、その後バッテ 
U —パックを取り外して、 
販売店にご相談ください。 


電源コード•電源プラ 
グ - AC アダプターを 
破損ずるようなことは 
しない 

( 傷つけたり、加工したり、熱器具、 
に近づけたり、無理に曲ブたり、 
ねじったり、引っ張ったり、重い 
しちのを載せたり、束ねたりしない J 



傷んだまま使用すると、感電 • 
ショート-乂災の原因になり 
ます。 

• コードやプラグの修理は、 
販売店にご相談ください。 


電源プラグのほこりな 
どは定期的にとる 


〇餐 


プラグにほこりなどびたまる 
と、湿気などで絶縁不良とな 
り、乂災の原因になります。 

参電源プラグを抜さ、乾いた 
巧で而いてください。 

長期間使用しないとさは、 
電源プラグを抜いて<だ 
さい。 




まを上のご注意 


バッテリーパックに関するま意 


危険 


安全上のごま意 


12 
























A 警告 


コンセントや配線器具 
の定格を超える使い方 
や、交流100 V 1 U がで 
の使用はしない 



禁止 

たこ足配線などで定格を超え 
ると、発熱による乂災の原因 
になります。 


めれた手で電源プラグ 
の抜き挿しはしない 





めれ手禁止 

感電の原因になります。 


電源プラグは根元まで 
確実に挿し込む 


〇 



挿し込みび不完全ですと、感 
電や、発熱による乂災の原因 
になります。 

•傷んだプラグ、ゆるんだ 
コンセントは使用しない 
で<ださい。 


改造しない 
また、分解しない 



分解禁止 


A 警告 


高懸に 

本機を分解 
改造しない 


本機の上に水などの液 
体が入った容器や金属 
物を置かない 

曲へ啦 


SD メモリーカードは、 
乳幼巧の手の届<とこ 
ろに置かない 


(S 


禁止 



S) 

禁止 


誤って飲み込むと、 
身体に悪影響を及ぼ 
し9 〇 


[本体に表示した事項] 
内部には電圧の高い部分びあ 
り、感電の原因になります。 
内部の端テや基板に触れた 
り、異物を入れたりしないで 
<ださい。 

また、改造や分解は乂災の原 
因になります。 


水などの液体びこぼれたり、ク 
U ップ、コインなどの異物び中 
に入ったりずると、火災•感電 
の原因になりまず。 

• キーボードに水びかかった 
場合は、本書の16ページ 
に従ってください。その他 
の異物び内部に入った場合 
は、すぐに電源を切って電 
源プラグを抜さ、その後 
バッテリーパックを抜い 
て、販売店にご相談<ださ 
し^。 


参万一、飲み込んだと思われ 
るとさは、すぐに医師にご 
相談ください。 


雷が鳴り始めた5、本機やケーブル 
に触れない 



長時間直接触れて使用しない 


0 

禁止 


本機や AC アダプターの温度の高い 
部分に長時間、直接触れていると、 
低温やけど の原因になります。 

*1 血流状態び悪い人（血管障害、 
血液循環不良、糖尿病、強い圧 
迫を受けている）や皮膚感覚び 
弱い人（高齢ち）などは、低温 
やけどになりやすい傾向びあり 

か9 〇 


安全上のごま意 
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I まを上 0 ご注意 


A 警告 


植込み型/こ N 臓ぺースメー 
力一の装着部位か 5 
22 cmlU 上離ず 

電波によりペース 
mm メーカーの作動に 
影響を与える場合 
びあります。 

航空機内では電源を 
切る^ 

運航の安全に支障 
をさたすおそれび 
あります。航空機 
内での使用につい 
ては、航空会社の 
指示に従って<だ 
さい。 

自動ドア、乂災報知器 
などの自動制御機器の 
近くで使用しない 

/Ov 本機からの電波び 
自動制御機器に影 
、一 y 響を及ぼすことび 
禁 A あり、誤動作によ 
る事故の原因にな 

0ます。 

病院内や医用電気機器 
のある場所では電源を 
切る^ 

手術室、集中治療 
室、 CCL / 3 などに 
は持ち込まないで 
ください。本機か 
らの電波び医用電 
気機器に影響を及 
ぼすことびあり、 
誤動作による事故 
の原因になります。 

満員電車の中など混雑 
した場所では、付近に 
/ こ、臓ぺースメーカーを 
装着している方がいる 
可能性があるので、電 
源を切る^ 

電波によりぺース 
メー カーの作動に 
影響を与える場合 
びあります。 

*2 やむをえずこのような環境で 
パソコン本体を使用するとさ 
は、無線切り替えスイッチを左 
(OFF 側）にスライドしてくだ 
さい。ただし、航空機の離着陸 
時など、無線の電源を切ってち 
パソコンの使用び禁止されてい 
る場合もありますので、を意し 
て < ださい。 

*3CCU とは、冠状動脈疾患監視 
病室の略称です。 


/ K 注意 


不安定な場所に置かない 

/Oy バランスびくずれ 
(\)て倒れたり、落下 
したりして、けび 
の原因になること 
びあります。 

水、湿気、湯気、ほこり、 
油煙などのをい場所に 
置かない 

/CN 乂災•感電の原因 

1 X ) になることびあり 

禁止 

本機の上に重いものを 
置かない 

バランスびくずれて 

1X)倒れたり、落下した 
、^りして、けびの原因 
禁とになることびありま 
す。 

電源プラグを接続した 
まま移動しない 

電源コードび傷つ 
さ、乂災.感電の 
原因になることび 
禁止あります。 

参電源コードび傷ついた場 
合は、すぐに電源プラグ 
を抜いて販売店にご相談 
<ださい。 

高温の場所に長時間放 
置しない 

火のそばや炎天下など 
(X ) 極端に高温になる場所 
に放置すると、キャビ 
禁止ネットび変形したり、 
内部の部品び故障また 
は劣化したりすることびあり 
ます。このような状態のまま 
使角すると、ショートや絶縁 
不良などにより乂災-感電に 
つなびることびあ0ます。 
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A ま意 


電源コードは、プラグ 
部分を持って抜く 


〇 


電源コードを引つ 
張るとコードび傷 
つさ、乂災-感電 
の原因になること 
びあります。 


へッドホン使用時は、 
音量を上ばずぎない 

0 耳を刺激するよラな 
大さな音量で長時間 
続けて聞くと、聴力 
禁 A に悪い影響を与える 
ことびあります。 


1時間ごとに10〜1曰 
分間の休憩をとる 


〇 


長時間続けて使用 
すると、目や手な 
どの健康に影響を 
及ぼすことびあり 
す 0 


LAN コネクターに電話 
回線や指定 1 U がのネッ 
トワークを接続しない 

/Ov LAN コネクターに 
(\) (下のようなネッ 
トワークや回線を 
接続すると、乂災 • 
感電の原因になる 
ことびあります。 

- ] 日日日 BASE-T 、100BASE-TX. 

1日 BASE-T じ(外のネットワーク 
• 垂己占回線 (IP 電言舌、—受電 
話回線、内線電話回線（構 
内交換機）、デジタル公衆 
電話など） 


モデムは、一般電話回 
線で使用する 


通風孔をふさがない 


〇 


会社、事務所など 
の内線電話回線（構 
内交換機）やデジ 
タル公衆電話に接 
続したり、本機で 
対応していない国 
や地域で使用した 
りすると、乂災 • 
感電の原因になる 
ことびあります。 

4本機のモデムび対応している 
国や地域については、91ペー 
ジをご覧ください。 


0 

禁止 


内部に熱びこもり、 
乂災の原因になるこ 
とびあります。 


AC アダプターに強い 
衝撃を加えない 

乂—\落とすなどして強い 
(X)衝撃び加わった AC 
アダプターをそのま 
禁止ま使用すると、感電. 
ショート-乂災の原 
因になることびあり 
よ 〇 

参 AC アダプターの修理は、 
販売店にご相談ください。 


必ず指定の AC アダプ 
ターを 使用ずる 


〇 


指定（付属および指 
定の別売り商品） 
外の AC アダプター 
を使用すると、乂災 
の原因になることび 
あります。 


安全上のごま意 


15 
















^ キーボードに tK をこぼしたとを I 

本機は、キーボード上に水をこぼしてもパソ 
コン内部への水滴の浸入を極力抑えることが 
できるキーボード全面防滴を採用していま 
ず。 

これは、キーボードにかかった水滴び、パソ 
コン内部にたまることを極力抑えるもので、 
内部部品や八ードディスクの故障/破損、デー 
夕の破壊/消失などの防止を保証するもので 
はありません。 

キーボードおよびホイールパッドのみが防滴 

構造でず。 

その他の部分は、防滴構造ではありません。 



ホイールパッド 


I 使用上のお願い 


③ゆつくりとパソコン本体を水平のまま持 
ち上げ、そのまま底面に付いた水を乾い 
た柔らかい布で而く。 

途中で傾けると、液体びパソコン内部に 
浸入して故障の原因になります。 


④パソコンを水平にしたまま、乾いた場所 
に移動させる。 

水び残っている机の上などに本機を置い 
ていると、底面から水び浸入する可能性 
びあります。 


⑥バッテ IJ ーパックを取り外す。 

⑥必ず、修理に関するご相談窓□に点検を 
依頼してください。 

^液体をこぼしたことによる修理は、保証^ 
期間内でも有料となりまず。あ5かじめ 
ご了承ください。 

V_ J 






ぼずま-に 
こ必まキ全 
にもた。完 
上でしすを 
ド合ぼま入 
-場こり浸 
ボの。なの 
-量いに滴。 
キ少さ因水ん 
を、だ原、せ 
化は < のはま 
液きて障造り 
のとつ故構あ 
どた行、滴は 
なつをと防で 
水ま置るのの 
、し処すドも 
-ての置-ぐ 
万し次放ボ防 


取ら 
を柔 
I た 
夕い 
プ乾 
ダ % 
アを 
G ど 
A な 
、 商 

加が 
測の。 
を 上く 
源ド 
電。 - 。 
にすボ布 
ぐ外-い 
すりキか 
①② 



はじめに 
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使用/巧管におした居境 


♦平らで落下のおそれびない場所 


長時間連続して使用するなど、使用状態に 
よっては保証期間内でわ部品の寿命による交 
換び必要になる場合びあります（有償になる 
場合びあります)。 


パソコンび落下すると、本体に衝撃び加わ 
り誤動作や故障の原因になります。 

♦使用時の温度：日で〜35で 

湿度： 30 %RH 〜80 %RH 

(結露なさこと） 

保管時の温度： 一20で〜60で 

湿度： 30 %RH 〜90 %RH 

(結露なさこと） 

上記の範囲内であってわ、低温、高温、高 
湿度など極端に偏った環境で長期間使い続 
けると、製品の劣化により製品寿命び短< 
なるおそれびあります。 


•熱のこわらない環境 


•保温性の高いところ（ゴムシートや布団の 
上など）での使用は避け、スチール製の事 
務机など放熱性び優れた場所でお使い<だ 
さい。 

• 放熱の妨げとなりますので、タオルやキー 
ボードカバーなどで覆わずにお使い<だ 
さい。 

•本体のディスプレイは、開いた状態でお 
使いください（ディスプレイを閉じた状 
態でわ、発煙-発火-故障のおそれはあ 
りません)。 


巧用中に本機び熱いと感じた5 I 

CPU の動作などにより本機び熱くなることび 
ありますび、故障ではありません。 


•次の設定を行うと、パソコン内部の発熱を 

下げることができます。 

•無線 LAN をご利用にならない場合は、無 
線 LAN の電源を切ってください。 

•スク U —ンセーバーを表 7J\ 中に本機び熱 
くなる場合は、スク IJ ー ンセーバーを 
[Windows □コ '] に設定してください。 3D 
映像を利用するスク IJ ーンセーバーなどの 
場合、 CPU の使用率び高くなってパソコン 
本体の温度び高くなることびあります。 

•メ fU —を増設する場合は当社推奨の 
RAM モジュールをお使いください。推 
奨(外の RAM モジュールを取り付ける 
と、発熱量び大さくなったり、正常に動 
作しなかつたりする場合びあります。 


♦デスクトップの7^ュ 

-テイリテイ 


(フアン制御ユーテイ 


リティ）をダブルクリックし、[高速]をク 
リックして [ OK ] をクリックしてください。 


♦磁気を発生するわのおよび磁気カードなど 
から離れた場所 

•磁石、磁気ブレスレットを近づけないで 
<ださい。 

. 本機は下図の丸印の位置に磁石および磁 
気製品を使用しています。磁気カードや 
磁石、磁気ブレスレットなどび触れた状 
態にしないでください。 



•[高速]に設定すると;令却フアンの回転数 
び上びり、本機の温度を下げることびで 
さます。ただし、駆動時間び短くなります。 
•CPU の使用率び高くない場合や、フアンの 
回転音などび気になる場合は、必要に応じ 
て嗎準]または帷翅に設定してください。 

♦デスクトップの*^ ュ （省電力設定ユーテイ 

ーテイリテイ 

リテイ）をダブルクリックし、[省電カレ 
ベル：高]をクリックして [ OK ] をクリック 
して < ださい。 

降、画面の指示に従って操作してください。 
ただし、[省電カレベル:高]に設定すると 
Windows Aer 日び無効になり、 Windows 
の動作び遅くなります。 

-『操作マニュアル』 「垣 ( レッツ ノー 
卜活用)」の「消費電力を節約する」の「省 
電力設定ユーテイリテイで設定する」 
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ほ用上のお願い 


内蔵 A — ドディスクのデータ保護 ( 持ち運ぶとま 


J 



データ保護のために次のことをお守りくださし、。 

♦パソコン本体の取り扱いには十分注意し、 
衝撃を与えない。 

八ードディスクは衝撃に 
弱く、破損するとデータ 
や Windows およびアプ U 
ケーシヨンソフトび使え 
なくなることびあります。 

>\^1口か)\/\/5やアプリケーシヨンソフトの動 
作中および八ードディスク状態表示ランプ 
貨の点な中は、電源を切!5ない。 

八ードディスクのトラブ 
ルを避けるため、® (ス 
夕ート）メニューから電 
源を切って < ださい。 


♦磁気を発生ずるらの（磁石、磁気ブレスレツ 
卜など）を近づけない。 




八ードディスクに保存さ 
れていたデータび消失す 
るおそれびあります。 


♦データの機密保護としてセキユリティ機能 
を活用する。 



► 0 ^ 


嶋作マニュアル』 
(セキュ U テイ）」 


^『八ードディスクの取り扱いについて』 
もご覧ください。（- ►ss ぺージ） 


お守0<ださい 


•本機は、八ードディスクドライブなどへの 
衝撃びルさくなるよラに設計されています 
び、衝撃による故障は保証しかねます。本 
機は精密機器ですので、取り扱いには十分 
注意してください。 

参電源を切る。 

参外部装置やケーブル、本体から突さ出た 
PC カード、 SD メモ U —カードなどをすべ 
て取り外す。 



>ディスプレイを閉じ、ディスプレイラッチ 
部分 ► 26ページ）びさちんとかみ合つ 
ていることを確認する。 

>ディスプレイやディスプレイの周りのキャ 
ビネット部を持って運ばない。 




♦落としたり机の角など硬いわのにぶつけた 
りしない。 

参航空機利用時は次のことを守る。 

•パソコンやディスクなどは、手荷物とし 
て持つ。 

•航空機内の使用は、航空会社の指示に従う。 

♦液晶部分び破損するおそれびあるため、 
バッテ U —パックを取り外しているとさ 
は、ディスプレイを閉じた上から必要上 
の力を加えない。また、この状態でかばん 
などに入れて持ち運ぶとさわ、満員電車な 
どで力びかからないよラに気を付ける。 


はじめに 
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お勧めしまず 


• AC アダプターと、予備のバッテ U —パッ 
ク（別売り）を用意する。 

♦予備のバッテ U - パック（別売り）は、コ 
ネクター保護のためビニー j レ袋などに入れる。 

♦ SD メモ U —カード、 US 目メ fU —、外付 
け八ードディスク（いずれも別売り）など 
にデータのバックアップを取る。 


お手入れ 


♦ディスプレイやホイールパッドのお手入れ 
は、ガーゼなどの乾いた柔らかい巧で軽く 
而いて < ださい。 

♦ディスプレイ外の部分やホイールパッド 
に巧れび付着した場合は、水または水で薄 
めた台所用洗剤（中性）に浸した柔らかい 
巧をかたく絞ってやさしく巧れを而さ取っ 
て < ださい。 

中性の台所用洗剤外の洗剤（弱アルカ U 性 
洗剤など）を使用すると、塗装びはげるなど、 
塗装面に影響を与えることびあります。 


□fUD - 

♦ベンジンやシンナー、消妻用アルコールな 
どは使わないでください。塗装がはばるな 
ど、塗装面に影響を与える場合がありまず。 
また、市販のクリーナーや化粧品の中にも、 
塗装面に影響を与える成分が含まれている 
場合がありまず。 

♦水や洗剤を直接かけたり、スプレーで噴き 
かけたりしないでください。液び内部に入 
ると、誤動作や故障の原因になりまず。 


はじめに 
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ほ用上のお願い 


気温び高い場所でお使い I 
る場合 


こな I ; 01辺機器のほ用について I 

—J ぃ。\ノー I 、ノ女ィ太 因:; 71 尴班 /T — づ II ,かの±か 


•気温び高い場所で連続してお使いの場合、パ 
ソコン内部の発熱を下げるモードに入るた 
め、一時的に動作び遅くなることびあります。 



八ードデイスクに保存している電子メールや 
アドレス帳、お気に入りなどの必要なデータ 
は、定期的にバックアップを取ることをお勧 
めします。 

詳しくは'^『操作マニュアル』「な（イ 
ンターネット)」または「13 (電子メール)」 
をご覧ください。 

ネットセレクター2のエクスポート機能を使 
うと、ネットワークの設定を保存することび 
でさます。 

-► ^『ネットセレクター2の使いち』 



故障や不本意なデータ更新/消失などの卜 
ラブル発生時の被害を最ル限に抑えるため 
には、定期的なデータのバックアップび 
有効です。（「八ードディスクを復元する」今 
84 ぺージ） 


パソコン本体、周辺機器、ケーブルなどの故 
障を防ぐため、次の点に注意してください。 

♦仕様に適合した周辺機器を使用する。 

•コネクターの形状、向さに注意して、正し 
く接続する。 

♦接続しにくい場合は無理に挿し込まず、わラ 
一度コネクターの形状、向さなどを確認する。 

•固定用のネジびある場合は、ネジを締める。 

•ケーブルを取り付けたまま持ち運んだり、 
ケーブルを強く引っ張ったりしない。 

また、本書および'^『操作マニュアル』と 
合わせて、使用する周辺機器に付属の取扱説 
明書をご覧ください。 


バッテリーが態表おランプび 
点なしないとを 

AC アダプターとバッテ U —パックを正しく 
接続していてもバッテ U —状態表示ランプび 
点好しないとさは、 AC アダプターの保護機 
能び働いている場合びあります。 

AC コードを抜さ、 ] 分上待ってから再度接 
続してください。 

それでもランプび点好しない場合は、ご相談 
窓□にご相談ください。 


プロダクトリカバリー 
は大则こな管してくだをい 


DVD-ROM \ 

さい- J 



ノ V — ドディスクか!5再イ 
ンストールを実行できな 
い場合など1し必要です。 
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無線 LAN ご使用時のセキユ 
テイについて J 

工場出荷時、無線 LAN のセキュ U ティに関す 
る設定は行われていません。 

無線 LAN をご使用になる前に、必ず無線 
LAN のセキュ U ティに関する設定を行ってく 
ださい。 

『操作マニュアル』「無線 
LAN )」 

無線 LAN では、 LAN ケーブルを使用する代 
わりに電波を利用してパソコンと無線 LAN ア 
クセスポイント（別売り）との間で情報のや 
り取りを行います。このため、電波の届く範 
囲であればネットワーク接続び可能であると 
いう利点びあります。 

その反面、ある範囲であれば障害物（壁など） 
を越えて電波び届くため、セキュ IJ ティに関 
する設定を行っていないと、次のような問題 
び発生する可能性びあります。 

♦通信内容を盗み見られる 
悪意ある第王者び、電波を故意に傍受し、 
次のよラな通信内容を盗み見る可能性びあ 
ります。 

• ID やパスワード 

•クレジットカード番号などの個人情報 

• メール 内容 

•不正に侵入される 

悪意ある第王者び、無断で個人や会社内の 
パソコンやネットワークへアクセスし、次 
のようなことを行う可能性びあります。 

. 個人情報や機密情報を取り出す（情報漏 
文い） 

•特定の人物になりすまして通信し、不正 
な情報を流す（なりすまし） 

-傍受した通信内容を書さ換えて発信する 
(改ざん） 

• コンピューターウイルスなどを流し、 X — 
夕やシステムを破壊する（破壊） 


本機の無線 LAN 機能や無線 LAN アクセスポ 
イントには、これらの問題に対応するための 
セキユ U ティに関する設定び用意されていま 
す。本機では、使用する無線 LAN アクセス 
ポイントにあわせて設定をする必要びあるた 
め、お買い上げ時にはセキユ U ティに関する 
設定は行われていません。無線 LAN をご使用 
になる前に、必ず無線 LAN のセキユ U ティに 
関する設定を行ってください。 

無線 LAN のセキユ U ティに関する設定を行っ 
て使用することで、問題び発生する可能性は 
少な<なりますび、無線 LAN の仕様上、特殊 
なち法で通信内容を盗み見られたり、不正に 
侵入されたりする場合びあります。ご理解の 
うえ、ご使用ください。 

セキユ IJ ティに関する設定を行わないで使用 
した場合の問題を十分に理解したうえで、お 
客さま自身の判断と責任においてセキユ IJ 
ティに関する設定を行うことをお勧めしま 
す。お客さまご自身で対処でさない場合は、 
お客様ご相談センターにご相談ください。 


はじめに 
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I 表記について 


[lEnterll キーボードの Enter キーを}甲す 

こと。 


m キーボードの m を巧しなが 

+ 5、 m を巧ずこと。 

m と D (左側）の機能を 
入れ換えてお使いの場合（今 
51 ぺージ）は、面と园 
を置き換えてご覧ください。 


@ (スタ-卜）画面上の®(スタート）をクリッ 
-[すべてのクした後、[ずべてのプ□グラ 
プ□グラム]ム]をクリックずること。 


参再インス!-ールについて 

再インス!-ールとは、八ードディスクを 
フ オーマツトして、 Windows をインス トー 
ルし直すことです。 

再インス I -ールを実行すると八ードディス 
クの内容は消去され、工場出荷時の状態に 
戻ります。 

お客さまび作成したデ~夕は、他のメディ 

アや外付けの八~ドディスクへ必ずバック 

アップを取っておいてください。（ 「八~ド 
ディスクを復元する」今84ぺージ） 

再インストールの方法や確認事項について 
は「再インストールする」（今日9ぺージ） 
をご覧ください。 


を! 


参照先 

)0000000000000000000000000000000 

画面で見るマニュアルのこと。 


♦本書では、コンピューターの管理者の権限 
で□グオンした場合の手順や画面表示で説 
明しています。 

標準 ユー ヴ ーの アカウントで実行でさない 
機能びあったり、説明と異なる画面び表示 
されたりした場合は、コンピューターの管 
理ちの権限で□グオンして操作してくださ 
い。 

•本書では 、 Windows Aero を設定していな 
い場合の画面表术で説明しています。 

参本書では 、 [Windows Vista ® Business 
with Service Pack 1( SPl ) 正規版」を 
「 Windows 」 または 「Windows Vista 」 
と表記します。 

♦別売りの商品について 

本書で使用している商品品番は変更になる 
ことびあります。最新のカタ□グまたはご 
相談窓□で確認してください。 
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画面で見るマニユアルの見方 


次のマニュアルは本機に保巧されていまず。 Windows のセットアップ（今『取扱説明書準備 
と設定ガイド』）が終わった後に見ることができます。 


『操作マニュアル』『困ったと1 
をの Q & A 』 を見る_ J 


n デスクトップの曲をダブルク 
リックずる。 产 7 

♦デスクトップの I ® (バッテ U —等の 
上手な使いち）を夕'ブルク U ックする 

と、『操作マニュアル』の「巧 
(バッテ U —)」び表示されます。 

♦デスクトップので (セキュ U ティ 
について）をダブルク U ックすると、 

^『操作マニュアル』の「估た）（セ 
キュ IJ ティ）」び表示されます。 

機種によってはデスクトップに fl 
(セキュ IJ テイについて）びない場合 
びあります。 


『ネットセレクター2の使い 

ク』を見る… DF ぉ式） J 

ネットセレクター2の使い方を説明していまず。 

P @(スタート)-[ずべてのプ□グラ 
ム HPanasonicH ネットセレク 
夕一 2]-[ネットセレ クター 2に 
ついて]をクリックずる。 


『 A — ドディスクの取り扱いに 
ついて』を見る （ PDF お式）^ 


(A- ドディスク内蔵モデルのみ） 

ノ V— ドディスクの取り扱いについて説明して 
いまず。 

n ©(スタート)-[ずべてのプ□グラ 
ム HPanasonicH オンラインマ 
ニュアル]- [ A — ドディスクの取 
り扱いについて]をクリックずる。 


『内蔵セキュリティチップ ( TPM )) 

L ご利用の手弓樹を見る ( pdf お式）, 

内蔵セキュリティチップ (TPM ) のインス 
トール方法などを説明しています。 

〇デスクトップの曲をダブルク 
リックずる。 


白[操作マニュアル]-[材^ (セ丰ュ 
U ティ） ] をクリックし、[データ 
を暗号化ずる]をクリックずる。 

巨]説明をよく読み、[内蔵セ丰ュリ 
W ティチップ ( TPM ) ご利用の手 
引を]をクリックずる。 


『内蔵モデムコマンドー覧』 
を見る （ PDF お式） 


モデムの設定で使用するコマンドの一覧です。 

か ©(スタート)-[すべてのプ□グラ 
ム]- [ Panasonic ] -[オンラインマ 
ニュアル]-[内蔵モデムコマンド 
一覧]をクリックずる。 


Windows のヘルプを見る ) 

Q ® (スタート)-[ヘルプとヴポート] 
をクリックずる。 



Adobe Reader のアップデートを促すメッ 
セージび表示された場合は、画面に従って 
アップデートして<ださい。 

Adobe Reader の最新版については次の 
Web ページをご覧ください。 
http :// www . adobe . conn / jp / 
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I 各部の名! { R と働を 


名称 

働を/参照巧 

A 

フアンクシヨンキー 

|1 Fn j | と組み合わせて押すと、各キーに割り当てられている機能び働さます。 

-4 34 ぺージ 

B 

スピーカー 

• 音量調整 ；|[ Fn 11 + |[ F 日 11 (下げる）/|[ Fn 11 + |[ F6 11 (上げる） 

• スピーカーのオン/オフ： l【Fnll +『F 4 ll 

C 

電源スイッチ / .U 
電源状態表示ランプ U 

約]秒間押すと電源び入り、電源状態表示ランプび点灯します。 4 秒!;^上押し続 
けると、強制的に電源び切れます。 

(電源状態表示ランプ- ► 27 ページ/電源スイッチ- ► 3 日ページ） 

D 

キー ボード 

— 

E 

ホイールパッド 

-► 『取扱説明書準備と設定ガイド』の「ホイールパッドの基本操作」 

今32 ぺージ 

F 

無線 LAN 用アンテナ 
(内蔵） 

無線 LAN 通信用のアンテナび内蔵されていまず。 

今 な、『操作マニュアル』「0 户 （無線 LAN)」 

G 

が態表示ランプ 
©画 ECO 日 

国の画賣 

-►27 ぺージ 

H 

無線切り曾えスイッチ 
W 旧 EI_ESS 

無線 LAN の電源を入れる（ち側）/切る（左側）を切り替えます。 

-► ^ 『操作マニュアル』 r む^ (無線 LAN)」 

1 

ディスプレイ 
(内部 LCD ) 

日月るさ調整： l[Fnll + || F1 II (下げる） /|[Fnll + |[F2ll (上げる） 

-►29 ぺージ 

J 

LAN コネクター A 

LAN ケーブルを接続しまず。ミニポート U プ U ケーターを接続している場合、 
LAN コネクターは使用でさません。ミニポート U プ U ケーターの LAN コネク 
ターを使用してください。 

今 『操作マこユアル』「 が （インターネット)」の口 □- ドバンドで接続する」 
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名称 

働さ/参照巧 

A 

バッテリーパック 

4日ぺージ 

バッテ U —パックの取り付け/取り外しのち法は、下記をご覧ください。 

B 

ラッチ 

バッテ U —パックび正しく取り付けられると自動的に□ックされまず。取り外 
ずときは、内側にスライドして□ックを解除します。 

C 

拡張メモリース□ット 

RAM モジュールを取り付けまず。 

■►45 ページ 

D 

通風孔 

内部の熱を逃びしまず。 


> バッテリーパックの取り付け方法 
バッテリーパックを矢 EP の方向にスライド 
して取り付ける。 



いいッテリーパックの取り外し方法 
左ちのラッチを□ック解除'の方向にス 
ライドした状態で、バッテリーパックを本 
体と平行に外へ押し出す。 



名称 

働さ/参照巧 

K 

モデムコネクター じ] 

モジュラーケーブルを接続しまず。 

-4 ^『操作マニュアル』「インターネット）」の r 電話回線で接続する」 

L 

USB ポート 

US 目ケーブルを接続します。 

-4 ^『操作マニュアル』(周辺機器)」の 「 USB 機器を接続ずる」 

M 

セキュリティ□ック 

ケンジントン社製のセキュ U テイ用ケーブルを接続することびでさまず。 

接続のしかたはケーブルに付属の説日月書をご覧 < ださい。 

セキュ U テイ□ックおよびセキュ U テイケーブルは盗難を予防するもので、 
万一発生した盗難事故による被害については責任を負いかねます。 


はじめに 
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I る部のを赖と働を 


名称 

働さ/参照巧 

A 

■源端モ 訖訖 ev 

AC アダプターを接続します。 

B 

外部ディスプレイ 
コネクター 

外部ディスプレイのケーブルを接続します。ミニポート U プ U ケーターを接 
続している場合、コネクターは使用でさません。ミニポート U プ U ケーター 
のコネクターを使用してください。 

-► で £>1 『操作マニュアル』 「粒 （周辺機器)」の「外部ディスプレイを使う」 

C 

S ニポートリプリ CVT 
ケー ター コネクター EXT- 

別売りのミニポートリプリケーター(品番： CF-VE 目 U 日已目 U) を接続します。 

D 

PC カー ドス□ット 

-► ^『操作マニュアル』 「吃 （周辺機器)」の 「PC 力ードを使う」 

E 

SD メモリー 
カー ドス□ット 

SD メモ U —力 ー ドまたは SDHC メモ U —力 ー ド専用でず。 

-► ^『操作マニュアル』 「吃 （周辺機器)」のに D/SDHC メモ U- 
力ードを使う」 

F 

ディスプレイラッチ 

ディスプレイを閉じてラッチび□ック状態になると、ス U —プ状態や休止状 
態に入ります。操作を再開するときはディスプレイを開けてください。 

-►44ぺージ 

G 

マイク入力端子 / 

コンデンサー型ステレオマイク□ホンを使用でさます。 

モノラルマイク□ホンや、コンデンサー型じ(外のマイク□ホンを使用すると、 
音の入力びでさなかったり、故障の原因になったりする場合びあります。 

H 

オーディオ出力端子 0 

市販のオーディオ用へッドホン、アンプ付さスピーカーなどを接続します。 
接続すると、内蔵スピーカーからの音は出なくなります。 


F G H 



ABC D E 
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I が態表示ランプ 


の 



国圧]画昌 



め画 ECO 〔 


名称 

状態/参照巧 

電源状態表示 (b 

ランプ ① 

• 消灯：電源オフまたは休止状態 
• 点灯：電源オン 
• ち滅：スリ——づが^宫自 

工場出荷時の設定では、内部 LCD の明るさに合わせて電源状態表示ランプの 
日月るさち変わります。セットアップユーティ U ティの「メイン」メニューの 
[LED 輝度]で常に暗く設定することもでさます。 

スリープ状態または休止状態から復帰ずるには、電源スイッチを押してくださ 
い。 

SD メモリーカード 阮 1 
状態表示ランプ ^ 

SD メモ U- 力ードまたは SDHC メモ U- 力ードへのアクセス時に点打しま 
す。 

王—！ ノ 三ーモード 
(EC く r ラ も 1 ECO 

バッテ U —のエコノミーモード (ECO) の有効/無効を表しまず。 

• 消灯：無効 
• ち'口：有効 

• 点滅：有効（残量80%まで放電中） 

バッテリー状態 h 

表示ランプ 0 

• 消灯：バッテ U —パック未装着または充電していない状態 
• オレンジ色点灯/日月滅：充電中 
• 緑色点灯：充電完了 
• 赤色点灯：残量約9%!；^下 

•赤色点滅、オレンジ色点滅：「バッテ U —の Q&A」 の「バッテ U —状態表示 
ランプ□び点滅している」（- ►76 ページ）をご覧ください。 

Caps Lock ランプ 〇 
(キャップス□ック ） ^ 

tehiftll を巧しながら IlCaosLockfl を巧すと点'口または消'口し、入力でホるアルファ 
べットの種類を表します。 

• 点灯：大文字 
• 消灯：ル文字 

NumLock ランプ 
(ナム□ック/ 田 

テンキーモード） 

|[E 岡を押ずと点灯し、下図のようにキーボードの一部びテンキーとして機能 
します。ランプ点灯時にキーを押ずと、キーボード上の数字または演算記号び 
入力でさまず。 

解除する【しは、もつ一度 IlNumLkj 怡押します（フンプ消灯）。 

テンキーモード 

H 闕囲圆 圆圆圆 0 

國圏國画 图图画画 

國圆圆 BH 一 回圆圆回回 


國國國 國□回 


國の機能は、アプリケーションソフトにより異なります。 

ScrLk ランプ ^ 

(スク□ール□ック ） ^ 

l[Fnll を巧しなびら ItNumLkll (ScrLk) を巧ずと点灯または消： n します。使用ずる 
アプリケーションソフトによって機能び異なります。 

八ードディスク状態白 
表示ランプ 胃 

A- ドディスクへのアクセス時に点灯します。 
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画面の表巧にごいて 


電源を入れ、 Windows に□グオンしたとを、最初に表示される画面を「デスクトップ」と呼びます。 


表示例 

名称 

働さ 

忘捆など 

デスクトップの 
アイコン 

ダブルク U ックすると、アプ U ケーシヨンソフトび起動した 
り、ウインドウび開いたりします。 

© 

スタート 
ボタン(画面左下） 

ク U ックすると、メニューび表示されます。使いたいアプ U ケー 
シヨンソフトなどをメニューから選択し、クリックします。 

ク1 J ック 

D 

通知領域（画面 
ち下） 

並んでいるアイコンにはそれぞれ役割びあり、機能設定や状 
態確認などを行います。本書で説明しているアイコンび表示 
されていない場合は、 gjj をク U ックして表示させてくださ 
し、（本書で説明しているアイコンは、各種機能の設定や接続 
している機器など、環境によって、種類や順序び実際の表示 
と異なる場合びあります。） 

サイドパーを開始するには 


Windows サイドバーは、工場出荷時には表示されません。開始するには！;(下の操作を行ってください。 
@ (スタート）-[すべてのプ□グラム]-[アクセヴ U 卜 [Windows サイドバ ー] をク U ックする。 


パソコン起動時、常にサイドバーを開始するには 

①通知領域内のサイドバーアイコンをちク U ックする。 

③[プ□パテイ]をク U ックする。 

③ 「Windows 起動時にサイドバーを開始します」をク U ックし、 
チェックマークを付ける。 



0知領域のアイコン 


アイコン 

名祿と役割 


Intel(R) Graphics Media Accelerator Driver for Mobile (画面設定に使用） 

または が 

無線 LAN (無線 LAN の確認や IEEE8 日 2.1]a の有効/無効の切り替えに使用） 
-『操作マニュアル』(無線 LAN )」 

に 

ポインティングデバイス（ホイールパッドの各種設定に使用） 

巧 ま/■が诚 

ホイールパッドユーティ IJ ティ(ホイールパッドユーティリティの状態確認や設定に使用） 
-► ^『操作マニュアル』「〇 (ホイールパッド)」 

恥または も 

zrt-S /立旦 の 云 ru 。、 

三 里 WiSw^ の「ヘルプとサポ-り 

留または 残 

ネットワーク接続（有線 LAN や無線 LAN の接続設定に使用） 

-► ^『操作マこュアル』「^ (インターネット)」または「〇^(無線 LAN)」 

铺 または41 二！ 

エコノミーモード (ECO) (現在のエコノミーモード (ECO) の確認やモード 
の切り替えに使用）- ► 4] ページ 

◎または 個 

「バッテ U メーター」 （AC アダプターを接続するとび表示。「バッテ U メー 
ター」の表示や電源オプションの調整に使用） 

-『操作マニュアル』「巧（バッテ U —)」の「駆動時間について」 

Ok 

而 H ^FF TDN 

LAN 省電カユーティ U ティ（有線 LAN のオン/オフの切り替え） 

-^『操作マこュアル』 「i¥\ (レッツノ-卜活用)」の「消費電力を節約する」 
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を押して調整してください。 
押すごとに明るさび変わります。 


明るくすると、バッテ IJ 一の駆動時間は短くなります。 


工場出荷時、 AC アダプターを接続していない状態では画面を暗くずるように設定されていまず。 

画面を暗くすると消費電力を節約でさるので、バッテ IJ 一での使用に適しています。 


AC アダプターを抜くと… 




メモ 


AC アダプターを抜くと暗くなるのは、 AC アダプターを接続しているとさと接続していないと 
さの明るさを、パソコンび別々に覚えているためです。また、明るさの調整は電源プランでも 
設定でさます。（電源プランごとに設定巧能） m キーで明るさを調整すると、電源プランで設 
定した明るさち連動して変更されます。 

詳しくは'^『困ったとさの Q & A 』 「液晶/画面表示」「明るさび変わった（暗くなった/明るくなっ 
た)」の「電源プランで設定する」をご覧ください。 


AC アダプターを巧くと暗くなる 


し11面の明るをを調整ずる 


アイ3ン 

名赖と役割 

辱巧頃 

PC 情報ポップアップ （ Web 更新情報やバッテ IJ - に関する情報などを表示） 

お使いの機種によって機能び異なります。詳しくは、下記『操作マニュア 
ル』をご覧ください。 

-『操作マニュアル』(レッツノート活用)」の「パナソニックから 
の必要な情報を確認する」 

識 

"H - 1‘- 

ネットセレクター2 (接続したネットワークに合わせて設定を切り替えるために使用。 
Windows のセットアップ後、再起動すると表示されます。） 

-► ^『操作マこュアル』「が（インターネット)」の「接続の設定を切り替える」 

@ または @ 

Windows セキュリティセンター（セキュリティに関する設定状態の確認や設定に使用） 
今^『操作マニュアル』(セキュ U ティ）」の「セキュ U ティセンター」 

凹または面 

Hotkey 設定 （ Hotkey 設定画面で [ Fn キーの状態を画面に表示す别にチェッ 
クマークを付けている場合のみ表示。 Fn キーの□ック状態の確認に使用） 

今0>1『操作マニュアル』「管（キーボード)」の 「 Hotkey 設赴 

理 

ズームビューアー（ズームビューアーを起動している場合のみ表示。 
拡大表示ウィンドウの表示やズームビューアーの各種設定に使用） 

- ►な] 『操作マニュアル 』 「gl (レッツノ-卜活用)」の圆面の-部を拡大表示する」 


はじめに 
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電源を入れる/切る 


電源を入れる 


巧めて電源を入れるとさの操作は『取扱説明 
書準備と設定ガイド』をご覧ください。 

n 電源スイッチむを約1秒間押ず。 

♦電源が《ホランプ&も、よび©び点 
なしたら手を離します。 

•電源スイッチを4秒上押したり、連 
続して押したりしないでください。 



♦起動中（ポインターび iP から通常の 
わの!^に戻り、八ードディスク状態表 
示ランプ貨び消えるまで）は、次の 
ことをしないでください。 

• AC アダプターを抜さ挿しする。 
•電源スイッチを操作する。 
•キーボード、ホイールパッド（外部 
マウス）に触れる。 

• ディスプレイを閉じる。 

S Windows に□グオンずる。 


ューヴー 
アカウント 
のアイ]ン 



►パスワードを設定している場合は、 
パスワードの入力画面になります。 



パスワードを入力して因をク U ックし 
てください。正しいパスワードを入力す 
るまで操作でさません。 

♦文字入力の設定びキャップス□ックや 
ナム□ック（今27ぺージ）になつ 
ていないことを確認してください。 





本機のセキュリティのため、スーパーバイザー 
パスワードまたはユーザーパスワードが設定 
されていまず。パスワードを入力し D を巧 
してください。正しく入力すると起動します。 

3回間違えるかパスワードを入力せずに約] 
分経過すると、電源び切れます。 


画面の表示が消えた5 ••• 


お買い上げ時は省電力設定がされているため、 
操作やデバイスへのアクセスがない状態が一 
定時間続<と、省電力機能が働き画面の表示 
び消えまず。 

ホイールパッド、キーボードを操作すると元 
の状態に戻ります。 

動作に影響のないキー era や M など） 
を押して < ださい。 

また、本機を操作しないと、ス U —プ状態に 
入ります。電源スイッチを押すと元の状態に 
戻ります。 

今44ぺージ 



使つてみる 
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苗おを切る \ 

n 必要なデータを保存して、各種ア 
g プリケーシヨンソフトを終了ずる。 

0電源を切る。 

ホイールパッドを使って電源を切る 

① ©(スタート)をク IJ ックする。 

② D - [シャツトダウン]をク IJ ックす 
る。 


電源び切れます。 



起動し直したい場合（再起動）は[再 
起動]をク IJ ックします。 

キーボードを使って電源を切る 

①國を押し、圆を3回押して[シャット 
ダウン]を選ぶ。 

③ IliotgLil を巧す。 


IM + MI を押して、終了画面を表示 
させることちでさます。 

0電源状態表示ランプび完全に消灯してから 

ディスプレイを閉じる。 

ディスプレイラッチびさちんとかみ合う 
(□ックされる）まで上からしっかりと 
押して < ださい。 

にク^ W 1 - 

♦電源が切れるまでは、次のことをしないで 
<ださい。 

• AC アダプターを抜さ挿しする。 

•電源スイッチを操作する。 

• キーボード、ホイールパッド(外部マウス) 
に触れる。 

• ディスプレイを閉じる。 

♦電源を切った後、再び電源を入れるまで 
10秒 m 上あけてください。 


喊 51] - 

•パソコン本体に AC アダプターを接続して 
いないとさはコンセント側を抜いておいて 
ください。 AC アダプターをコンセントに 
接続しているだけで約 0.7 W の電力び消費 
されます。 

•電源び切れている状態でわ電力を消費しま 
す。満充電にしていてち約].5か月でバッ 
テ IJ 一残量びなくなります。また、 LAN 
Wake Up 機能を有効に設定している場合、 
XU —プ状態/休止状態でわバッテ U —残 
量保持期間び次のよラになります（工場出 
荷時は無効に設定)。 

XU —プ状態でバッテ U —残量びなくなる 
と、保持されていたデータは失われます。 

• スリープ状態でのバッテリー残量保持期間：約1.日曰 
• 休止状態でのバッテ IJ 一残量保持期間：約2曰 
保持期間を延ばすには、 LAN Wake Up 機 
能を無効に設定して<ださい。無効に設定 
すると、上記保持期間はス IJ ープ状態では 
少し長く、休止状態では電源オフ時とほぼ 
同じになります。 

また、 LAN Wake Up 機能び有効に設定さ 
れていてち、 LAN ケーブルを接続していな 
い場合は、少し長くなります。^ 

LAN Wake Up 機能については、作『操 
作マニュアル』(レッツノート活用)」 
の「他のノくソコンから本機を IJ ジューム（復 
帰）する」をご覧ください。 


( Jg をかすなど、操作を中がずる 

r スリープ状態」または「休止状態」の機能 
を使うと、次回電源を入れたとき、操作して 
いたアプリケーションソフトやファイルが表 
示され、すぐに操作を再開することができま 
す（今42ぺージ)。 

• m + CT を巧すと、ス IJ ープ状態になります。 
• m + M を巧すと、休止状態になります。 
♦電源スイツチを押すと元の状態に戻ります。 


使つてみる 
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I ホイール八ッドを ffi う 

マウスと同じようにポインターを動かしたり、機能を選択したりするときに使います。 

使いちについては、『取扱説明書準備と設定ガイド』の「ホイールパッドの基本操作」をご覧く 
ださい。 

お使いのネットワーク環境によっては、ホイールパッドユーテイ U テイの起動に]分上かか 


る場合びあります。 


操作面(ホイールパッド) 



[ ホイールパツドの感度を調節 

しずる_ _ 


rPalmCheck ™ (パームチェック)」と「タッ 
チ感度」の2つの感度を調節ずることで、ホ 
イールパッドを使いやすく設定することがで 
さまず。 

Q @(スタート)-[コント□—ルパネ 
ル]-[マウス]をクリックずる。 

0 [デバイス設定]をクリックずる。 

0 [デバイス]内のデバイス名（例： 
W Syna が ics TouchPad) をクリッ 
クして、[設定]をクリックずる。 



の [感度]をダブルクリックして、 
W [PalmCheck (パームチェック）] 
または[タッチ感度]をクリック 
ずる。 
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•PalmCheck (パームチェック） 

キーボード操作時、ホイールパッドを 
操作するつわりびないのに手のひらび 
ホイールパッドに触れてポインターび 
動いてしまう場合に調節します。 



• スライドバー对最ガ側へドラッグ 
すると、意図していないとさにポイ 
ンターび動いてしまラことを防ぐこ 
とびでさます。 

•スライドノく一を廣ル]側へドラッグ 
すると、手のひらびホイールパッド 
に軽く触れてわ、ポインターび動く 
ようになります。 

•タッチ感度 

指びホイールパッドに軽<触れただけ 
でポインターび動いてしまう場合、ま 
たはホイールパッド上で指を動かして 
わポインターびなかなか動かない場合 
に調節します。 

"タッチ巧度- 

固 


• スライドノく一を厘く]側へドラッグ 
すると、ホイールパッドに強く触れ 
ないとポインターび動かな<なりま 
す。 

• スライドノく一を酷く]側へドラッグす 
ると、ホイールパッドに軽く触れた 
だけでポインターび動 < ようになり 
ふ9 〇 

@調節した後、 [0K] をクリックする。 

日「マウスのプ□パティ」画面で、 

W [0K] をクリックずる。 
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ホイールパツドのち効/無効を 
し切り替える _ ィ 


USB マウスの巧き挿しに連動してホイール 
パッドの有効/無効を切り替えることができ 
まず。この機能を使うには、 「 USB マウスへ 
ルパー」のセットアップが必要でず。 

11®(スタート)をクリックし、[検 
索の開始]に |； c :¥ util ¥ umouhelp ] 
と入力して D を巧す。 

白 fumouhelpj フォルダー内の 
[ setup ] をもクリックし、價理 
者として実行]をクリックずる。 

setup という名前のファイルび 2 つじ(上 
ある場合は、[種類]に[アプ U ケーシヨン] 
と表示されているファイルをちク U ック 
してください。 

「ユーヴーアカウント制御」画面び表示 
された場合は、[続行]をク U ックしてく 
ださい。 

標準 ユー ヴ ーで □グオンしている場合 
は、管理者の ユー ヴーアカウントの 
Windows パスワードを入力して [0K] 
をク IJ ックします。 

回 rusB マウスヘルパー」画面で 
[はい]をクリックずる。 

Q rusB マウスへルパーをご使用に 
なる前に」の内容をよく読んで、 
^をクリックずる。 

0 [次へ]をクリックずる。 

@ [インス!-ール]をクリックずる。 

0 [はい、今ずぐコンピュータを再 
起動しまず]をクリックし、[完了] 
をクリックずる。 

パソコンび再起動します。 

詳しくは、^『操作マニュアル』「陪（周 

辺機器)」の「外部マウスを使う」わご覧くだ 
さい。 


ホイールパッドの取り巧い J 

ホイールパッドは、指で操作するように設計 

されています。 

•操作面に物を置いたり、つめなど先のと 
びったわの、硬いわの、鉛筆やボールペン 
のような跡の残るわので強く押さえたりし 
ないで < ださい。 

♦油などでホイールパッドを巧さないでくだ 
さい。ポインターび正常に動かなくなりま 
す。 

♦ホイールパッドにちれび付着した場合、ガー 
ゼなどの乾いた柔らかい布か、水で薄めた 
台所用洗剤（中性）を浸してかたく絞った 
柔らかい巧で巧れを取り除いて < ださい。 

•ベンジンやシンナー、消毒用アルコール、 
中性の台所用洗剤外の洗剤（弱アルカ IJ 
性洗剤など）を使用すると、塗装びはげる 
など塗装面に影響を与えることびありま 
す。使用しないでください。 

感 ^ ZS - 

ダブルク U ックの速さやボタンを押したとさ 

の動作は、@(スタート H コント□-ルパネ 

ル]-[マウス]をク IJ ックし、「マウスのプ□パ 

テイ」画面で変更でさます。 
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Fn キーを®う 


m を巧しなが5、文字や記号が 
枠で囲まれているキーを巧ずと、 
次の表のような機能が働さます。 

♦各機能の詳細： 

-►巧]『操作マニュアル』「禪 
(キーボード)」の 「Fn キーを使ラ」 



FI 

巧 

F3 

F4 


(▼々 -I 

1 - 谷 - ▲ 1 

!□/ 回1 

1 1 

など 



m を押しなが！5画を 
押ずと、 ra の機能 
(音声出カオン/オフ)が働く 


♦^と^ (左側）の機能を入れ換えてお使いの場合（"►日]ページ） 
^の代ゎりに^ (左側）を押してください。 


キー 

機能 

画面表示 

|[ Fn ]|+|[ F1 || 

|[ Fn 11+|[ F2 11 

内部 LCD の明るさを調整します。 
l [Fn]|+|【Fl 11 ( 卜げみ ）/II Fn 11+|[ F 2 ]| (卜げる） 


圓 


iLFnil+lLFSlI 

外部ディスプレイ接続時、表示先を内部 LCD / 同時表示 
/外部ディスプレイに切り替えます。画面表示び完全に 
切り替わるまで、他のキーは押さないでください。 

- 

|[ Fn 11+|[ F4 11 

スピーカーとオーディオ出力端テからの音声出力の才 
ン/オフを切り替えます。 

音声出力をオフにすると、ビープ音わ鳴らなくなります。 


國 

1 

オン 

オフ 

(ミュート） 

|[ Fn ]1+1[ F 已 11 

|[ Fn 11+|[ F6 11 

スピーカーとオーディオ出力端テからの音量を調整し 

|[ Fn 11+|[ F5 11 (卜げる）/|[ Fn ]|+11 F6 11 (とげる） 


國 


11 Fn 11+|[ F7 ]| 

現在のパソコンの状態びメモ U —に保存されてス U — 
プ状態に入ります。 

- 

11 Fn 11+|[ F9 ]| 

バッテ U —の残量を表示します。 

1 

巧 

m 

區 

バッテ IJ ーパック装着 
時(％表示は一例です。） 

バッテ U —パック未 
装着時 

エコノ S —モード 

1 ( ECO ) び有効の場合は、 

^ に CO 」 と表示されます。 

11 Fn JI +|[ F 10 J | 

現在のパソコンの状態を八ードディスクに保存して休 
止状態に入ります。 

- 

|[ Fn 1I+I[F11ll 

使用するアプ U ケーシヨンソフトによって機能び異な 
ります。 (SysRq) 

- 

ll Fn ll+|[F12ll 

画面全体をク U ップボードにコピーします。 （PrtSc) 
li Fn J| + |[ Alt j|+|[Fl 引惊巧ずと、撰が六れているウィン 
ドウのみコピーでさます。 

- 

H Fn ||+[lNumLkll 

圏 + 画 

rm+M 

使用するアプ IJ ケーシヨンソフトによって機能び異なります。 

11 Fn ]|+|lNumLkl| : ScrLk ll Fn ]|+ll Ins 1| : PaUSG 
li Fn fl+lTDeTO : Break 

- 

國 + 圆 

最初のページに移動またはポインターを行の先頭に移動 
( Home ) 

- 

li Fn ll+l 叫 

最後のページに移動またはポインターを行の最後に移動 ( End ) 

- 

圏 + 圆 

前のページに移動 (PgUp) 

- 

ll Fn ll+l [巧 

次のページに移動 (PgDn) 

- 
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セキュ u テイについて 



A 

『操作マニュアル』「巧 

が 

(セキユ U テイ）」では、さらに詳しく説明しています。 


►セキュリティ機能を使うときのお願い 

• お客さまび設定されたパスワードなどのセキュ U ティに関する設定は、弊社のサービスセ 
ンターなどで解除することはでさません。パスワードなどの設定内容は忘れないよラにし 
てください。 

•「パソコンび起動しない」や「インターネットにアクセスしたら、ウイルスに感染してしまつ 
た」など、思わめトラブルや故障に備えて、大切なデータはバックアップを取り、安全な 
場所に保管しておくことをお勧めします。 

• 情報漏えいやウイルス感染などによる損害について、弊社では一切責任を負いかねます。 


ステップ別セキユリテイ巧巧 


ここでは、ご利用の環境や用途に合わせて、お客さまに行っていたださたいセキュ U ティ対策 
を「基本編」「応用編」「強化編」のステップに分けて紹介します。ステップび進むほど安全性 
は高くなります。 

•「基本編」「応用編」「強化編」それぞれのセキュ IJ ティ対策から、必要なわのを組み合わせて 
設定してください。 

•「強化編」にあるデータの暗号化だけでは、安全性は高くなりません。必ず「基本編」「応用編」 
のセキュ U ティ機能と組み合わせて使ってください。 

•会社のネットワーク管理者から設定の指示などびある場合は、その指示に従ってください D 本 
書に記載している内容びすべての環境に適しているわけではありません。 


不正アクセスの 
防止 

ウイルス感染や 
不正アクセスの 
防止 

ウイルス感染の 
防止 

第兰者による 
不正な設定変更 
の防止 

Windows の 
無断使用の防， 

コンピューター 
ウイルスの 
実行防止 


:脆弱） 

低い 

基本編 

パソコンを使 
ラ方全員に 
行っていただ 
さたい対策で 
す。 


がュリティ游^^" 


煙固) 


応用編 

主に第兰者に 
よる不正使用 
や情報漏えい 
を防ぐための 
巧策です。 


強化編 

八ードディスクの情報を暗号化したり、暗号鍵 
を内蔵セキュリティチップ （ TPM ) で管理する 
ことにより、高い安全性が得られる巧策です。 



を本]な用 I 谢ヒ 


*> 

障号化ファイル 
システム； 

琴驟認飄雨™ 手からファィルの內 


TPM 

> 

1 

巧おがむわィチップ (TPM) の概要を i が月します。 



情報漏えいの防止 


不正使用や 
情報漏えいの防止 


能を設ちします。 


•による被害を最小限に抑えるためデ-夕実行的 


(セキュリティ設定 
ユーティリティの画面） 


使つてみる 
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I セキユ IJ テイについて 


02キユリティ設定ユーティリティで設定する ) 

本機には、各種セキュ U ティ機能の一元管理や設定び簡単に行えるセキュ IJ ティ設定ユーティ 
U ティび用意されています。起動時のパスワードや八ードディスク保護など、セキュ U ティ上 
重要な項目の解除はセキュ IJ ティ設定ユーティ IJ ティからは行えません。それらを解除する場 
合は、セットアップユーティ U ティで行ってください。 ► 48ページ） 

一部の設定項目については、保存しておくことびでさます。これにより、パソコンの使用状況 
に応じてセキュ U ティの設定を一括して切り替えたり、元の設定に戻すことびでさます。別の 
パソコンのセキュ U ティ設定ユーティ U ティで保存した設定を本機に読み込み、パソコンのセ 
キュ U ティ設定の内容を合わせることわでさます。 

轉 - 

• セキュ U ティ設定ユーティ IJ ティ使用中は、 Windows 上で同様の設定/変更は行わないでく 
ださい。 

• Windows のパスワード/標準ユーヴーの作成について 

Windows のセキュ U ティを安全性の高い設定にしていたり、他のセキュ U ティソフトを使っ 
ていたりすると、作成するパスワードやユーヴーアカウントに特定の条件（文字数や複雑さな 
ど）び必要になる場合びあります。 

•パスワードの入力は、大文字/ル文字の違いに注意してください。 
leaps LockJO が□ックされていたり、 M を押してテンキー f ー ドび有効になっていたりすると、 
設定したいパスワードと異なるパスワードび入力/設定されてしまうおそれびあります。 

• Windows のノくスワードとして、漢字などの全角文字は入力でさません。 

• 一部のユーヴーアカウントは、 Windows のシステム設定によって、表示されない場合びあり 
よ9 〇 

•パソコンまたはご使用のアカウントびドメインに参加している場合、セキュ U ティ設定ユー 
ティ U ティはご使用いただけません。 


使つてみる 


36 

















O を(スタート)-[ずべてのプ□グ 
ラム] -[ Panasonic] -[12丰ュリ 
ティ ]- [セ丰ュリティ設定ユーティ 
リティ]をクリックずる。 

Windows の動作上重要な項目を設定 
/変更する場合は、管理者のユーヴーア 
カウントで□グオンして、操作してくだ 
さい。標準ユーヴーで□グオンしたり、 
必要な設定びされていなかった場合、設 
定でさない項目はグレー表示になり、設 
定や変更びでさません。 

慶 ^ ZS - 

セキュ U ティ設定ユーティ U ティび表示さ 
れない場合は、次の手順でインス!-ールして 
ください。 

① 曾（スタート）をク IJ ックし、[検索 
の開始]に [c:¥util¥secu 川]と入力して 
區蟲I を巧す。 

② 「secutiU フオルダー内の [setup] をち 
ク IJ ックし、[管理者として実行]をク 
IJ ックする。 

setup という名前のファイルび2つじ(上 
ある場合は、[種類]に[アプ U ケーシヨン] 
と表示されているファイルをちク U ック 
してください。 

③ 「ユーヴーアカウント制御」画面び表示され 
た場合は、[続行]をク U ックする。 

標準 ユー ヴ ーで □グオンしている場合 
は、管理者の ユー ヴーアカウントの 
Windows パスワードを入力して [0K] を 
ク IJ ックします。 

降は画面の指示に従ってください。 


0「ご利用確認」画面の内容をよく 
お読みのうえ、[はい]をクリック 
ずる。 

[いいえ]をク U ックした場合、セキュ U 
ティ設定ユーティ IJ ティはお使いいただ 
けません。 

0設定ずるセ丰ュリティを[基本]、 
[応用]、[強化]か!5選択ずる。 



し「吾本 r な巧，1,站化1 ) _ 

I I Windows Iの- nP ネゥトワ—化の聞でやりとりされるデータを規制して、不正なアクI 

0設定ずる項目をクリックずる。 

屠笔ミ々巧加な.-:..描品品。。。…… ，||つまを … J 



/- S 

1 Windows 1 

|.ファイアウォール j 

价がネツトワーウとの間でやりとりされるテータを規制して、イ、止なアウ 

户をおぎます。 

L 自誦」 

邮 indow 瓦曲 date または Microsoft Upda ゎの機能を自か的に行うか 

1。ィルス巧ま1 

P イルス巧策リフトについての一股的な1が月ををでします。 

1语ぉユーザー] 

||の巧ぶ，| 

キユリテイを瓦めるため、语準立ープーアカウシトをけ]巧し、 ] シピユー 

^一をほ巧するようじします。 

1 Windows 1 

!■ バストド J 

|2ープーァ奶シトにバスヮ-巧設定します。 

し 結驢」 

V J 

□ンむ b ; 客づィ J レスじぉ诚胃を最小限に抑なためテ.-夕実削方 


[Windows ファイアウォール]をク IJ ッ 
クした場合は、次の画面び表示されます。 



降は画面の指示に従ってください。 


g 設定が終わったら、[終了]をクリツ 
W クずる。 
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セキュ u テイについて 


_セキュリティの設定内容を保をずる_ 

現在設定されている内容を保存します。 

Q [プ□ファイル保存]をクリックず 



g 保存ずる項目をクリックして 
チェックマークを付け、[保存]を 
クリックずる。 



Wind 日 WS フアイ尸 
ウ オール、データ 
実行防止機能、 

八ードディスク保 
護は、有効に設定 
されている場合の 
み選択でさます。 


標準ユーヴーの作成 、 Windows 
ノ くスワード、起動時のノてスワード 
は、設定および変更した場合に 
選択でさます。 


• 保存でさない項目はグレーで表示され 
ます。 


@保存ずるフオルダーを選択し、[保 
存]をクリックずる。 



各機能を設定するとさにスーパーバイ 
ヴーパスワードび必要となる項目を保存 
する場合は、次の画面び表示されます。 



•項目を入力し、[確定]をク IJ ックすると 
スーノ 又一 )くイヴ ーノ て スワー ドびプ □ファ 
イルに保存されるため、読み込み時にパ 
スワー ドの入力び不要になります。 

• [省略する]をク U ックするとパスワー 
ドなどはプ□ファイルに保存されま 
せん。読み込み時にパスワードの入力 
び必要になります。 


_セキュリティの設定内容を読み込む_ 

設定内容を読み込み、セキュ U ティの設定を 
反映します。 

〇 [プ□ファイル読込み]をクリック 
U ずる。 



使つてみる 
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g 読み込むファイルを選択して、 
d [開 <] をクリックずる。 



「ユーヴーアカウント制御」画面び表示 
された場合は、[続行]をク U ックしてく 
ださい。 

• 設定び読み込まれます。 

保存時に、権限情報入力画面で[省略 
する]をク IJ ックした設定を読み込ん 
だ場合は、スーパーバイヴーパスワー 
ドの入力画面び表示されます。 

• 画面に実行結果び表示されます。この 
テキストデータは、「ドキュメント」 
フオルダーの中の ssulo 呂 .txt という 
ファイル名で保存されます。 

♦1 U 下の機能を解除する設定は、セキュリ 
ティの問題上保存できません。 

• Windows ファイアウオール 
• データ実行防止機能 

•ノ V — ドディスク保護 

♦設定済みの起動時のパスワード（スーパー 
バイザーパスワードまたはユーザーパス 
ワード）は、読み込み時に変更ずることは 
でさません。 

♦1 U 下の機能は、セキュリティ設定ユーティ 
リティで設定するときにスーパーバイ 
ザーパスワードの入力が必要でず。 

• データ実行防止機能 

• ノ v — ドディスク保護 

♦1 U 下の機能は、セキュリティ設定ユーティ 
リティで設定するときに管理者のユー 
ザーアカウントが必要です。 

• Windows ファイアウオール 
• 自動更新 

• 標準 ユーザーの 作成 

• □グオン方法 

♦暗号化ファイルシステムで暗号化したフオ 
ルタ’一を複数作成した場合、最後に作成し 
たフオルダーの情報のみ保巧されまず。 


•読み込みの結果は、「ドキュメント」フオ 
ルタ'—に ssulog . txt というファイル名で保 
巧されます。 


喊メ巧- 

•セキュ U ティ設定ユーティ U ティを起動せ 
ずに設定を読み込むことわでさます。正常 
に読み込みと設定び行われた場合は実行結 
果び表示されません。 

• 保存した設定のファイルをエクスプ□一 
ラーなどでダブルク U ックする。 

• セキュ U ティ設定ユーティ IJ ティを起動 
するとさに引数で指定する（ネットワー 
ク管理者向け)。 

ワイルドカードは使用でさません。 

•[離席時の動作]で設定されるスク IJ ーン 
セー バーについて 

c:¥windows および c :¥ windows ¥ system 32 
のフオルダーにインストールされているス 
ク IJ ーンセーバーを一覧で表术します 0 — 
覧に表示された識別名またはファイル名を 
選択してください。 



使つてみる 
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バッテリーについて 


『操作マニュアル』(バッテ u —)」 では、さらに詳しく説明しています。 


駆動時間について ) 

バッテ U —の駆動時間は、使いちや使用環境 
によって大さく変わります。 

本機では、他のメーカーとの比較のために共 
通の測定法として社団法人電子情報技術産 
業協会の 「 JEtA バッテ U 動作時間測定法 
( Ver .1.0)」 似降、 」 EtA 測定法と表試を 
採用しています。 

[ ク ^ W1 - 

本書やカタ□グなどに記載の JEITA 測定法に基 
づいて測定された数値は、画面を暗<するなど 
消費電力を抑えた状態で測定しているため、画 
面を明るくして使っていたり、アプ IJ ケーシヨ 
ンソフトをたくさん起動していたりすると、 
JEITA 測定法の駆動時間より短くなります。 


JEtA 測定法に基づいて測定された数値は、 
次の2つのち法でバッテ U —び動作する時間 
を測定し、その平均を取った値です。 

♦負荷をかけた状態での測定方法（測定法 a ) 

内部 LCD の輝度（明るさ）を 20 cd / m 2 に 
設定し、指定の動画ファイル （ MPEG 1形 
式）を八ードディスクから読み出しなびら 
再生し続ける。 

♦負荷をかけなし、状態での測定方法（測定法が 

内部 LCD の輝度を最も暗い状態 ( D + 
m を繰り返し押し、それ上暗くならな 
い状態）に設定し、デスクトップ画面を表 
示したまま放置する。 

詳細な測定ち法については、 」 EtA の Web 
ぺーシ ( http :// it . jeita . or . jp / mobile /) を 
ご覧ください。 

20 cd / m 2 の設定方法 

① ® (スタート)-[コント□-ルパネル]-[バッ 
テ IJ 設定の変更]をク IJ ックする。 

② お使いの電源プランの[プラン設定の変更] 
をク IJ ックする。 

③ [詳細な電源設定の変更]をク U ックし、 
[ディスプレイ]をダブルク U ックする。 

④ [ディスプレイの明るさ]をダブルク U ック 
し、各項目を20%に設定して [0 K ] をク 
IJ ックする。 
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駆動時間を長<するには 


次のようなことを行うことで、バッテ U —の 
駆動時間を長くすることびでさます。 

♦デスクトップの^^^(省電力設定ユーティ 

IJ ティ）をダブルク U ックし、省電力機能 
を鼓疋する D 

電源プラン、サウンドドライバーの省電力 
など、複数の省電力機能を設定することび 
でさます。 

• IM+ICT で内部 LCD の明るさを暗くする。 

♦LAN 省電カユーティ U ティで有線 LAN の 
電源を切る。 

バッテリー駆動時に有線 LAN を使わない場 
合、 LAN 省電カユーティリティで有線 LAN 
の電源を自動的に切ることびでさます。 

• XU —プ状態/休止状態を活用する。 
パソコンからしばらくの間離れるときは、 
ITOI + mi でス IJ ープ状態、または IM + 
m で休止状熊にしてください。 


•しばらく使わないとさはディスプレイの電 
源を自動的に切るように設定する。 

♦通信しないとさは無線切り替えスイッチで 
無線 LAN の電源を切る。 

•使わない周辺機器 （ USB 機器、 PC 力ード、 
外部マウスなど）は取り外す。 

♦ CPU に大さな負荷びかかるアプ U ケー 
シヨンソフトを使用しない。 

参3□グラフィックスを利用したスク IJ ーン 
セーバーを使っている場合は、他のスク IJ 一 
ンセーパー(例 ： [Windows □□]. [ブラン 
ク])に変更する。 

•エコノミー f ー ド ( ECO ) を無効にする。 

♦新しし V (ッテ U —パックを満充電にして使う。 


:バッテ IJ ーパックは消耗品です。バッテ IJ 一 
\ パックの耐义年数は、使いちや使用環境に 
よって大さく変わります。バッテ IJ ーパック 
の劣化を抑え、耐义年数を少しでわ長<する 


バッテリー駆動時間の測定方法 


バッテリーパックの劣化を抑える 


使つてみる 















































ためには、次の点を守ってください。 
♦エコノミーモード ( ECO ) を有効にする。 
•周囲の温度び1日む〜30むの場所で充電する。 
♦バッテ IJ 一の充電は]曰]回内。 

♦本機の電源を切った状態で充電する。 

CjfUD - 

上記の点を守ってもバッテリーパックは少し 
ずつ劣化します。バッテリーパックが劣化し 
たら 、必ず新しい指定のバッテリーパックと 
交換してください。 


王 J ゾ^—モート （ E し〇) J 

エコノミーモード ( ECO ) を有効にすると、 
バッテ U —の充電を満充電の80%までで停 
止します。100% (満充電）にしないことで 
バッテ U —パックへの負担を軽減して劣化を 
防ぎ、バッテ IJ ーパックの耐义年数を長<し 
ます。工場出荷時は、エコノミー f ー ド ( ECO ) 
は無効に設定されています。 

使い方に合わせてエコノミーモード （ ECO ) を 
切り替え、バッテ IJ 一を上手にお使いください。 


AC アダプターの接続がミいとを 


♦エコノミーモード （ ECO ) 有効 



• 満充電の80%までで巧電を停止するため、 
バッテリーパックの劣化び抑え5れます。 

• 長時間のバッテリー駆動が必要でない場 
合にお勧めします。 



• 100%まで巧電できまず。 

• バッテリーの駆動時間を優先するときに 
お勧めしまず。 


ェコノミーモード (ECO) の切り替え 


画面ち下の通知領域の山または結をク 
リックし、[エコノミーモード ( ECO ) 有効] 
またはにコノミーモード ( ECO ) 無効]をク 
リックして < ださい。 


一または钻び表示されていない場合 
は、©(スタート)-[すべてのプ□グラム]- 
[ Pa ^ as 日^ ic ]-[バッテ U —]-[エコノミーモー 
ド ( ECO ) 切り替えユーティ U ティ]をク U ッ 
クしてください。 

PC 情巧ポップアップのバッ I 
^テリーに関ずる情報について J 

次の場合にバッテ U —パックの消耗や交換に 
関するお知らせび表示されます。 

• バッテリーパックの消耗に関するお知らせ 

現在の満充電容量び購入時に比べて31%〜 
已0%の場合に表示。 

• バッテリーパックの交換に関するお知らせ 

現在の満充電容量び購入時に比べて30% 
(下の場合 I し表。 

(割合(％ ) は小数点下切り捨て） 

満充電容量は次の方法で確認することびでさ 
ます。 

• 現在の満充電容量を確認ずる 

① ©(スタート）-[すべてのプ□グラム]- 
[ Panasonic ]-[ PC 情報ビューアー]- 
[ PC 情報ビューアー ] をク U ックする。 

② [バッテリー使用状況]をクリックする。 

③ [満充電容量]の値を確認する。 

• 購入時の満巧電容量を確認する 

① ©(スタート）-[すべてのプ□グラム]- 
[ Panasonic ]-[ DMI ビューア ー] をク 
IJ ックする。 

② [ Portable 目 attery ] をダブルクリック 
する。 

③ [Portable Battery 1] をダブルクリッ 
クする。 

④ [ Desi 呂 n Capacity ] の値を確認する。 

轉メ子! - 

• バッテ IJ ーパックは消耗品です。 

長い間使っていると、バッテ IJ ーパック 
び劣化して満充電容量び少な < なります。 
• 「バッテ IJ 一残量表示補正を行って < ださ 
しりというお知らせび表示された場合は、 
現在の正確な満充電容量を得るために、 
バッテ IJ 一 残量表示補正を行うことをお 
勧めします。 


使つてみる 
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スリープが態/休止が態を巧う 


しば!5く席を外すなど、一定時間操作しないときは、スリープ状態や休止状態を使って消費電 
力を抑えることができます。 

アプリケーションソフトを終了することなく電源を切るため、電源を入れると、電源を切る前 
に使用していた状態（アプリケーションソフトやファイル）が画面に表示されますにれを「リ 
ジユーム」といいます)。このため、すぐに操作を始めることびできます。 


スリープ巧態と化止が態の違い I 


機能 

状態の保存先 

U ジューム 
までの時間 

ス U —プ状態 

メモ U — 

短い 

休止状態 

八ードディスク 

やや長い 


機能 

AC アダプターの接続または 
バッテ U —パックの取り付け 

ス U —プ 
状態 

必要： 

ス IJ ープ状態のとさに電力の 
供給びな<なると、保持され 
ていたデータは失われます。 

休止状態 

个姜： 

データ保持のために電力は必要 
ありません。しかし、 AC アダ 
プターを接続またはバッテ IJ 一 
パックを取り付けているとさ、 
本体は電力を消費します。 


け mWl - 

電源が切れている状態でも電力を消費しま 
ず。バッテリー残 量 保持期間については、 
31ページをご覧ください。 


ス U —プ状態に移行する時間を変更する場合は 
手順1から、休止状態に移行する時間を変更す 
る場合は手順1の後、手順5から行います。 


n 通知領域の口または巧]をクリッ 
クし、[その他の電源オプション] 
をクリックずる。 

口 [コンピュータがスリープ状態に 
なる時間を変更]をクリックずる。 



@ [ディスプレイの電源を切る]また 
W は[コンピュ-夕をスリ_プ状態 
にずる]までの時間を設定ずる。 


& デイスプレイの竜涅を切る： 

9コシピユータをス U- プなおにずる： 


打 5 ぉ_ 

▼ 1 | l 5 分 


Jl 5 分 

，.1 |2° 巧 __ _ .，J 


诛 ディスプレイの巧度を男堂; 



^スリープ巧態/化止が態に巧巧す I 

るまでの時間をを更/お効にする) 

工場出荷時は、操作やデバイスへのアクセス 
びない状態び一定時間続< と、ス U —プ状態 
/休止状態に移行します。移行するまでの時 
間は変更することびでさます。また、デイス 
プレイの電源び切れるまでの時間変更ちでさ 
ます。 


工場出荷時の設定 

休止 

一定時間^アクセスびないと 状態へ 

ディスプレイオフ 

スリープ状態へ 


* ザ® 

r • 小' • 

P 

AC 接続時;1日分20分 

1日8日分 


バッテリ-睁日分]已分 

1080分 



• ス IJ ープ状態に移行しないようにする 
には[コンピュータをス U - プ状態に 
する]を[なし]に設定します。 

• ディスプレイの電源び切れないよラに 
するには、[ディスプレイの電源を切 
る]を[なし]に設定します。 

Q [変更の保存]をクリックずる。 

ス U —プ状態への移行時間を変更すると、休 
止状態に移行する時間び変更になる場合びあ 
ります。次の手順で、休止状態に移行する時 
間を確認してください。 
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電源スイッチのを押す 


電源スイッチを押し、 
ビープ音び鳴ったら 
手を離す。 



消打または点滅する 
まで手を触れない。 



電源スイッチを4秒上押したままにすると、 
ピッといラ音の後、ス U —プ状態/休止状態に 
移行せず電源び切れます（強制終了)。この場 
合、保存していないデータは失われます。 
m + m を巧してスピ~力~をオフにし 
ている場合、ビープ音は鳴りません。また、 
II Fn II + II F 5 II を押してスピーカーのボ IJ ュー 
ムをルさくしている場合、ビープ音わルさく 
なります。 


スリープが態/化止が態にする 


ス U - プ状態/休止状態にするには、4つのち 
法びあります。 

休止状態になるまで1分〜2分程度かかる場 
合びあります。画面には何も表示されません 
び、そのままお待ちください。 


旺因! キーを巧う 



Windows の終了画面を巧う 


©(スター ト )-0 をク IJ ックし、[ス IJ ープ] 
または[休止状態]をク IJ ックします。 


白にンヒュータがスリープが態に 
^なる時間を変更]をクリックずる。 



0 [詳細な電源設定の変更]をクリッ 
ークずる。 

P [スリープ]をダブルクリックず 
る。 

ここで休止状態へ移行する時間を確認/ 
変更する電源プランを選択することもで 
さます。 

m [次の時間が経過後休止が態にず 
W る]をダブルクリックずる。 

0項目をクリックし、休止が態へ移 
U 巧ずるまでの時間を確認/変更ず 
る。 

•工場出荷時の設定（1080分）よりも 
長い時間に設定することをお勧めしま 
す。 

短く設定すると、ス IJ ープ状態から休 
止状態へ移行する頻度び高くなりま 
す。移行時は八ードディスクにデータ 
を書さ込むため、持ち運んでいる場合 
などは振動び加わることわあり、故障 
の原因になる場合びあります。短く設 
定した場合は、本機を持ち運ばないよ 
うにしてください。 

•休止状態に移行しないようにするに 
は、移行するまでの時間を[なし]に設 
定します。 

(Q [0K] をクリックずる。 

喊- 

XU — プ状態/休止状態に移行するまでの時 
間は、電源プランごとに設定でさます。 


使ってみる 
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スリープが態/化止が態をほう 


♦設定を変更する 

設定を変更することで、ス IJ ープ状態ではな 
く、休止状態やシャットダウン、何もしない 
設定にすることわできます。 

「何もしない」に設定した場合は、ス U —プ 
状態/休止状態には移行しません。 

〇 ©(スタ—卜)-[コント□—ルパ 
ネル]-[システムとメンテナン 
ス]-[電源ボタンの動作の変更]を 
クリックずる。 

0 [電源ボタンを押したときの動作] 
^の設定を変更し、[変更の保存]を 
クリックずる。 


ディスプレイを閉じる 


ディスプレイを閉じると、設定に従ってス 
U —プ状態/休止状態に入ります（工場出荷 
時はス U —プ状態に移行します）。 

さちんとディスプレイを閉じていなかった 
り、ディスプレイを閉じた後すぐにディス 
プレイを開けたりすると、ス IJ ープ状態/休： 
止状態に入らないことびあります。 - 

♦設定を変更する 

設定を変更することで、ス IJ ープ状態ではな 
く、休止状態やシャットダウン、何もしない 
設定にすることわできます。 

「何もしない」に設定した場合は、ス IJ ープ 
状態/休止状態に入りません。 

Q ©(スタート)-[コント□—ルパ 
ネル]-[システムとメンテナン 
ス]-[電源ボタンの動作の変更]を 
クリックずる。 

g [カバーを閉じたときの動作]の設 
定を変更し、[変更の保存]をクリッ 
クする。 


U ジユームする（ス U —プ巧態/ 
止が態か 5 の復帰） I 

U ジユームするには、2つのち法びあります。 

工場出荷時の設定では、ス IJ ープ状態/休止 
状態からの U ジユーム時に、□グオンしてい 
るユーヴーアカウントの Windows パスワー 
ドの入力び必要です。 



① 


ディスプレイを開ける 


次の場合は、ディスプレイを開けると U 

ジュームします。 

• [カバーを閉じたとさの動作]を[ス IJ ープ状 
態]や[休止状態]に設定し、ディスプレイを 
閉じた場合 

• ス IJ ープ状態/休止状態に入ってからディ 
スプレイを閉じた場合 

U ジュームしない場合は、電源スイッチを押 

してください。 

顧メ巧- 

参工場出荷時は、 USB キーボードのキーを 
押したり外付けマウスをク U ックしたりす 
ると、ス U —プ状態から U ジュームするよ 
うに設定されています。 

変更ち法は、^『操作マニュアル』 
r M (レッツノート活用)」の「ス IJ - プ 
状態/休止状態を使う」の 「 U ジュームす 
る（ス U —プ状態/休止状態からの復帰)」 
をご覧ください。 

参リジューム後、 Windows の画面び完全に復 
帰して初期化などび完了するまで（画面び 
復帰して約15秒間/ネットワークに接続し 
ている場合は約60秒間)、 Windows の終了 
や再起動を行ったり、ス U —プ状態/休止状 
態機能を使用したりしないでください。 


巧。上のお願い 


スリープ状態/休止状態、リジュームについ 
てま意事項をよくお読みになってか5、ご使 
用 < ださい。 

-『操作マニュアル』「厘（レッツノー 
卜活用)」 の 「スリープ状態/休止状態を使う」 
の「使用上のお願い」 


使つてみる 
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メモリー容量を増やす 


本機には拡張メモリース□ットが1つ用意されています。 RAM モジュールを増設して、搭載さ 
れているメモリー容量を増やずことにより、 Windows やアプリケーションソフトの処理速度を 
上げることができます（お使いの使用条件により効果は異なります)。 




次のことにごま意ください。 

参 RAMf ジュールは CF - 目 AWO 己] 2 AU ま 
たは CF - 目 AW ] 024 AU などの推奨品をお 
使いください。 

推奨品については、弊社の最新のカタ□グ 
や Web ページでご確認いただけます。推 
奨(外の RAM モジュールを取り付けると、 
正常に動作しなかったり、故障の原因に 
なったりする場合びあります。 

また、場合によっては発熱によりカバーび 
変形する場合びあります。 

♦使用可能な RAMf ジュールの仕様について 
は、「仕様」（- ► SS ぺージ）をご覧ください。 
♦推奨外の RAMf ジュールを使用した場 
合や誤ったち法で取り付けまたは取り外し 
た場合の故障や損害について、弊社では責 
任を負うことはでさません。 

RAM モジュー;レの種類や取り付けち法をご 
確認のうえ、正しし巧法で装着してください。 
♦RAM モジュールは、静電気に対して非常 
に弱い部品で、人間の体内にたまった静電 
気により破壊される場合びあります。 
取り付け/取り外しのとさは、本体内部の 
部品や端テなどに触れないでください。 
♦RAM モジュールの取り付け/取り外しは、本 
体の電源を切り、 AC アダプターやバッテ U — 
パックを取り外してから行ってください。 
参ネジ山をつぶさないよラ、ネジの大ささに 
合ったドライバーをお使いください D 


RAM モジュールの取り付け 


〇 RAM モジュール（別売り）を用意 
する。 

g パソコンの電源を切り、 AC アダ 
プ ターを 取り外ず。 

ス U —プ状態/休止状態のとさに、取り 
付け/取り外しを行わないでください。 

回 本体を裏返ず。 

Q 左ものラッチを□ック解除'の 
方向にスライドしたが態で、バッ 
テリーパックを本体と平行に外へ 
押し出ず。 

ラッチび□ックされた状態で、無理に 
バッテ IJ ーパックを取り外さないでくだ 
さい。バッテ IJ ーパックび破損するおそ 
れびあ0ます。 



カパー 


使つてみる 


4己 






















メモリー容量を増やず 


0ネジを取り外し、カバーを引き抜 
いて外ず。 

拡張メモ U —ス□ットのカバーの位置 
は、手順4をご覧ください。 

ネジカバー 



@ス□ツトの凸部と RAM モジユー 
ルの切り 欠き部の向きを合わせて 
持ち、ス□ットと平巧に RAM モ 
ジュールを軽<合わせる。 


巧 


凸部切り欠を部 



RAM モジュール 
] 


20°〜30°の角度 


スロット（横から見たイメージ図） 


0金属の端子が見えな<なるまで、 
ス□ツトと平にしつかりと挿し 
込む。 




♦挿し込みにくい場合は、無理に力を加 
えず、再度 f ジュールの向さを確認し 
てください。 

♦しっかりと挿し込まずに次の手順を行 
ラと、ス□ットび破損する場合びあり 
ます。 


m 左ちのフックで□ックされるまで 
U 倒ず。 



倒しにくい場合は、無理に力を加えず、 
再度モジュールの向さや挿し込み具合を 
確認してください。 


0カバーを取り付け、ネジで固定ず 
る。 



使つてみる 
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のバッテリーパックを矢巧の方向に 
W スライドして取り付ける。 

バッテ IJ ーパックの向さに注意してくだ 
さい。 



m バッテリーパックがしっかりと固 
W 定されていることを確認ずる。 

左ものラッチは、バッテリーパックび正し 
く取り付けられると自動的に□ックされ 
ます。左ちのラッチび正しく□ックされて 
いることを確認してください。□ックされ 
ていない状態で本機を持ち運ぶと、バッテ 
リーパックび外れることびあります。 

の AC アダプターを取り付ける。 

强 - 

♦ RAM モジュールの挿しちを間違えたり、推 
奨外の RAM モジュ ー J レを取り付けたりす 
ると、パソコンの電源を入れたとさに「増 
設 RAM モジュールエラーです」というエ 
ラーメッセージび表示される場合びありま 
す。その場合は、パソコンの電源を切り、 
RAM モジュー j レび推奨品であることを確認 
して、正しく取り付け直してください。 


ゾモリーサイズを確認ずる 1 

増設した後のメモ U —サイズは、セットアッ 
プユーティリティの「情報」メニュー（今 
日1ぺージ）の[メモ U - サイズ]で確認でさま 
す。工場出荷時のメモ U —サイズは「仕様」 
(- ► ss ページ）のメインメモリーをご覧くだ 
さい。 

(^ RAM モジュールの取り外し ) 

「 RAM モジュールの取り付け」の手順2〜5 
の後、次の手順で取り外してください。 

n 左ちのフックを外側にゆっくりと 
W 広げる。 

RAM モジュールび斜めに持ち上びります。 


フック 



0ゆっくりとス□ットか！5取り外ず。 



@カバーとバッテリーパック、 AC 
W アダプターを取り付ける。（-►46 
ぺージ 「RAM モジユールの取り 
付け」の手順9〜 12) 
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I セットアップユーテイ IJ テイ 

セットアップユーティリティは、本機の動作環境（パスワードや起動ドライブなど）を設定ず 
るためのユーテイリテイです。じ(下の6メニューがあります。 


「情報」、「メイン」、「詳細」、「セキュリティ」、 

セットアップユーテイ U テイを 
Jg 動ずる/終了ずる_, 


起動ずる 


[1 本機の電源を入れる。または、 
Windows を終了して再起動ずる。 

白本機の起動後ずぐ、 「Panasonic」 
起動画面が表示されている間に 
^0を押ず。 



@パスワードを設定している場合 
W は、下の画面が表示されるので、 
パスワードを入力し、陸 nil を押ず〇 



轉 メて )- 

♦ m を押すタイミングび遅いとセットアッ 
プユーティ IJ ティは起動しません D 
Windows を終了して再起動してください。 
参セットアップユーティ IJ ティの画面を内部 
LCD と外部ディスプレイの両方に表示する 
ことはでさません。 

m + m を巧して表示先をがり替える 
と、外部ディスプレイまたは内部 LCD のど 
ちらかに表示されます。 

•パスワー ドを設定していてわ[起動時のパス 
ワード]び[無効]になっている場合、パソコ 
ン起動時にパスワードの入力は不要です。 

セットアップユーティ U ティを起動したと 
さは、パスワードの入力び必要です。 


「起動」、「終了」 


終了する 


:圆國または M を巧して、「終了」 
メニューを表示ずる。 

口 終了方法の項目を選んで胃を 
押ず。 

0 [はい]を選んで國を押ず。 


使つてみる 
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^ ユーザーパスワードで制 p 反される頃目_ 来 

「起動する」（- MS ぺージ）の手順3で入力したパスワードの種類によって、表示/設定できる項 
目び異なります。 

例えば、本機を複数の人で使う場合は、スーパーバイヴーパスワードとユーヴーパスワードの 
両方を設定します。パソコンに詳しくない人などには、ユーヴーパスワードだけを教えておさ 
ます。これにより、設定を変更されるのを防ぐことびでさます。 

• スーパーバイザーパスワードを入力した場合 

セットアップユーテイ IJ テイのすベての項目び設定でさます。 

隹 ユーザーパスワードを入力した場合 

次のような制限びあります（可能:〇、不可能： X )。また、各項目の設定値を工場出荷時の値（パ 
スワード、システム時間、システム曰付を除く）に房す m は使えません。 



*1 [ユーヴーパスワード保護]び[保護しない]に設定されている場合のみ、ユーヴーパスワード 
の変更び可能。ただし、ユーヴーパスワードを削除することはでさません。 

*2 「内蔵セキュ U ティ ( TPM ) 設定」サブメニューの[設定サブメニュー保護]び[保護しない] 
に設定されている場合は、参照/変更び可能。 
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セットアップユーテイ u テイ 



CPU ス ピード： 

BIOS : 

電源 コント ローラー 

ク t リー了イ乂： 

使用可能メモリー： 
ハードディスク： 


XXXXX @ 0.00 GH 之 


み!•腸画!!! 


E ヘルプ項目の選択 巧を ji の変更 ニ デフォルトの設を' 

P 終了_メニューの選択]^ ►サブメニューの選択^保存して終了 _ 


A . 圆圆を押して力ーソルを移動させ、メ 
ニューを選ぶことびでさます。 

B . 選択でさる項目び複数ある場合は画國を 
押して項目を選ぶことびでさます。選択 
された項目は色び変わります。 


C . に転表示されている頂目は區蟲を巧し 
てサブメニューを表示させることびでさ 

9 〇 

D . サブメニューび表示されているとさは圆 
國を押して項目を選ぶことびでさます。 

E . 設定に使えるキーを表示しています。 


設定に巧うキー 


固 :ヘルプを表示（國國でヘルプの画面 
を1行ずつスク□ールする。回を 
再度押すとヘルプの画面を閉じる）。 


國 :サブメニューの終了、または「終了」 
メニューを表示。 


圆國：力ーソルを上下に移動（項目を選ぶ 
ときに使用）。 


圆圆：「情報」「メイン」「詳細」「セキユリ 
ティ」「起動」「終了」の各メニュー 
を選択。 


國 :各項目の前候補を選択（設定値の変 
更時に使用)。 


m :各項目の次候補を選択（設定値の変 
更時に使用)。 


M :圆國で項目を選んだ後に設定でさる 
各項目のサブメニューを表示。 


画 :各項目の設定値を工場出荷時の値（パ 
スワード、システム時間、システム 
曰付を除く）に戻す。 


M :設定を保存して終了。 


使つてみる 
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N 


し順ま民 J ゾニユー 


(アンダーラインは工場出荷時の設定) 


メニュー 

働さ 

選択項目 

言語 (Language) 

セットアップユーテイ U テイの言語を選択し 
ます。 

English 

日本語 （」 aDanese ) 

機種品番 
製造番号 

CPU タイプ 

CPU スピード 

BIOS 

電源コント □ ーラー 
メモ U —サイズ 
使用可能メモ U — 

八ードディスク 

情報の表示-確認用です。項目を選択したり変更したりすることはでさ 
ません。 


し「イイン J だユ- 


(アンダーラインは工場出荷時の設定) 


メニュー 

働さ 

選択項目 

システム時間 

24 時間制でず。 1 巧瓦 11 でカーソルを時、分、秒に移動でさます。キー 
ボードから直接入力するか、 It F5 11 |[ F6 11 で数値の修正びできます。 

[xx:xx:xx] 

システム日付 

ItTabll でカーソルを年、月、曰 L 移動でさます。キーボードから直 
接入力するび、 11 F5 j| |[ F6 で数値の修正びできます。 

[xxxx/xx/xx] 

フラットパッド 

ホイールパッドを使う（有効）/使わない（無効）を設定します。 

無効 

有効 

Fn/ 左 Ctrl キー 

の部丰ーボードの 11 Fn II ^ 11 Ctrl ]| (た側）の機能を入れ梅ミずで易 
出荷時のまま使う（標準)/入れ換えて使う（入れ換え）を設定します。 
Fn Ctrl 機能入れ換えユーティ U ティでも設定することびできます。 
入れ換えた場合、 It Fn II (rctrll と印刷されているた側の丰一）と 

11 Ctrl II (も側）のキーを押しなびらもう]つのキーを押す操作はでき 
ません。キー表面の印刷やキーそのちのを入れ換えることはでさま 
せん。 

標準 

入れ換え 

ディスプレイ 

Windows び起動するまでの表示先を設定します。外部ディスプレ 
イを接続していないとさは、[外部ディスプレイ]を選んでいてち、 
すべての情報び内部 LCD に表示されます。 Windows 起動後は、デ 
スクトップの何もないところをちク U ックして[グラフィックプロ 
パティ ] で設定した内容び有効になります。 

外部ディスプ 

レイ 

内部 LCD 

充電中バッテ 

U —状態表示 

バッテ U —パックの充電中にバッテ U —状態表示ランプを点打する 
/明滅するを設定します。 

点打 

明滅 

LED 輝度 

電源状態表示ランプの明るさを設定します。[連動]では、内部 LCD 
の明るさに合わせて明るさび変わります。[減光]では常に暗くなり 

On 9 〇 

連動 

減光 
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I セットアップ ユー テイ U テイ 
詳細 J メニュー 


(アンダーラインは工場出荷時の設定) 


メニユー 

働さ 

選択項目 

Core Multi - 

Core Multi-Processing (複数のプ□セツサーコアによる処理の 

無効 

Processing 

分散）を使用する（有効）/使用しない（無効）を設定します。 

工場出荷時の Windows Vista 使用時は虎効]のままお使いくださ 
し、[無効]に設定した場合の動作はサポートしていません。 

有効 

Intel ( R ) 

Intel ( R ) Virtualization Technology の[有効]/[無効]を設定しま 

無効 

Virtualization 

す。[有効]に設定すると、 Intel ( R ) Vi け ualization Techn 日 logy に 

有効 

Technology 

対応した仮想化ソフトウエアを使用する場合に、 CPU の負荷を軽 
減することびでさます。通常は[無効]のままお使いください。 


モデム 

内蔵モデムの機能を使用する（有効）/使用しない（無効）を設定 

無効 


しふ9 〇 

有効 

LAN 

内蔵 LAN の機能を使用する（有効）/使用しない（無効）を設定し 

無効 


On 9 〇 

有効 

無線 LAN 

内蔵無線 LAN の機能を使用する（有効）/使用しない（無効）を設 

無効 


定します。 

有効 

PC 力ード 

PC カードス□ツトを使用する（有効）/使用しない（無効）を設定 

無効 

ス□ット 

します。 

有効 

SD ス□ット 

SD メモ U —力ードス□ツトを使用する（有効）/使用しない（無効） 

無効 


を設定します。 

有効 

USB ポー^^ 

本機およびミニポート U プ U ケーター（別売り）の US 目ポートを 

無効 


使用する（有効）/使用しない（無効）を設定します。 

有効 

レ ガシー USB 

Windows び起動する前に、 USB キーボード、 USB フ□ツピーデイ 

無効 


スクドライブおよび USB CD / DVD ドライブなどを本機に認識させ 
る機能を使用する（有効）/使用しない（無効）を設定します 。 [USB 
ポート]び[有効]に設定されている場合のみ、効果びあります。 

有効 
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(^ r セキュ u テイ j ゾニュー 


(アンダーラインは工場出荷時の設定) 


メニュー 

働さ 

選択項目 

データ実行防止 

データ実行防止機能（プ□グラムのメモ U —（バッファー）を悪用 

無効 

機能 

した不正プ□グラムの実行を阻止する機能）を使う（有効）/使わな 
い（無効）を設定します。 

通常は[有効]に設定しておいてください。 

有効 

起動時のパス 

パソコンの起動時にスーノ 又 一 J くイヴーノ なつー ドまたはユーヴーパ 

無効 

ヮード 

スワードの入力を必要とする（有効）/必要としない（無効）を設定 
します。 

有効 

スーパーバイ 

セットアップユーティ U ティの設定を他の人に変更されたくないと 

ヴブメニュー 

ヴーパスワード 

き設定します。また、本機を起動されたくない場合は、スーパーバ 

表示 

欧化 

イヴーパスワードを設定した後、[起動時のパスワード]を[有効]に設 
定してください。 


Setup Utility 

起動後すぐに表示される 「 Panasonic 」 起動画面の下に [Press F 2 

無効 

表示 

for Setup / Fl 2 for LAN ] というメッセージを表示させる（有効）/ 
表示させない（無効）を設定します。 

有効 

Boot First 

「起動時のメニュー」を表示させる（有効）/表示させない（無効） 

無効 

Menu 

を設定します。 

「起動時のメニュー」は、電源を入れ 「 Panasonic 」 起動画面び表 
示?^れたらすぐに tescll を巧すと表示ホれるデバイス撰キ尺両面です。 

有効 

八ードディスク 

八ードディスクを別のパソコンに取り付けた際に、八ードディスク 

無効 

保護 

のデータび読み書さでさないように保護する（有効）/保護しない（無 
効）を設定します。スーパーバイヴーパスワードび設定されている 
とさのみ設定できます。 

有効 

ユーヴーパス 

ユーヴー J くスワードでセットアップユーティ U ティを起動したとさ 

保護しない 

ワード保護 

に、ユーヴーパスワードの変更を許可する（保護しない）/許可しな 
い（保護する）を設定します。 

保護する 

ユーヴーパス 

本機を複数の人でお使いになるときなどに設定します。 

ヴブメニュー 

ワード設定 

スーパーノ くイヴーノ くスワードび設定されているとさのみ設定でさます。 

表示 

内蔵セキュ U 

内蔵セキュ U ティチップ （ TPM ) の設定に関するサブメニューを表 

ヴブメニュー 

ティ （ TPM ) 設定 

します。 

スーパーノ（イヴーノ くスワードび設定されているとさのみ設定でさます。 

• 設定ヴブメニュー保護 

ユーヴーパスワードでセットアップユーティ U ティを起動した 
ときに、[内蔵セキュ U ティ （ TPM ) 設定]を表示する（保護しない） 

/表示しない（保護する）を設定します。 

•内蔵セキュ U ティチップ （ TPM ) 

内蔵セキュ U ティチップ （ TPM ) を使用する（有効）/使用し 
ない（無効）を設定します。 

-所有ち情報の初期化 

内蔵セキュ U ティチップ （ TPM ) 内に保持された所有ち情報を 
初期化することで内蔵セキュ U ティチップ （ TPM ) により保護 
されたデータを復元または利用できないようにします。本機を 
廃棄-讓渡する際に使用してください。 

匪 1 罰を巧すと、設定した内容を適用してサブメ-ューを閉じます。 

表示 
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セットアップユーテイ u テイ 


セットアップユーテイリテイでパスワードを設定する 


セットアップユーティリティでパスワードを設定すると、セットアップユーティリティ起動時に 
パスワードの入力が必要になりまず。また、[起動時のパスワード]を[有効]に設定しておくと、電 
源を入れた直後にパスワード入力が必要になるため、第兰者の不正な利用を防ぐことができます。 

設定する前に、必ず皆『操作マニュアル』「が（セキュリティ）」の r パソコン起動時のパスワー 
ドを設定する」をご覧ください。 

〇パソコンの電源を入れる。または、 Windows を終了して再起動ずる。 

@パソコンの起動後ずぐ、 「 Panasonic 」 起動画面が表示されている間に 
を押してセットアップユーティリティを起動ずる。 

@圆圆で[セ丰ュリティ]を選ぶ。 

人 ——ノて——ノ くつブ—— ) 又人つ —— I 、を言又 / J 三!ろな知ら： 

圆國で[スーパーノ くイヴーノ（スワード設定]を選び、 m を巧す。 

ユ— tJ —ノ、乂ソ—卜を日又 XE する知口： 

圆國で[ユーヴーパスワード設定]を選び、 m を巧す。 

参ユーヴーパスワードを設定するには、まずスーパーバイヴーパスワードを設定する必要び 
あ0ます。 

Q 惭しいパスワードを入力してください]の [ ] の中に新しいパスワー 

ドを入力し、 區画] を巧ず 〇 

♦入力したパスワードは画面には表示されません。 

•パスワードに使える文字は、半角の英数字とスペースで最大32文字です。 

•大文字、ノ」\文字の区別はありません。 

-数字はキーボード上段の数字キーを使って入力して<ださい。 

• M や m などの丰~と綿み合わせて入力することはでさません。 

百惭しいパスワードを確認してください]の [ ] の中に手順4で入力し 

たパスワードを再度入力し、1^园を押ず。 

Q 確認の画面で M を巧ず。 

0^0を押し、[はしリを選んで^3を押ず。 

- 

パスワードは忘れないようにしてください。 

•お客さまが設定されたパスワードなど、セキュリティに関ずる設定は、轉社のヴービスセンター 
などで解除ずることはできません。 

パスワードなどの設定内容は忘れないようにしてください。 

♦スーパーバイザーパスワードを忘れてしまつた場合 

有償での修理び必要になります。修理窓□へお問い合わせ<ださい。お持ち込みいたださ、 
数日間お預かりさせていただくことになります。セットアップユーティ U ティの設定は工場 
出荷時の状態に戻ります。また、八ードディスク保護を有効に設定している場合、修理でわ 
無効にでさませんので、パスワードは絶対に忘れないよラにご注意ください。 
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•ユーヴーパスワードを忘れてしまつた場合 

セットアップユー 了 ィ IJ てィを起動してノ（スワード入力画面でスーパーバイヴ ーノ くスワードを 
入力すると、ユーヴーパスワードを設定し直すことびでさます。 

スーパーバイヴーパスワードを知らない場合は、スーパーバイヴーパスワードを設定した人に 
ご相談ください。 

•本機の修理を依頼される場合 

スーパーバイヴーパスワードとユーヴーパスワードの両方を無効にしておいてください。 


A - ドディスク巧護を設定する 


セットアップユーティリティのパスワードを設定しておくと、パスワードを知5ない第兰者が 
パソコンを使うことはできなくなりまずが、パソコンを分解し、内蔵のノ V — ドディスクを取り 
外して他のパソコンに取り付けると、八ードディスク内に保存されている情報が読まれてしま 
うおそれがあ0まず。 

八ードディスク保護は、データの完全な保護を保証するわのではありません。あらかじめご了 
承ください。 

n セットアップユーティリティを起動ずる。（"►曰4ぺージの手順1と 2) 

K パスワードの入力画面び表示されたら、スーパーバイヴーパスワードを入力してください。 
スーパーバイヴーパスワードを設定していない場合は、次の手順2で設定してください。 

g 圆圆で[セ丰ュリティ]を選ぶ。 

ス——ノて——ノくっブ——ノてスワ—— I 、を言又定ろる場ら： 

國國で[スーパーノ くイヴーノ くスワード設定]を選び、 m を巧す。 

@圆画で [ A - ドディスク保罰を選び、國を押ず。 

0國國で[有効]を選び、 D を押ず。 

日 確認の画面で M を巧ず。 

回 llE 副 を巧し、[はしリを選んで 1^0 を押ず。 

起動時に「ノ、ー ドディスク保護により、アクセスが禁止されていまず」と表示された場合は、セッ 
トアップユーティリティを起動し、設定内容を八ードディスク保護を設定したときと同じ内容 
に設定し直してください。 
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I セツトアップ ユー テイ U テイ 


〔「起動 J >_ュ— I 

「起動」メニューには、接続されている機器の名称が表示されます。 

次の方法でオペレーティングシステムを起動するデバイスの優先順位を設定します。 

•優先順位を1つ上げる 

圆画で胞動順位]内のデバイスを選択して画を押す。 

•優先順位を1つ下げる 

圆画で眶動順倒内のデノ くイスを選択して画を押す。 

• 起動順位を工場出荷時の設定に戻す 
画を押す。 

工場出荷時は、 USB FDD 一 Hard Disk 一 US 目 CDD 一 PCI LAN の順番に設定されていま 
す。 

• [起動対象外]のデバイスを[起動順位]に移動する（またはその逆） 

圆画でデノ くイスを選択して國を押す。 

[起動対象外]から[起動順位]へ移動した場合は、移動したデノくイスは最後尾に表示されます。 
必要に応じて、起動順位を設定してください。 

喊 3S - 

♦US 目ポートに接続している機器から起動する場合、次の設定になっていることを確認してく 
ださい。 

•「詳細」メニューの [US 目ポート]び[有効] 

•「詳細」メニューの[レガシ ーUSB] び南効] 

♦同一の機器び複数接続されている場合、]つの機器の名称だけび表示されます。 

♦オペレーティングシステムを起動するデバイスは、本機の起動時にも選択でさます。 
電源を入れ、 「Panasonic」 起動画面び表示されたらすぐに^を押すと、デバイスを選択 
する「起動時の メニュー」 び表示されます。実際に起動可能なデバイスのみ表示します。 
•セットアップユ—ティ IJ ティの 「起動」 メニ ューの設定を変更すると、「起動時の メニュ ー」 
の表示わ変更されます。 

• 「セキュ U ティ」メニューの旧 oot First Menu] び[有効]に設定されているときのみ表示します。 

♦起動でさる別売りのフ□ッピーディスクドライブおよび CD/DVD ドライブについては、付属 
の『取扱説明書準備と設定ガイド』をご覧 < ださい。 

♦[起動対象外]に表示されているデバイスからは起動でさません。また、優先順位わ変更でさ 
ません。 
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r 按了 j ゾニユ • 


メニュー 

働さ 

設定を保存して終了 

設定内容を保存して終了します。 

設定を保存しないで終了 

設定内容を保存しないで終了します。 

デフォルト設定 

セットアップユーティ U ティを工場出荷時の設定に戻します。 

設定を戻す 

変更前の設定に戻します。 

設定を保存する 

設定内容を保存します。 

コンピュータの修復 

システムの診断や回復を実行する「システム回復オプション」を起動 

「システム回復オプション」から再インス!-ールを行うこともでさま 
す。 

お買い上げ後に初めて電源を入れたとき （ Windows を一度も起動し 
ていないとさ）および八ードディスクデータ消去ユーティ U ティを実 
行したとさは表示されません。 

診断ユーティ U ティ 

PC - Diagnostic ユーティ U ティを起動し、八ードウエアの診断を行 
います。（- ► 81ぺージ） 
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7.00 mm 

■ごグノリブー: 


0 Windows が使用しているパー 
ティション（工場出荷時は C ドライ 
ブ）をちクリックし、[ボリューム 
の圧綱をクリックずる。 

下記は表示例です。パーティションのヴ 
イズなどはモデルによって異なります。 


ベー シダク 
XX.XX GB 
オンライン 






X.XX GB 

正萬 (EISA 

r (c：) 

XX.XX GB NTFS 
正萬（システム,ブ 


m [圧縮ずる領域のサイズ]を入力 
し、[圧綱をクリックずる。 

A - ドディスクの一部の領域を圧縮する 
ことで、その中に複数のパーティション 
を作成することびでさます。 

画面に表示されているサイズよりわ大さ 
なサイズには指定でさません。 

i 前の合計サイズ （MB): 

巧能ね領巧のサイズ （ME 


圧I浦お似 
圧痛可能ね領巧のサイズ神助 
圧痛する巧巧のサイズ (MBXE)： 
圧縮な①合計サイズ (MB)： 


ポリュームでスナップショゥトやページファイルがち細こされている場合は、圧箱可能ね領 

〔 I 圧湿樹っ I I キサ如 W 留 I 


的システムツール 
爸記微 

サービスとアプリケーシヨシ 


八ーテイシヨンとは ) 

ノ V — ドディスク上に作成した領域（区画）の 
ことでず。 

1つの八ードディスクに複数のノてーティション 
を作成することで、 ] つの八ードディスクを複 
数のディスクのように扱うことびできます。 
工場出荷時、本機のパーティションは]つで 
す（修復用領域外)。 

〇 ©( スタート)をクリックし、ロン 
ピュータ]をちクリックずる。 

0償粗をクリックずる。 

「ユーヴーアカウント制御」画面び表示され 
た場合は、[続行]をクリックしてください。 
標準ユーヴーで□グオンしている場合は、管 
理ちのユーヴーアカウントの Windows パス 
ワードを入力しての K ] をクリックします。 

巨][ディスクの管理]をクリックずる。 

ホコンピユータの色理 \ 



回[未割り当口領域をもクリックし、 
惭しいシンプルボリューム]をク 
リックずる。 

[未割り当て]領域は手順5で圧縮した領 
域です。 





1 

X.XX GB 1 

(。） 

XX.XX GB NTFS 

XX.XX GB 

正萬 （EISA 巧ぶ） 

正萬（システム,ブート,ぺージ 

モ割〇当て 


P 「新しいシンプルボリュームウイ 
^ ザードの開始」画面が表示された 
引次へ]をクリックずる。 

次の設定を行って<ださい。 

②と③の設定を表示(外に変更する場合 
は専門的な知識び必要です。通常は表示 
されたままで[次へ]をク IJ ックしてくだ 
さい。 

① ボ U ュームサイズの指定 

作成するノくーテイシヨンのサイズを指 
定します。未割り当て領域をすべて使 
用する場合は、表示されたサイズのま 
ま[次へ]をク U ックしてください。 
表示されたサイズより少ない数値を入 
力した場合、残りのサイズは「未割り 
当て」領域として残ります。 

② ドライブ文字またはパスの割り当て 

③ パーテイシヨンのフオーマット 

@尻了]をクリックずる。 

新しいパーテイシヨンのフオーマット 
び始まります。（手順7の③で「このボ 
U ュームを次の設定でフオーマットす 
る」を選択した場合） 

画面にフオーマットの進行び表示されま 
すので、終了するまでお待ちください。 

•ノ くーテイシヨンを追加ずるには 

「未割り当て」領域び残っている場合は手順6 
から、 Windows の領域にまだ余裕びある場 
合は手順4からの操作を行うことで、新しい 
ノてーテイシヨンを追加でさます。 

•ノ くーテイシヨンを削除するには 

手順4の画面で削除するノ（ーテイシヨンをち 
ク IJ ックし、[ボ IJ ュームの削除]をク IJ ック 
してください。 


I パーテイシヨンを変更する 
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再インストールずる 


再インス!^ールとは 

再インストールとは八ードディスクをフオー 
マットして、 Windows をインストールし直 
すことです。 

Windows び起動しなくなったり 、 Windows 
の動作び不安定になって修復でさな < なった 
りした場合は、再インス!-ールび必要です。 

•ノ くーティションを複数作成している場合 

(-►日8ぺージ） 

Windows 用とデータ用にパーティションを 
分けている場合は、データ用のパーティショ 
ンをそのままにして Windows だけを再イン 
ス I -ールすることびでさます。 

- 

A - ドディスク内の修復用領域は絶対に削除 

しないで < ださい。 

本機の八ードディスクには、システム回復才 
プションを収納した修復用領域びあり、再イ 
ンス I -ールに必要な U カバ U —用データち 
入っています。 


r •修復用領域 
(約 6 G 目） 



Windows で使える領域 


♦修復用領域を通常のドライブとして使用す 
ることはでさません。 

♦ U カバ U —用データは、他のメディアや外 
付けのノ V — ドディスクなどにバックアップ 
を取ることはでさません。 

万一、修復用領域が壊れたり、八ードディ 
スクか!5の再インストールができなくなつ 
た場合は 、 Windows Vista 用プ□ダクト 
リカパ’リー DVD - ROM を使用してくださ 
し、。（- ► 63ぺージ） 

♦八ードディスク IJ カバ IJ 一はダイナ S ック 
ディスク（ディスク管理ち式の一種）には 
対応しておりません。ダイナミックデイス 
クへの変換は行わないでください。 



周辺機器および SD メモリーカードなどは、す 
ベて取り外してください。特に、 US 目フ□ッ 
ピーディスクドライブ、 US 目接続のメモリー 
や外付け CD / DVD ドライブ（プ□ダクトリカ 
バリー DVD - ROM 使用時は除く）、外付けの 
八ードディスクを接続したままでは、再イン 
ス I -ールび正常に行われない場合びあります。 

Windows Vista がインストールされている 
状態で内蔵セキュリティチップ （ TPM ) を 
お使いの場合は、再インストールの前に次の 
操作を行ってください。 

① セットアップユーティ IJ ティを起動し、 
[セキュ IJ ティ ] メニューに移動してスー 
パーノ くイヴーノ（スワードを設定する。 

② [内蔵セキュ IJ ティ ( TPM ) 設定]を選び、 
區画!を押す。 


③ 「所ち者情報の初期化1を選び、 M を巧す。 

④ 「セットアップ確認」画面で[実行]を選び 
jEnterll を巧す。 

⑥再度「セットアップ確認」画面び表示さ 
れるので、[実行]を選び M を押す。 

再インス!ル後は、^『内蔵セキュ IJ 

テイチップ ( TPM ) ご利用の手引さ』の 
「 TPM を交換した後、 Windows の再イン 
ストールを行ったとさ」の操作を行って 
ください。 
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再インス I ^ールずる 


- 

•インストールしたアプリケーションソフ 
卜やメールの履歴などお客さまが作成した 
データは、他のメディアや外付けの八ード 
ディスクなどへ必ずバックアップを取って 
おいて < ださい。 

再インストールを実行すると、八ードディ 
スクの内容は消去され、工場出荷時の状態 
に戻りまず。 

•データ用のノ くーティションを作成していた 
場合でら、予期しない誤動作/誤操作によ 
りデータが消去されるおそれがありまず。 


再インス!^ 一^レずる 


J 




•再インス I -ールの途中で電源を切るなどし 
て、再インストールを中止しないでください。 
Windows び起動しなくなったり、データ 
が消失して再インストールを実行できなく 
なったりするおそれがあります。 

n 作成したデータなどのバックアッ 
プが取れる状態であれば、他のメ 
ディアや外付け八ードディスクな 
どにバックアップを取る。 

@ネットワークの設定をメモしてお 

口く。 

再インストールすると現在の設定は消去 
されますので、メモなどに控えておいて 
ください。 


@ユーザー名やパスワードをメモし 
てぉく。 

再インストールするとユーヴーアカウン 
卜び削除され、 Windows パスワードも 
削除されます。 

0パソコンの電源を切り、 AC アダ 
W プ ターを 接続ずる。 

巧本機の電源を入れ、 「 Panasonic 」 
U 起動画面が表示されている間に 
^0を}甲し、セットアップユーテイ 
リテイを起動ずる。 



>パスワードを設定している場合は、 
次の画面でスーパーノ くイヴーノ くスワー 
ドを入力し、 M を押してください。 




お買い上げ時の状態から設定を変更し 
て使っていた場合は、あらかじめ変更 
した設定をメ f しておくことをお勧め 
します。 


0 M を押ず。 



B 次の画面で[はい]を選び、 [lEnterll を 
押ず。 


セットアップ確認 
デフオルト値をロー ドしますか？ 
rfEMi [いいえ] 
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m 圆と圆を使って「終了」メニュー 
^に移動ずる。 

@圆と國を使って[コンピュータの 
修復]を選び、 屆画! を巧ず〇 

应1[次へ]をクリックずる。 

W すでに選択されている言語とキーボード 
レイアウトじ I 外は指定しないでください。 


言語をぷ巧してください： 


ぶ] 


キ-ポ—ドレイアウトを涅巧してください： 


I 日本語 


3 


み WN )> 1 I キャンセルが 


Q [次へ]をクリックずる。 


ぶ] 




オペレ-ティンヴシステム - 


J "- ティ'ンヨン…] 巧 所 


X MB ( C ：) □一カル… 


燕鶴燕 ii 滋窓纖?さは'【ドラがの読みを r クリ，ルロトド、 

ドライ"の読み込みの 1 r ~みへ(の> 1 ' 


旧 Windows で登録したユーザーア 
カウント名を選ぶ。 


XI 


邸哀ォプション(こアウ切するには、□-カルユーザーとして□ヴォンしてく燃、。 
] マシドプ D ンプトじ巧む巧るには、首巧をアカウントで日ヴオシしてくだぞい。 


ユーザーを： 
バスワード： 


履 




XXXXX 

XXXXXXX 

XXXXX 

XXXXXX 


パスワードを入力し、 [ OK ] をク 
リックずる。 


システム回ほオブシヨシ 


励哀ォプションじア化スすなこは、□-カルユイ-として□ヴォンしてく微、 
コマンドプ□ンブトにアク似するには、若巧ちアカウシトで日ヴわしてく粉い。 


ぶ] 


ュ-ザ-を 
バスワ-ド： 


fPanasonic 




j ) 幸ヤンセルに ）I 


管理者アカウントのパスワードびわから 
ない場合は 、 Windows Vista 用プ□ダ 
クト U カバ U — DVD - ROM から再イン 
ストールしてください。（今63ぺージ） 


旧 


[ A — ドディスクリカバリー/消 
去]をクリックずる。 

[八ードディスク U カバ U — /消去]び 
表示されない場合は、プ□ダクト U カバ 
U - DVD - ROM を使って再インス I 
ルしてください（今63ぺージ)。 


, スタト的プ晩！ 

ム ^ Windows を起かできない巧理を自姑的に店正します 

■ システムの巧を 

•A Windows をぉのげ態にほ元します 

Windows Complete PC 巧元 

み バックアクブイブづ鹏サーバーまたはバーリナルエ/ビュータを巧をほ元します 

I—— つ Windows 4モリを ifi ツール 

M ] ンビュータで夕利の卜阿巧 IL ラーげ発ちしているか 柩 なします 

"1 マシ K ブ D、 バ h 

U コマンドブ□シブ トゥ ィン阳桶が ザ 


麽 


与スげリ方 aU 一 /巧去 

ィスウの内容を化補犬渡に房 L 


んます。または' ハ-ドディスクの巧をを'肖去します 


次の画面び表示されるまでお待ち < ださ 
い。 

の [ Windows を再インストールす 
る。 ] をクリックして選び、枚へ] 
をクリックする。 

[キャンセル]をク U ックすると、操作を 
中止でをます。 



(プ□ダクト IJ カバ' U — DVD-ROM から 
再インス I -ールした場合は画面び一部異 
なります。） 

§B [はい、上記の条文に同意します。 
^処理を続けます。]をクリックし 
て選び、[次へ]をクリックずる。 

B 祖搔泉-ル頑がるを めには' 肌威 如 -- 到 

'との組み,含蠕結夕ま结捕ぶ且みをゎ常使 S 為。ことは 

獻を臟 MU 雛びは、取抵説巧 


危口ぃ' 


ぶ I 


''逸繊宽銅愚踩ず;題を獨巧お 


、 化け、上記のまでには同きしません。化理を中断しまず。 
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再インス I ^ールずる 

I 再インストールの方法を選ぶ。 



(プ□ダクト U カバ U — DVD - ROM から 
再インス I -ールした場合は画面び一部異 
なります。） 

再インストールには、次の2つのち法びあります。 

♦工場出荷時の設定にずる場合 （ U カバ 

U -領域外のノ（ーテイシヨンは]つ） 


Windows 


[八ードディスク全体を工場出荷状態に戻す。] 
をクリックして選び、[次へ]をクリックする。 

♦パーティション構成を変更せず、 0 S 用 
のパーテイションに Windows を再イン 
ストールずる場合 



Windows 
に日 GBii (上必剪 




[ OS 用ノてーテ イシヨ ンに Windows を再イ 
ンス I -ールする。 ] をク IJ ツクして選び、 
[次へ]をク IJ ツクする。 

この項目は、現在 Windows Vista をお 
使いの場合のみ選択巧能です。 


の 確認のメッセージが表示された 
W 5、[はし、]をクリックずる。 



(画面は[八ードディスク全体を工場出荷 
状態に戻す]を選んだ場合の例です。プ 
□ダクト U カバ U — DVD - ROM から再 
インストールした場合は画面び一部異な 
ります。） 


@終了のメッセージが表示された!5、 
[0 K ] をクリックずる。 

パソコンの電源び切れます。 

•⑩ 電源を入れ、 Windows のセット 
アップを 

(- ► 阳ス扱説明書準備と設定ガイド』） 

:应 I セットアップユーテイリテイを起 
動して、必要に応じて設定を変更 
ずる。 

パスワード、日付、時間を除くすべての設 
: 泡ま、工場出荷時の状態に戻っています。 

風インターネットに接続できる場合 
は、 ® (スタート)-[ずべてのプロ 
グラム HWindows Update ] をク 
リックし 、 Windows Update を 
巧う。 


• 再インストールび始まります。 

• 再インス I -ールの途中で電源を切るな 
どして、再インス!-ールを中止しない 
でください。また、「システム回復才 
プシヨン」の画面 （61 ページの手順 
] 3の画面）を操作しないでください。 
Windows び起動しなくなったり、デー 
夕び消失して再インストールを実行でさ 
なくなったりするおそれびあります。 


旺 
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喊 : zs - 

次の手順で「再インス!-ールする」操作を行 
ラことちでさます。 

① 「再インス!ルする」（- ►60 ぺージ） 
の手順1〜7を行う。 

② M を押して、確認のメッセージび表示 
されたら、[はい]を選び、 M を巧す。 
セットアップユーティ IJ ティび終了し、 
パソコンび再起動します。 

パスワードを設定している場合、降の 
手順で「パスワードを入力してください」 
と表示されることびありますので、スー 
パーパ'イヴーパスワードまたはユーヴー 
パスワードを入力して、 M を押してく 
ださい。 

③ 「 Panasonic 」 起動画面び消えたとき（スー 
パー バイヴーパスワ ー ドまたは ユーヴー 
パスワード設定時はパスワード入力後） 
に M を押し続け、「詳細ブートオプショ 
ン」画面び表示されたら、指を離す。 

「詳細ブートオプション」画面び表示さ 
れない場合は、修復用領域び破損してい 
る可能性びあります。そのとさは、プ〇 
ダクト U カバ U — DVD - ROM を使って 
再インス I -ールしてください。 

④ 「詳細ブートオプション」画面で、圆と 
画を使って[コンピュータの修復]を選 
び、1^31を押す。 

⑥[次へ]をク IJ ックする。 

すでに選択されているキーボード外は 
指定しないでください。 

⑥61ぺージの手順12跳きの操作を行う。 


プ□ダクトリカバリー DVD - 
ROM を使ラ 


次の場合は Windows Vista 用プ□ダクト U 
カバ U — DVD-ROM を使って再インス I -一 
ルしてください。 

♦管理者アカウントのパスワードびわからな 
くなった場合 D 

♦「再インス!-ールする」（"►日9ページ）の 
操作び最後まで実行でさない場合。 

• Windows XP から Windows Vista に戻す場合。 

八ードディスクのデータの消去や、「システ 
ム回復オプション」の起動わ行ラことびでさ 
ます。 

n 外付け CD / DVD ドライブ（別売 
り）を本機に接続ずる。 

起動でさる CD/DVD ドライブについて 
は、『取扱説明書準備と設定ガイド』の 
「別売り商品」をご覧ください。接続の 
しかたは、外付け CD/DVD ドライブの 
説明書をご覧ください。 

g 「再インス I ルずる」（今60 
—ぺージ）の手順1〜7を行う。 

@圆と圆を使って「起動」メニュー 
W に移動し、國と画を使って [USB 
COD ] を選ぶ。 

Q m を巧して [USB CDD ] が1蚕 
目になるように設定ずる。 

巧 Windows Vista 用プ□ダクトリカ 
ノてリー DVD - ROM を CD / DVD ドラ 
イブにセットする。 

を押して、確認のメッセージ 
W が表示された5、[はい]を選び、 

liioMl を W ず 〇 

セットアップユーティ IJ ティび終了し、 
パソコンび再起動します。 

パスワードを設定している場合、降の 
手順で「パスワードを入力してください」 
と表示されることびありますので、パス 
ワードを入力して、 D を押してくだ 
さい。 

la 降は画面の指示に従って、再インストール 
や、八ードディスクのデータの消去などを 
行ってください。 
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本機の廃棄-譲渡時にデータを消去する 


J \- ドディスクデータ消去ユーティリティを利用すれば、内蔵八ードディスクに保存されてい 
るずベてのデータやソフトウェアを、復元できないように消去できます。本機を廃棄または譲 
渡ずる場合などにご利用ください。 


ノ v — ドディスクデータ消去ユーティリティは、データを上書きする方法でデータを消去し 
ていますが、予期せめ誤動作あるいは誤操作により完全に消去でさない場合びあります。 
また、特殊な機器により読み出される可能性もありまず。機密度の高いデータを消去ずる 
必要がある場合は、専門業者に消去を依頼してください。また、このユーティリティの使 
用により生じたお客さまの損喜については補償いたしかねます。 


データ消去の前に 


次の点を確認してください。 

•必ず 、 AC アダプターを 接続してください。 

•データ消去には、30分〜6時間かかります 
(八ードディスクの容量によって消去時間は 
異なります)。 

•内蔵八ードディスクにのみ有効です。外付 
け八ードディスクには働さません。 

•実行すると八ードディスクからは起動しな 
くなります。 

•損傷している八ードディスクのデータは消 
去でさません。 

•ノくーティシヨンを指定してデータを消去す 
ることはでさません。 

•修復用領域（"►日9ぺージ）は消去されま 
せん。 

•実行すると、セットアップユーティ U ティ 
の「終了」メニューから[コンピュータの修 
復]び削除されます。 


データをずべて消去ずる I 

P AC アダプターを 接続ず る。 

戸本機の電源を入れ、 「 Panasonic 」 
^起動画面が表示されている間に 
M を}甲し、セットアップユーティ 
リティを起動ずる。 

♦パスワードを設定している場合は、 
次の画面でスーノ V -; くイヴーノ（スワー 
ドを入力し、1^0を押してください D 




•ユーヴーパスワードでは、各項目の設 
定値を工場出荷時の値（パスワード、 
システム時間、システム曰付を除く） 
に房す m は使えません。 

回 M を押ず。 

の 次の画面で[はい]を選び、 IBI を 
巧ず。 


セットアップ 確認 
デフオルト値をロー ドしますか？ 
[ IM ] [いいえ] 


S 圆と圆を使って「終了」メニュー 
に移動ずる。 

@圆と國を使って[コンピュータの 
修復]を選び EB を巧ず。 

[次へ]をクリックする。 

すでに選択されている言語とキーボード 
レイアウトじ(外は指定しないでください。 


百 


システム回馆オプション 


言語を规円してください： 


キ-ポ-ドレイアウトを涅巧してください： 


I 日本語 


汝へ ( N )> J Iキャンセル」 


@ [次へ]をクリックする。 


Vista よりおのオパレーテイシヴシステムをこの碟能で慨复することはできません。 


オペけィンヴシステム - 


にドライバを読みをんでください。 


1バー了ィシヨシ…■而所 


ドライバの話みをみ〇)|【 ) WN ) > 
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回 Windows で登録したユーザーア 
^カウント名を選ぶ。 



パスワ-ドを人力し、 [0 K ] をクリックずる。 



の[八ードディスクリカバリー/消 
去]をクリックずる。 

[八ードディスク IJ カバ IJ 一/消去]び 
表示されない場合は、プ□ダクト IJ カバ 
U - DVD - ROM を使って八ードデイス 
クのデータを消去してください ► 63 
ぺージ）。 



次の画面び表示されるまでお待ちください。 

の [セ丰ユリテイのため八ードデイス 
クの内容を消去する]をクリックし 
て選び、[次へ]をクリックする。 

[キャンセル]をク IJ ックすると、操作を中止でさます。 


尾がしてください。 

广 Windows を冉インストールする。 


リテイのため U イデイスりの巧容を巧ちする。 i 



の 確認のメッセージが表示された 
5、[はい]をクリックずる。 

の [実行ず别をクリックずる。 

の再度、[実行ずる]をクリックずる。 

ta [はい]をクリックずる。 

W 八 ー ドディスクのデータ消去び開始され 
ます。 

tn 終了のメッセージが表示された!5、 
[ OK ] をクリックずる。 

♦パソコンの電源び切れます。 

♦何らかの原因で完了でさなかった場合 
は、 エラー メッ セージび 表示されます。 

巧- 

次の手順で「データをすべて消去する」操作 
を行うことわでさます。 

① 「データをすべて消去する」（-^64ペー 
ジ）の手順]〜4を行う。 

② M を押して、確認のメッセージび表示 
されたら、[はい]を選び、 M を巧す。 
セットアップユーティ IJ ティび終了し、 
パソコンび再起動します。 

③ 「 Panasonic 」 起動画面び消えたとき（スー 
パーバイヴーパスワー ドまたはユーヴー 
パスワード設定時はパスワード入力後） 
に M を押し続け、「詳細ブートオプショ 
ン」画面び表示されたら、指を離す。 

「詳細ブートオプション」画面び表示さ 
れない場合は、修復用領域び破損してい 
る可能性びあります。そのとさは、プ〇 
ダクト U カバ IJ — DVD - ROM を使って 
ください。 ► 63ページ） 

④ 「詳細ブートオプション」画面で、圆と 
画を使って[コンピュータの修復]を選び 
lEnterj を巧す。 

⑥[次へ]をク IJ ックする。 

すでに選択されているキーボード外は 
指定しないでください。 

⑥「データをすべて消去する」の手順91：!降 
の操作を行ラ D 
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I 本機の廃棄-譲渡時にデータをミ肖去ずる 


パソコンの廃棄 • 譲渡時における八ードディスク巧のデータ消去について I 


データ流出のトラブルを回避ずるためには八ードデイス 
ク内に記録されたずべてのデータを、 お客さまの責任に 
おいて消去ずることが非常に重要でず。 


最近、パソコンは、オフィスや家庭などで、いろいろな用途に使われるようになってき 
ていまず。これ!5のパソコンの中にある八ードディスクという記憶装置に、お客さまの 
重要なデータが記録されています。 

したびって、そのパソコンを廃棄または譲渡するとさには、これらの重要なデータを消 
去することび必要です。 

ところび、この八ードディスク内に記録されたデータを消去するといラのは、それほど 
簡単ではありません。 

「データを消去する」といラ場合、一般には次のよラな操作を行います。 

• 「削除」操作を行う 
•データを「ごみ箱」に捨てる 
• 「ごみ箱を空にする」機能を使ってデータを消す 
•ソフトウェアで初期化（フ オーマット） する 
•再インス!-ールをして、工場出荷状態に戻す 

しかし、これらの操作を行ってち、八ードディスク内に記録されたファイルの管理情報 
び変更されてデータを呼び出す処理びでさなくなるだけで、本来のデータは残っている 
という状態にあります。 

したびいまして、データ回復のための特殊なソフトウェアを利用すれば、これらのデー 
夕を読み取ることび可能な場合びあります。このため、悪意のある人によって、このパ 
ソコンの八ードディスク内の重要なデータび読み取られ、予期しない用途に利用される 
おそれびあります。 


消去ずるためには、専用ソフトウェアあるいはサービス（ともに有償）を 
利用するか、 J \- ドディスク巧のデータを金植や強い磁気によって物理的， 
磁気的に破壊して、読めなくすることを推奨します。 


八ードディスク内にお客さまびインストールした市販のソフトウエアを削除せずに本機 
を譲渡すると、そのソフトウエアのライセンス使用許諾契約に抵触する場合びあります 
ので、ご注意ください。 
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I フイルタリングについて 




0少年によるインタ-ネジト±の箱ヴ仆への7クセス防止について 

\ 


インターネットを利用すると世界中の情報にアクセスすることびでさますび、中には違法な情 
報や有害な情報わ存在します。次のような情報は、青少年の健全な発育を妨げるだけでなく、 
青少年による犯罪や財産権侵害、人権侵害などの問題を助長していると見られています。 

• アダルトサイト（ポルノ画像や風俗情報） 

• 出会い系サイト 
• 暴力残虐画像を集めたサイト 
• 他人の悪□やひぼう中傷を載せたサイト 
• 犯罪を助長するようなサイト 
• 毒物や麻薬情報を載せたサイト 


情報を発信する人の表現の自由を奪ラことになるため、上述のようなサイトわ公開をやめさせ 
ることはでさません。また、日本では非合法でも、その Web サイトを発信している国では合法 
なわのちあります。 


有害なインターネット上の情報の受信を自動的に制限する技術び、「フィルタ IJ ング」です。こ 
れは、情報発信者の表現の自由を尊重しつつ、有害な情報の受信を制限でさる有効な手段です。 
特に青少年びインターネットを利用する家庭では、パソコンにフィルタ U ング機能を持つソフ 
トウエアを購入しインス!-ールするか、インターネット事業者のフィルタ U ング•サービスの 
利用をお勧めします。 


「フィルタ U ング」は、ソフトウェアあるいはサービス事業者によって、「有害サイトブ□ック」 
「 Web フィルタ」「インターネット利用管理」などと表現される場合わあり、機能や利用条件び 
異なります。ソフトウェア提供会社あるいは、お客さまび契約されているインターネット事業 
者に、事前に確認されることをお勧めします。 


フィルタ U ングに関しては、社団法人電子情報技術産業協会のユーヴー向け啓発資料「パソ 
コン•サポートとつさあラち法」からも入手でさます。 

http :// it . jeita . or . jp / perinfo / report / pcsupport / inclex.htnnl 

に008年4月1巧施） 
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このパソコンにトラブルがあつたとをは 


巧題の解巧方法 


こんなとを 


a 


寡 


画面に黒い点や、ちの付い 
ている点がある 

画面が日きい 

仕様がわか S ない 

-使える RAM モジュールは？ 

-付属のアプ U ケーシヨンは？ 


確認する/ここで調べる 


故障ではありません（-^78ページ） 


m + mi を巧ず(- ► ss ぺージ） 


「仕様」（- ► ss ページ） 



駆動時間が短い 


使用環境によって異なります（- ► AO ページ） 



電源が入 S ない/ 

電源は乂るが Windows 画 
面が出ない 


本書の「困ったとき」（-►フ〇、71ぺージ） 


Windows の操作がわか S 
ない 


召ク 


& 


Windows 画面は出ている 
が、操作でをない 

. キー ボード 
-ホイールパッド 
•インターネット 
-無線 LAN など 


周迈機器が動かない/おか 
しい 


ご購入時に導入済みの 
アプ U ケーシヨンソフ 
卜の場合 


殿 


アプリケーシヨンソフトが 
動かない/おかしい 


『取扱説明書 Windows Vista ® Bus 
入門ガイド』 

付属していない場合びあります。 C — 

liness 




画面で見る^『困ったとさの QSlA 』 
(■►8ぺージ） 


] 1一 


操作マニュアル 困コたと e の QSA 索引•田居 g サボー 


ホの中からご置になりたし 1 巧ををクリックしてください。 


本おのお能や活用方法を 

使用時のトラブルの 

用語集•索引で探す 

調べる 

おみ方法を調ぺる 


.インターネット•を廷設定 
•無視 LAN •周辺お器 

-バッテリ、^ -アブリ ヴーシヨン 
\ など 

•画面が B きくなった 
•ポインターが黄げ、ない 
■無線 LA W; つながらな1、 

など 



ゆ2008 Matsushita Electric Industrial Co, Ltd. All Rights Reserved. 
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さ s に調べるとを/修復するとを 


解決しないとを 


修理に関ずるお巧い合わせ I 

〇修理依頼表に記入ずる。 

(- ► 93ぺージ） 

0付属の『取扱説明書準備と設定 
ガイド』で修理に関ずる詳しい情 
報を確認し、修理窓□へ連絡ずる。 


「八ードウエアを 


「再インストール 

診断ずる」 

—► 

する」 

(- ► SI ぺージ） 


(-^59ページ） 


弊社の Web ぺージの 
r よくある質問 （ FAQ )」 

http :// askpc . panasonic . co.jp 


◎ Q ，护 http://askpc.p 


卜巧） 
upanasonic-co.; 


i ^[^ィけソニタクバソコンヴポ- 


: -co-jp/ 

E - 卜（が给 E 巧 ）I 


な，因▼曾，岛ぺ 


Panasonic 

ideas for life 


國 

ミおちおサポート 



||»1なお巧百せ 


商品についてのお問い合わせは 


ノ くナソニックパソコンお客様ご相談センター 


S ダイヤル 函0120 -873029 
FAX (06)6905-5079 

36已曰/受付9時〜20時 

(パソコン製品の使い方や技術のなご質問ち承っております。） 


(2008 年4月1曰現在） 


周辺機器の 
Web ぺージや説 
明書 


周辺機器の 
相談センターへ 



「アプリケーションソフト 
の問い合わせ先」 

(■►87ページ） 


今 


アプリケーシヨ 
ンソフトの相談 
センターへ 
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つたとさ 


起動/終了/スリープが態/化止が態の Q&A 


本機が起動しない、動かないなどのトラブルび発生した場合は、70〜87ページで解決方法を 
確認してください。 . _ 

解決方法び見当た!5ない場合は、デスクトップの翻をダブルクリックしてな『困ったと 
きの Q & A 』 も確認してください。 产7 一 



-( T ) 困つたと e の Q&A ;^々1いソ^ 

-⑨カテゴリーをクリック 
- ③ Q & A のタイトルをクリック 


-④見る 


質問 

対策 


AC アダプターまたは十分に巧電されたバッテリーパックが正しく取 
り付け!5れているか確認してください。 

-► 『取扱説明書準備と設定ガイド』 


バッテリーパックがしっかりと固定されていることを確認してくださし、。 

本機が起動しない/ 
バッテリーが態表示 
ランプ□が点なしな 

RAM モジュールを増設または交換した場合、 RAM モジュールを取り 
外して再度電源を入れてください。 

RAM モジュールを外すと電源び入る場合は、 RAM モジュールの問題 
び考えられます。 

♦本機の電源を切り、推奨の RAMf ジュールであることを確認し、正 
しく取り付け直してください。 

♦RAM モジュールの仕様を確認して < ださい。 

RAMf ジュールについては、「メ fU - 容量を増やす」（-^45ぺ一 
ジ）または「仕様」 ► 88ページ）をご覧ください。 

い 

しば!5 くしてか5再度電源を入れてください。 

CPU の温度び上びっている可能性びあります。 CPU の温度び上びって 
いると、 CPU の過熱を防止するための機能び自動的に働さ、本体び起 
動しないようになっています。それでも起動しない場合は、ご相談窓 
□にご相談ください。 


AC コードを巧き、1分上待ってか5再度接続してください。 

AC アダプターとバッテ U —パックを正しく接続していてもバッテ U — 
状態表示ランプび点なしないとさは、 AC アダプターの保護機能び働い 
ている場合びあります。 AC コードを接続し直してもランプび点好しな 
い場合は、ご相談窓□にご相談ください。 

SD/SDHC メモリー 
カードをセットしたま 
ま Windows を起動ず 
ると、チェックディスク 
( CHKDSK ) が始まる 

チェックディスクが終了ずるまでそのままお待ちください。 

SD メモ U —力ードまたは SDHC メモ U —力ードへの書さ込み中に、 
カードを取り出した可能性びあります。 

-『操作マニュアル』 「倍 （周辺機器)」のに D/SDHC メち U - 
カードを使う」 
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質問 

対策 


電源状態表示ランプ cb および①が点なしている場合 

八ードディスク状態表示ランプび点なしていないなど、八ードディス 
クにアクセスしていないことをご確認のうえ、4秒じ(上押して電源を 
切ってください。その後、再度電源を入れてください。 


お買い上げ後初めて電源を入れた場合 

Windows のセットアップ画面び表示されず、「コンピュータび予期せず再起 
動されたか、予期しないエラーび発生しました」というようなメッセージび 
表示される場合びあります。これは、 Windows のセットアップび始まるま 
でにパソコンの電源び強制的に切れた場合 （ AC アダプターを抜いたり 、 AC 
アダプターを接続せずにセットアップしてバッテ U —残量びなくなったりし 
た場合）に表示されるメッセージで、再インストールを行うまで Windows 
び使えなくなります。この場合は、再インストールをしてください。 

電源は入るが 
Windows が正常に 
起動しない 

休止状態か5のリジューム時に Windows が起動しなくなった場合 

Windows Vista 用プ□ダクト U カバ U - DVD - ROM を使って「シス 
テム回復オプション」を起動し、[スタートアップ修勧を実行してくだ 
さい ► 85ぺージ)。 

それでも Windows び起動しない場合は 、 Windows Vista 用プ□ダク 
卜 U カバ U — DVD - ROM を使って再インス1ルしてください。 


セットアップユーティリティの設定を工場出荷時に戻してください。 

(-►己〇ぺージ） 


周辺機器を取り外してください。 

周辺機器を取り外すと起動でさた場合は、周辺機器の問題び考えられ 
ます。周辺機器のメーカーにお問い合わせください。 


次の手順で、セーフモードで起動し、エラーの内容を確認してくださし、。 


① 本機の電源を入れ、「 Panasonic 」 起動画面び消えたとき(スーパー 
パ'イヴーパスワードまたはユーヴーパスワード設定時はパスワー 
ド入力後）に朽を11を押し続ける。 

② 「詳細ブートオプション」び表示されたら指を離す。 

③ 圆國で[セーフモード]を選ぶ。 

④ 區画际巧す。跳割ま、画面【し従って操作してください。 

fRemove disks 
or other media . 
Press any key 
to restart ] が表 
巧された 

システムを起動できないフ□ッピーディスクがフ□ッピーディスクド 
ライブにセットされていないか確認してください。 

セットされている場合は、取り出してから何かキーを押してください。 

USB 機器を取り外ずか、セットアップユーティリティの「詳細」メ 
ニューで[レガシ ー USB ] を撫効]に設定してください。 

セットアップユーティ IJ ティの起動ち法：-►48ページ 

設定してわ同じメッセージび表示される場合、八ードディスクに何ら 
かの問題び発生していることびあります。 

♦再インス1-ールを行い、八ードディスクをお買い上げ時の状態に戻 
してください。（-►己9ページ） 


71 























つたとさ 


起動/お了/スリープが態/化止が態の Q&A 


質問 

対策 

フ□ッピーディスク 
か S 起動でをない 

パナソニック製外部 FDD (品番： CF - VFDU 03 U ) を接続しているか 
確認してください。 

他のフ□ッピーディスクドライブからは起動でさません。 

パソコンの電源を切り、外部 FDD を接続し直してください。 

起動用ディスクが正しくセットされているか確認してください。 

セットアップユーティリティを起動し、次の設定を確認してください。 
•「詳細」メニューの [ US 目ポート]び[有効] 

•「詳細」メニューの[レガシー USB ] び[有効] 

• 「起動」メニューで [USB FDD ] び[起動順位]の一番上に表示 

r バッテリー残 量 表 
巧補正ユーティリ 
ティ J 画面が表示さ 
れた 

バッテリー残量表示補正を実行した後、 「 Windows を終了します」と 
いう画面で[いいえ]をクリックした可能性がありまず。[いいえ]をク 
リックすると Windows の終了処理が中止され、次回起動時に再びバッ 
テリー残量表示補正が始まりまず。 

♦ Windows を起動するには、電源スイッチを押して電源を切り、わう 
一度電源を入れて < ださい。 

Windows の起動か 
遅い 

メモリー容量を増やしてください。 

お買い上げ後にインストールした常駐アプリケーションソフトがある 
場合は、そのアプリケーションソフトの常駐を解除してください。 

ディスクデフラグツールを実行してください。 

なお、 Windows の動作は使用するアプ U ケーションソフトに依存する 
ことわあり、すべての動作び改善されるわけではありません。あらか 
じめご了承ください。 

スリープが態/休止 
が態か S リジューム 
(復帰）しない 

次のような場合は、電源スイッチを巧して電源を入れてください。なお、 
保巧していないデータは失われまず。 

• ス U —プ状態のとさ、 AC アダプターおよびバッテ IJ ーパックを取 
り外した。 

-周辺機器の取り付け/取り外しを行った。 

• 電源スイッチを4秒(上押し強制終了した。 

AC アダプターを接続し、リジュームしてください。 

バッテ U —の残量び少ない、または完全に放電している可能性びあり 
ます。 

LAN Wake Up 機能を有効に設定している場合のバッテ U — 残量保持 
期間については、「電源を入れる/切る」（- ► SI ぺージ）をご覧ください。 

ビープ音（ピーピー） 
が鳴 D 、 r 増設 RAM 
モジュールエラーで 
す J または r 標準 
RAM のエラーでず J 
と表巧された 

r 増設 RAM モジュールエラーでず」と表示された場合 

RAMf ジュールび正しく取り付けられていません。電源を切り、 
RAMf ジュールび推奨品であることを確認し、正しく取り付け直して 
ください。 

r 標準 RAM のエラーでず」と表示された場合 

ご相談窓□にご相談ください。 
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質問 

対策 

電源が切れない 
(Windows がお了 
しない） 

周辺機器を取り外してか!5 Windows を終了してください。 

周辺機器を取り外すと終了でさた場合は、周辺機器のメーカーにお問 
い合わせください。 

ご購入後にインストールしたアプリケーションソフトを削除してくだ 
さい。 

アプ IJ ケーションソフトをインス1-ールした後で電源び切れなくなっ 
た場合は、@(スタート)-[コント□-ルパネル]-[プ□グラムのアンイン 
ス1-ール]をク U ックし、ご購入後にインス!-ールしたアプ U ケーショ 
ンソフトを削除してください。 

削除すると終了でさた場合は、アプ U ケーションソフトの問題び考え 
られます。ソフトのメーカーにお問い合わせください。 

次の手順で、ディスクのエラーチェックを行ってください。 

① 外部ディスプレイを含むすべての周辺機器を取り外す。 

② 曾 (スタート)-[コンピュータ]をク U ックし、[□-カルディスク 
(じ） ] をちク U ックして、[プ□パティ]をク U ックする。 

③ [ツール]をク IJ ックして、[チェックする]をク U ックする。 

「ユーヴーアカウント制御」画面び表示された場合は、[続行]をク 
IJ ックしてください。標準ユーヴーで□グオンしている場合は、 
管理者のユーヴーアカウントの Windows パスワードを入力して 
[0 K ] をク U ックします。 

④ [チェックディスクのオプション]で[ファイルシステムエラーを自 
動的に修復する]と[不良セクタをスキャンし、回復する]にチェッ 
クマークを付け、[開始]をク U ックする。 

⑥「次回コンピュータ起動時に八ードディスクのエラーを検査しま 
すか？」というメッセージび表示された場合は、[ディスク検査の 
スケジュール]をク U ックする。 

⑥ Windows を再起動する。 

チェックディスクにかかる時間は、ドライブの容量やファイルの内容、 
[チェックディスクのオプション]の設定により異なります。 

チェックディスクを行っても解決でさない場合は、再インス1-ールを 
行い、八ードディスクをお買い上げ時の状態に戻してください。 （今 
己9ぺージ） 


困つたとさ 
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つたとさ 


パスワード/メッセージの Q&A 


質問 


対策 


パスワードを入力し 
てを再度入力をホめ 
S れる 


0ランプが点なしている場合は、 M を巧してテンキーモードを解除 
してか!5入力してください。 


回ランプが点なしている場合は、 M を巧しなが S 隣拆155巧 を押 して 
キャップス□ックを解除してか!5入力してください。 


r パスワードを入力 
して<ださい J が 
表示された 


スーパーバイザーパスワードまたはユーザーパスワードを入力してく 
ださい。 

スーパーバイヴーパスワードを忘れてしまった場合は有償での修理び 
必要となります。ご相談窓□にご相談ください。 




パスワードの入力画 
面が表巧されない 


スリープ状態/休止状態か5リジュームしたときはセットアップユー 
テイリテイで設定したパスワード入力は要求されません。 

XU — プ状態/休止状態からの IJ ジューム時にノ（スワードの入力画面 
を表示させるには、次の手順で設定してください（工場出荷時は、 
Windows パスワードび設定されていれば表示される設定になってい 
ます)。 

① 曾(スタート)-[コント□-ルノ くネル]をク U ックする。 

すでに Windows パスワードび作成されている場合は、手順⑦に 
進んでください。 

② [ユーヴーアカウント]をク U ックする。 

③ [Windows ； くスワードの変更]をク U ックする。 

④ [アカウントのパスワードの作成]をク IJ ックする。 

⑥ パスワードを設定し、[パスワードの作成]をク IJ ックする。 

⑧色(スタート)-[コント□-ルノ（ネル]をク U ックする。 

⑦ [バッテ U 設定の変更]をク U ックする。 

⑧ [ス U — プ解除時のノ（スワード保護]をク U ックする。 

⑨ [現在利用可能ではない設定を変更します]をク IJ ックする。 

「ユーヴーアカウント制御」画面び表示された場合は、[続行]をク 
U ックしてください。標準ユーヴーで□グオンしている場合は、 
管理者のユーヴーアカウントの Windows パスワードを入力して 
[ OK ] をク U ックします。 

⑩ [パスワードを必要とする]をク U ックし、[変更の保存]をク U ッ 
クする。 


困つたとさ 
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質問 

対策 

管理者の ユーザー 
アカウントの 
Windows パ スワー 
ドをちれた 

他の管理者のユーザーアカウントで□グオンし、忘れてしまったパス 
ワードを削除してださい。 

① 包(スタート)-[コント□-ルパネル]-[ユーヴーアカウントの追加 
または削除]をク U ックする。 

「ユーヴーアカウント制御」画面び表示された場合は、[続行]をク 
U ックしてください。 

② パスワードを忘れてしまった管理者のユーヴーアカウントをク 
IJ ックする。 

③ [パスワードの削除]をク U ックする。 

④ [パスワードの削除]をク U ックする。 

パスワードび削除されます。 

他に管理者のユーヴーアカウントを作成していない場合は、再インス 

1-ールして、八ードディスクを工場出荷時の状態に戻す必要びありま 
す。ただし、再インス!-ールをすると、作成したデータやインス!-一 
ルしたアプ U ケーシヨンソフト、メールの履歴などはすべて消去され 

On 9 〇 

パスワードリセットディスクを作成していた場合、パスワード入力失 
敗後に表示される[パスワードのリセット]をクリックし、表示され 
るメッセージに従って、パスワードを再設定ずることができまず。 

パスワード U セットディスクで解除でさるのは、各ユーヴーアカウン 
卜の Windows パスワードのみです。セットアップユーティ U ティの 
パスワードを解除することはでさません。セットアップユーティ U ティ 
のノ（スワードは忘れないよラに注意してください。 

パスワード IJ セットディスクを作成するには、次の手順をご覧くださ 
い。 

① 曾(スタート)-[コント□ールパネル]-[ユーヴーアカウント]をク 
IJ ックする。 

② [Windows ；(スワードの変更]をク U ックする。 

③ [ノてスワード U セットディスクの作成]をク U ックする。 

降、画面の指示に従ってパスワード IJ セットディスクを作成し、 
大切に保管してください。 

Windows が起動せ 
ず、数字またはメッ 
セージが表示された 

システムの起動エラーです。「エラーコードが表示された5」（- ►86 
ページ）の内容に従って操作してください。 

「Remove disks or other media . Press any key to restart 」 か 
表示された場合は、 71 ページをご覧ください。 


困つたとさ 


7己 










つたとさ 


バツテリーの Q&A 


質問 

対策 

カタログの 記載よ D 
もバッテリーの 駆動 
時間が短い 

バッテリーの駆動時間は、エコノミーモード （ ECO ) の有効/無効や、 
使用環境によって異なります（例えば、画面を明るくして使っている 
ときなどは短くなります)。-►40ページ 

カタ□グや本書の「仕様」（- ► SS ページ）などに記載されているバッ 
テ U - の駆動時間は、 「 JBTA バッテ U 動作時間測定法 ( Ver . l . O)J 
に基づさ測定された数値です。 

バッテリーが 態 表示 
ランプ D がホをに 
点!打している 

バッテリーの残量び少なくなっています（残量約 9% LU 下)。 

AC アダプターを接続してバッテ U —状態表示ランプびオレンジ色に変 
わったら、そのままお使いください。 AC アダプターびない場合は、す 
ぐにデータを保存し、 Windows を終了してください。その後、十分に 
充電されたバッテ IJ ーパックに交換してから電源を入れてください。 


赤色に点滅している場合 

すぐにデータを保存し電源を切った後、バッテ U —パックと AC アダプ 
ターを本体から取り外し、取り付け直してください。 

それでも赤色に点滅する場合は、バッテ U —パックまたは充電回路の 
故障び考えられます。ご相談窓□にご相談ください。 

バッテリーが 態 表示 
ランプ□が点滅して 
いる 

オレンジ色に点滅している場合 

次のどちらかの状態び考えられます。 

♦バッテ IJ ーパック内部の温度び充電巧能な範囲外のため、一時的に 
充電でさない状態です。温度び充電可能な範囲内になると自動的に 
充電び始まります。そのままお使いください。 

♦アプ IJ ケーシヨンソフトや周辺機器 （ USB 機器など）び多くの電力 
を消費し電力不足になっているため、充電でさない状態です。起動 
しているアプ U ケーシヨンソフトび終了し、電力不足び解消されれ 
ば自動的に充電び始まります。 

バッテリーが 態 表示 
ランプ□が明滅して 
いる 

バッテリーの巧電中です。 

セットアップユーティ IJ ティの「メイン」メニューで[充電中バッテ U - 
状態表示]を[明滅]に設定すると、点な状態び明るくなったり少し暗く 
なったり（明滅）します。 
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つたとさ 


ポインターと画面表巧の Q&A 


質問 

対策 

ホイールパッド使用 
時ポインターが動か 
ない 

セットアップユーティリティの r メイン」メニューで[フラットパッド] 
が[有効]に設定されているか確認してください。 

キーボードを操作し、夕 + 部マウスのドライバーを削除してください。 

インス!-ールされていると、ホイールパッドび使えないことびあります。 

① 管理者のユーヴーアカウントで□グオンする。 

② 圖を押しなびら國を押す。 

③ 「devm 呂 mt . msc 」 と入力し CllEnte 「 j | を 押す。 

「ユーヴーアカウント制御」画面び表示された場合は、圆を押し 
て[続行]を選がし、 Ilio ち dl 合巧す。 

④ irr 却 j を押し、画を数回押して[マウスとそのほかのポインてィン 
グデバイス]を選び、圆を押す。 

⑥ に ynaptics PS /2 ..ル义外の名前び表示されている場合、外部マ 
ウスのドライバーびインス1-ールされているので、画で外部マウ 
スのドっイバーを撰び、 1 垣因し 1 區圓 1 の順に押し削除する。 

⑧再起動確認の画面で[はい]を選び、 1 同词 1 を押す。 

再起動確認の画面び表示されない場合は、國を押し、圆を3回押 
した後、圆で[再起動]を選ん diEnterl 吃押してください。 

キーボードで操作でさない場合は、電源スイッチを4秒上押し 
て電源を切った後、電源を入れて<ださい。 

⑦ 國を押しなびら圆を押す。 

⑧ 「 c :¥ util ¥ clrive 「 s ¥ m 日 use ¥ setup . exe 」 と入力しこ 1 向{が]|を押す。 
「ユーヴーアカウント制御」画面び表示された場合は、圆を押し 
て[続行]を選択し、 llEnterll 公押す。 

降、画面の指示に従って Synaptics のドライバーをインス1ル 
してください。 

USB マウスヘルパーをインストールしている場合、 USB マウス接続 
時はホイールパッドでポインターは操作できません。 

ホイールパッドをお使いになる場合は、 US 目マウスを取り外してくだ 
さい。また、マウス接続用の PS /2 ポートを内蔵した US 目キーボー 
ドを接続した場合、 USB キーボードにマウスを接続していなくても、 
ホイールパッドは無効になります。 

US 目マウスヘルパーをインストールした状態で、@ (スタート）- 
[コント□-ルパネル]-[マウス]-[デノ くイス設定]の設定を変更すると、 
US 目マウスヘルパーをアンインストールした後、ホイールパッドび使 
えな<なる場合びあります。その場合は、次の手順で設定を変更して 
ください。 

① US 目マウスを接続する。 

② 包（スタート）-[コント□-ルパネル]をク U ックする。 

③ [マウス]をク U ックする。 

④ [デノくイス設定]をク IJ ックする。 

⑥[有効]をク IJ ックし、 [ OK ] をク U ックする。 
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つたとさ 


ポインターと画面表示の Q&A 


質問 

対策 

ポインターが勝手に 
動< 

外部マウスのドライバーがインストールされていないことを確認してください。 

「ホイールパッド使用時ポインターび動かない」の2つ目の項目の手 
順①〜⑧をご覧ください- ► 77ぺージ。 

ホイールパッドに触れたときの感度を調節してください。 

「ホイールパッドを使ラ」をご覧ください。 -►as ページ 

マウス巧続時ポイン 
ターが動かない 

マウスが正しく接続されているか確認してください。 

接続したマウスのドライバーをインストールしてください。 

外部マウスのドライバーをインス 1 -ールすると、ホイールパッドび使 
えないことびあります。 

詳しくは、^『操作マニュアル』(周辺機器)」の「外部マウ 
スを使う」をご覧ください。 

セットアップユーティリティの r メイン」メニューで[フラットパッド] 
を[無効]に設定してください。 

お使いのマウスのメーカーにお問い合わせください。 

不具合などび修正された最新のドライバーびマウスのメーカーから配 
布されている場合びあります。 

マウス巧続時ホイー 
ルパッドを無効にす 
る 

US 巨マウスヘルパーをセットアップしてください。 

「ホイールパッドの有効/無効を切り替える」をご覧ください。-►33ページ 
US 巳マウスヘルパーをセットアップしない場合は、セットアップユーティ U 
ティの「メイン」メニューで[フラットパッド]を[無効]にしてください。 

明るさが変わった 
(B 音 < なった/明る< 
なった） 

1圧因1 キーを使うことで、明るさを変更できまず。 

11 Fn1I+I[F1J| ：面面が腹くなります。 
m+ILF2j| :両面が明るくなります。 

今29ぺージ 

緑、ホ、青のドット 
が残ったり、正しい 
ちが表示されない 

これは、故障ではありません。 

カラー液晶ディスプレイは精度の高い技術で作 b れていますび、画素欠けや常時 
点な（緑、ホ、青色）するちのびあります。有効画素び 99.998% 切上、画素欠 
けなどび 0 .日 02% 切下の場合は、故障ではありません。あ b かじめご了承ください。 

画面が乱れる 

本機を再起動してください。 

解像度/色数を変更したり、本機の動作中に外部ディスプレイの取り付 
け/取り外しを行ったりすると、画面び乱れることびあります。 

内部 LCD のリフレッシュレートが40ヘルツになっている可能性があ 
りまず。次の方法でリフレッシュレートを変更してください。 

① デスクトップでちク U ックし、[グラフィックプ□パティ]をク U ックする。 

② [ディスプレイデバイス]をク IJ ックし、 [ Intel ( R ) デュアル*ディ 
スプレイ-ク□ーン]をク U ックする。 

[ Intel ( R ) デュアル*ディスプレイ*ク□ーン]び表示されていない 
場合は、外部ディスプレイを接続してください。 

③ [ディスプレイ設定]をク U ックする。 

④ [ノートブック]をク U ックし、 [U フレッシュレート]び [40 ヘルツ] 
になっている場合は、 [60 ヘルツ]に変更し、 [0 K ] をク U ックする。 
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質問 

対策 


□グオンや□グオフ、ユーザーの簡易切り替えを使用したとき、画面 
が一瞬真っ黒になる場合がありますが、故障ではありません。そのま 
まお使いください。 


ユーザーアカウント制御を設定している場合、® (シールド）び表示 
されている操作をわうと「ユーザーアカウント制御」画面が表术され、 
この画面 m 外の部分が暗くなります。 

管理者のユーヴーアカウントで□グオンしている場合は、[続行]をク 
U ックしてください。 

標準ユーヴーで□グオンしている場合は、管理者のユーヴーアカウン 
卜の Windows パスワードを入力し、 [0 K ] をク U ックしてください。 

—瞬真っ黒になる 

省電力設定ユーァィリァィの[画面表の省電力機能]を有効に設定し 
ているときに、次のような操作をわうと画面び一瞬真っ黒になる場合 
がありまずが、故障ではありません。そのままお使いください。 

•11 Fn J |+|[ F 1 Jl/ll Fn Jl+ll F 2 j | で面面 i の明るホを調整する。 

• AC アダプターを抜さ挿しする。 

動画再生ソフトやグラフィックのベンチマークソフトなどをお使いで、 
エラー画面び表示されたりソフトび正しく動作しなくなったりした場 
合は、省電力設定ユーティ IJ ティの[画面表示の省電力機能]を無効に設 
定してください。 


今^『操作マニュアル』「垣（レッツノート活用)」の「消費電力 
を節約する」 


電源状態表示ランプ cb および©が点なしている場合は、ディスプレイ 
の電源が切れています。 

陸亞11や1画圆など動作に影響のないキーを押してください。選択に使う 
キー （ lEnterll 、 1 II (スぺースキー)、 llEscll 、 圆、圆や数字キーなど） 

は使わないでください。 

ディスプレイの電源び切れないようにするには、「ス U —プ状態/休止 
状態に移行するまでの時間を変更/無効にする」（- ^42 ページ）をご 
覧になり、[ディスプレイの電源を切る]を[なし]に設定してください。 

何ち表巧されない 

画面の表/で先が夕1名 IJ ディスプレイに設定されている可能性がありまず。 

匹因1+匹罰を巧して表爪先を t 刀り替えてください。1圧正 HH 圧到を続け 
て押す場合は、画面の表示先び完全に切り替わったことを確認してか 
ら押してください。 


画面が暗くなっている可能性びあります。 

lirni+l 圧 £11 を押して画面を明るくしてください。 ► 29 ページ） 


電源状態表示ランプ&および①が点滅または消なしている場合は、ス 
リープ状態または休止状態になっていまず。 

電源スイッチを押してください。 

残像が表示される 

別の画面を表示してください。 

同じ画面を長時間表示させていると残像になることがあります。 
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つたとさ 


ポインターと画面表示の Q&A 


質問 

対策 

サイド八 一の 
ガジ I ットなどが 
正し<表示されない 

サイドバーを表示ずる設定にしていてらガジエットなどが正しく表示 
されない場合は、 Windows を□グオフし、□グオンし直してくださし、。 

Windows Aero を 
解除/使用ずる 

Windows Aero を解除ずるには： 

① デスクトップの何もないところをちク U ックし、[個人設定]をク U ッ 
クする。 

② [ウィンドウの色とデヴイン]をク U ックする。 

③ 画面下側の[詳細な色のオプションを設定するにはクラシックスタイ 
ルの[デヴイン]プ□パティを開きます]をク U ックする。 

④ 晒色]の項目から [Windows Vista ベーシック]をク U ックして選択 
し、 [0 K ] をク U ックする。 

Windows Aero を使用ずるには： 

① デスクトップの何もないところをちク U ックし、[個人設定]をク U ッ 
クする。 

② [画面の設定]をク IJ ックする。 

③ 恒]を廣高 （32 ビット） ] に設定し、 [0 K ] をク U ックする。 

④ [ウィンドウの色とデヴイン]をク U ックする。 

⑥陋色]の項目から [Windows Aero ] をク U ックして選択し、 [0 口を 
ク IJ ックする。 

r 電源 オプション J 
の画面を表巧するの 
に時間がかかる 

省電力設定ユーティリティを使ったときに作成されるパナソニックの 
電源管理のコピーが 100 個上になっていないか、次の手順で確認し 
て < ださい。 

① 通知領域の m またはをク IJ ックし、[その他の電源オプション] 
をク U ックする。 

② [追加のプランを表示します]をク IJ ックする。 

電源プランび複数表示されている場合は、不要な電源プランの[プラン 
設定の変更]をク IJ ックし、[このプランを削除]をク IJ ックして削除し 
てください。 
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つたとさ 


八ードウエアを診断ずる 


本機に搭載されている八ードウエアが正しく動作しない場合は、 PC - Diagnostic ユーティリ 
ティを使って、正常に動作しているかを診断することができます。 

八ードウエアに異常び見つかったときは、お買い上げの販売店へご連絡ください。詳しくは、「保 
証とアフターサービス」（今『取扱説明書準備と設定ガイド』）をご覧ください。 

PC - Diagnostic ユーテイリテイで診がする/ ドウエア ] 


ソフトウエアは診断できません。 


診断する八ードウエア 

PC-Diagnostic ユーテイ U テイの表示 

CPU 

CPU/System 

メ刊一 

RAM xxxx MB 

八ードディスク 

HDD XXX GB 

ビデオコント□ーラー 

Video 

サウンド 

Sound 

モデム 

Modem 

LAN 

LAN 

無線 LAN 

Wireless LAN 

USB 

USB 

PC 力ードコント□-ラー 

PC Card 

SD 力ードコント□-ラー 

SD 

内部キーボード 

Keyboard 

ホイールパッド 

Touch Pad 


*1 診断中、大きなビープ音び鳴りますので、ヘッドホンを装着しないでください。 （ Windows でミュー 
卜に設定している場合、音は鳴りません。） 

♦Video 診断中に画面び乱れたり、 Sound 診断中にスピーカーから音び出ることびありますび、 
これらは異常ではありません。 


操作のレかに 

ホイールパッドで操作ずることをお勧めしまず。ホイールパッドで操作しないときは、代わり 
に内部キーボードで操作することもできます。 


操作 

ホイールパッドの操作 

内部キーボードの操作 

アイコンを選ぶ 

ポインターをアイコンの上に 
合わせる 

H 11(スぺース丰一 ） を 

押してから圆圆圆國を押す 
(画面ち上の [ close ] は選べ 
ません。） 

アイコンをク U ックする 

タップまたはク U ックする 
(ちク IJ ックは使えません。） 

アイコントで11 11(乂ぺ一 

スキー ） を押す 

PC-Diagn 日 Stic ユーテイ IJ 
テイを終了してパソコンを再 
起動する 

画面ち上の [ close ] をク U ッ 
クする 

II Ctrl 11 4- 11 Alt 11 + II Del りホ巧す 


困つたとさ 


ホイールパッドび正しく動作しない場合は、应适 n + mi + m を巧してパソコンを巧起動する 
か、電源スイッチを押して電源を切った後に、再度 PC-Dia 呂 nostic ユーテイ IJ テイを起動して 
ください。 
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つたとさ 


八ードウエアを診断する 


診断ずる 


セットアップユーティリティで「デフオルト設定」にした状態で実行します。セットアップユー 
ティリティなどで使用できないように設定されている場合は、ノ \ー ドウェアのアイコンがグレー 
表示になります。 

〇周辺機器を取り外ず。 

巧 AC アダプターを接続ずる。 

診断中は、 AC アダプターの抜き挿しや周辺機器の取り付け/取り外しを行わないでください。 

gj パソコンの電源を入れる。または、 Windows を終了して再起動ずる。 

パソコンの起動後ずぐ、 「 Panasonic 」 起動画面が表示されている間に 
m を押してセットアップユーティリティを起動ずる。 

♦お買い上げ時の状態から設定を変更して使っていた場合は、変更した設定をメモしてお 
<ことをお勧めします。 

降の手順でノ（スワードの入力画面び表示された場合は、スーパーノくイヴーノ（スワード 
を入力し、 M を押してください。 

曰 胃を押ず。 

確認のメッセージび表示されたら、[はい]を選び、 M を巧して<ださい。 

0圆と圆を使って「終了」メニューに移動ずる。 

Q 圆と國を使って曰行目の[設定を保存ずる]を選び M を押ず。 

確認のメッセージび表示されたら、[はい]を選び、 M を押してください。 

0圆と國を使って[診断ユーティリティ]を選び M を押ず。 

PC-Dia 呂 nostic ユーティ U ティび起動し、自動的にすべてのノ、ードウェアの診断び始ま 
ります。（画面は英語です。） 

アイコンの左側 （A) に青色と黄色び交互に表示され始めるまでは、ホイールパッドまたは 


内部キーボードび使えません。 



診断中にクリックして行える操作 

診断を最初から始めるとさ 

診断を中止するとさ（診断を途中から再開することはで 
さません） 


ヘルプを表示するとさ(画面をクリックするか ！ :〇 

(スペースキー）を押すと元の診断画面に戻ります） 

♦八ードウ卫アのアイコンの左側 （A) の表示色で診断状況び確認でさます。 

• 水色：診断していない状態 

• 青色と黄色び交互に表示：診断中。診断内容によって表示の間隔は異なります。 

RAM 診断中は、表示び長時間止まることびありますび、そのままお待ちください。 

• 緑色：正常と診断 
• 赤色：異常と診断 

•気温び高い場所でお使いの場合、表示される診断時間よりわ長くかかる場合びあります。 


困つたとさ 
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メモ 


♦次の手順で、特定の八ードウてアのみを診断したり、八ードディスクの拡張診断を行つ 
たりでさます（拡張診断は八ードディスクのみ)。拡張診断は、標準診断に比べて詳し 
い診断を行ラため、診断時間び長くなります。 

① U をク U ックして診断を中止する。 

② 診断しない 八~ドウエアのアイコンをク U ックして 
グレー表示 （ B ) にする。 

八ードディスクの場合は、クリックすると拡張診断（ア 
イコンの下 （ C ) に 「 FULL 」 と表示）になり、再度クリッ 
クするとグレー表示になります。 

③ [3 をク U ックして診断を始める。 

♦ PC - Diagnostic ユーティ U ティは、次の手順でも起動することびできます。 

①手順5の後、 

[はしリを選び、 



I 圧！到を巧す。 

確認のメッセージび表示されたら、 

セットアップユーテイ U テイび終了し、 

②パソコンの起動後すぐ、 「 Panasonic 」 起動画面が表示されている間に ^圖 + 1^0 
を押す。 


區 SI を巧してください。 
パソコンび再起動します。 


回 


すべての八ードウエアが診断された5、診断結果を確認する。 

ホ色になり 「Check Result TEST FAILED 」 び表示され 
たら、パソコンの八ードウエアび故障していると考えられ 
ます。赤色で表示されている八ードウエアを確認して、ご 
相談窓□にご相談ください。 

緑色にな0 「Check Result TEST PASSED 」 わく表示さ 
れたら、パソコンの八ードウエアは正常です。そのままお 
使いください。それでも正しく動作しない場合は、再イン 


ストールしてください。（-►己9ページ） 



メモ 


RAMf ジュールを増設した状態でメ fU - 診断をして 「Check Result TEST FAILED 」 
び表示された場合： 

増設された RAMf ジュールを取り外して診断を行ってください。それでも 「Check 
Result TEST FAILED 」 び表示された場合、内蔵の RAMf ジュールび故障していると考 
えられます。 


旺 I 診断が終了した!5、画面ち上の [Close] をクリッ 
クずるか、 im + m + m を巧してパソコンを再 
起動ずる。 



IEST FOILED 


困つたとさ 


ド Ink 
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つたとさ 


八ードディスクを復元する 


Windows Vista に搭載されている 「Windows Complete PC バックアップと復元」および「シ 
ステム回復オプション」を使うことで、パソコンが動作しなくなったときに八ードディスク全 
体を復元することができます。 


7 V - ドディスクをバックアップずる 


[Windows Complete PC バックアップと復元」機能を使うと、別の記憶メディア(外付け八ードディ 
スクなど）に、八ードディスク全体のバックアップを自動または手動で行うことびできます。 

また「バックアップと復元センター」では、ファイルやフォルター単位でもバックアップび行えます。 

詳しい方法を確認するには、@ (スタート）-[コント□ールパネル]-[バックアップの作成]をク 
U ックしてください。 


八ードディスクを復元ずる 


[Windows Complete PC バックアップと復元」を使ってバックアップしたイメージデータを復 
元するには、八ードディスクの修復用領域に収納された「システム回復オプション」を使います。 

システム回復オプション 修復用領域 


回復、 ソールを 選巧してください 
オペレーティシヴシステム: Microsoft Windows V 

I . MEB 

Windows 

み 


オペレーティシヴシステム: Microsoft Windows Vista (C：) □一カルディスク 

EFFEmmm 

■s を超的できね OPnl 題を自助のに條正します 


Windows をおのげおじ復元します 




バックアップか-ジからサ-バ-まをはバ-ソナル ] ンビュ-夕を巧を樓元します 


[ク^ 


I—— -1 Windows 4モリを BF ツール 

®!] ンビュー女でゴモリの卜阿巧。一が発をしているか巧記します 

m 

乐 J、 ー ドディ义々リカバリ 

ハ-ドディスクの巧ををと 


コマンドブ日シブトウィンドウを聞きます 


ハードディスクの巧をを化補犬瓶こ戻します。または、 A -ドディスクの内容を消去します。 


、ハー ドデ イス クシ 

• • ******* ' I 


下の操作は、お買い上げ後に初めて電源を入れたとさや再インス I -ール直後には行えませ 
ん。 Windows を一度起動/終了させた後は操作巧能になります。 

♦管理者アカウントのパスワードを忘れたとさや修復用領域の復元び必要な場合は 、 Windows 
Vista 用プ□ダクト U カバ IJ - DVD - ROM を使用してください（- ► S 己ぺージ)。_ 

「システム回復オプション」を使って八ードディスクを復元するには 

① AC アダプターを接続する。 

② 本機の電源を入れ、 「 Panasonic 」 起動画面び表示されている間にを押し、セットアッ 
プユーティ IJ ティを起動する。 

ノ（スワード入力画面び表术された場合は、スーパーバイヴー J (スワードを入力し、 お口ぉ「11 を巧 
してください。 

③ IM を巧す。 

④ [はい]を選び、 M を巧す。 

⑥圆と圆を使って「終了」メニューに移動する。 

⑥ 圆と画を使ってロンピュータの修赞を選び M を押す。 

⑦ [次へ]をク IJ ックする。 

すでに選択されている言語とキーボードレイアウト外は指定しないでください。 

⑧ [次へ]をク IJ ックする。 

⑨ Windows で登録したユーヴーアカウント名を選ぶ。 

⑩ パスワードを入力し、 [0 K ] をク U ックする。 

⑩ 「Windows Complete PC 復元」をク U ックし、画面の指示に従う。 

上記の操作び実行できない場合は 、 Windows Vista 用プ□ダクト U カバ U - DVD - ROM を使っ 
て八ードディスクを復元してください（- ► S 日ぺージ)。 
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「システム回復オプション」には、他に次のような機能びあります。 

スタートアップ修復： Windows び起動しないとき、その問題を修正します。 

システムの復元： Windows をバックアップしたときの状態に戻します。 

Windows メモリ診断ツール： メ fU —に八ードウエアエラーび起きていないか調べます。 
コマンドプ□ンプト： コマンドプ□ンプトのウィンドウを開さます。 

A — ドディスクリカバリー/消去： 再インス I ルのプ□グラムを起動します。（"►日9ぺージ） 

顧- 

次の方法でも八ードディスクを復元することができます。 

♦「詳細ブートオプション」画面から行う方法 

① 84ぺージの「「システム回復オプション」を使って八ードディスクを復元するには」の 
手順①〜④を行う。 

② 胃を押して、確認のメッセージび表示されたら、[はい]を選び、 m を巧す。 

セットアップユーティ U ティび終了し、パソコンび再起動します。 

③ 「 Panasonic 」 起動画面び消えたとさ（スーパーバイヴーパスワードまたはユーヴーパス 
ワード設定時はパスワード入力後）に m を押し続け、「詳細ブートオプション」画 
面び表示されたら、指を離す。 

「詳細ブートオプション」画面び表示されない場合は、修復用領域び破損している可能性 
びあります。その場合は 、 Windows Vista 用プ□ダクト U カバ U — DVD - ROM を使っ 
て八ードディスクを復元してください。（下記） 

④ 「詳細ブートオプション」画面で、國と國を使ってロンピュータの修赞を選び画を押 
す。 

⑥「次へ」をク U ックする。 

すでに選択されているキーボードレイアウト外は指定しないでください。 

⑥ Windows で登録したユーヴーアカウント名を選ぶ。 

⑦ パスワードを入力し、 [0 K ] をク IJ ックする。 

⑧ 「Windows Complete PC 復元」をク U ックし、画面の指示に従う。 

•Windows Vista 用プ□ダクト U カバ U - DVD - ROM を使うち法 

プ□ダクト U カバ IJ 一 DVD - ROM を使って「システム回復オプション」を起動してください。 
詳しくは、「プ□ダクト U カバ IJ — DVD - ROM を使う」をご覧ください。（-^63ページ） 
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エラーコードび表巧をれた6 


電源を入れたとさ、次のエラーコードやメッセージび表示された場合は、対処の説明に従って 
ください。 

それでも解決でさない場合、またはこれら外のエラーコードやメッセージび表示された場合 
は、ご相談窓□にご相談ください。 


，王ク~-*~ドー白 


エラー コー ド/メッセージ 

対処 

0211 :キーボードエラーです。 

•外部キーボードを接続している場合は、取り外してください。 

0251 :システム CMOS のチエッ 
クサムび正しくありません。デフォ 
ルト値び設定されました。 

セットアッ フユーテ ィ U ティの設定内容を保持しているメモ U —の 
内容び正しくありません。これは、プ□グラムなどの意図しない動 
作により、内容び変更された場合に起こるエラーです。 
•セットアップユーティ U ティで、デフオルト設定にした後、必要 
に応じて適切な値に設定し直してください。 

•それでも表示される場合は、データ保持用の内蔵ノ くックアップ 
バッテ U —び消耗している可能性びあります。ご相談窓□にご相 
談ください。 

0271 :曰付と時刻の設定を確 
認してください。 

曰付と時刻の設定び正し < ありません。 

•セットアップユーティ U ティの「メイン」メニューで、曰付と時 
刻を正しく設定してください。 

•それでも表示される場合は、データ保持用の内蔵ノ くックアップ 
バッテ U —び消耗している可能性びあります。ご相談窓□にご相 
談ください。 

0280 :起動を 3 回失敗しまし 
た。ーデフォルト値を使用して 
起動します。 

繰り返し起動に失敗したため、セットアップユーティ U ティをデ 
フオルト設定に変更して起動しました。 

•セットアップユーティ U ティで、デフオルトの設定（工場出荷時 
の値）にした後、必要に応じて適切な値に設定し直してください。 

く F 2 >キーを押すとセットアッ 
プを起動します。 

•エラー内容をメモした後、 11 F 2 II を押してセットアッブユーティ 

U ティを起動してください。設定を確認し、必要に応じて適切な 
値に設定し直してください。 

Operating System not found 

起動しようとしたフ□ッピーディスクや八ードディスクに 0 S び 
正しくインス 1 -ールされていません。 

•フ□ッピーディスクドライブに起動できないフ□ッピーディス 
クびセットされている場合は、取り出してください。 

•八ードディスクから起動できない場合は、セットアップユーティ 

U ティの「情報」メニューで八ードディスクび正しく認識されて 
いるか確認してください。 

•認識されている場合 （「XXX GBJ と表示）は、再インス! 

ルを行ってください。 

•認識されていない場合（「なし」と表示）は、ご相談窓口にご 
相談ください。 

• USB ポートに機器を接続している場合は、取り外すか、セット 
アップユーティ U ティの「詳細」メニューで[レガシー USB ] 
を[無効]に設定してください。 


セツトアップユーテイ IJ テイの起動ち法：-►48ページ 
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アプリケーシヨンソフトの巧い合わせ巧 


本機に付属のアプリケーシヨンソフトが正しく動作しない場合、まず、^『操作マニュアル』 
(アプリケーシヨンソフト)」や各アプリケーシヨンソフトのヘルプを十分にご確認くださし、。 

インターネットに接続できる場合は、各アプ U ケーシヨンソフトのメーカーのホームページに 
ある、よくある質問などのサポート情報わご覧ください。ここにわ問題解決方法やヒントび記 
載されていない場合は、お使いのパソコンの状況をご確認のうえ、下記へお問い合わせください。 
に C 308 年4月1日現在） _ 

•マカフィー-ウイ J レススキャン （デスクトップに曲び表示されている機種をお使いの場合のみセッ 
トアツプすることびでさます） 


マカフイー 

-インフオメーシヨンセンター 

対応内容 

マカフィー製品購入前のマカフィー製品に関するお問い合わせ 

サポート 

ぺージ 

マカフィー-ヴポート 

http://www.mcafee.com/japan/mcafee/support/ 


E-mail によるお問い合わせフ オーム 

http://www.nncafee.conn/japan/nncafee/home/inTo reclirect.asp 

電話 

ナビダイヤル gSg 。 :日己 7 日 - 日 ] 日 - 22 日 / IP 電話、光電話の場合：日 3 -己 428-1 899 

受付時間 

9:0 日〜] 7:00 吐•曰-祝祭曰を除く） 


マカフイー.カスタマーオペレーションセンター 


対応内容 

登録ち法に関するご相談やお客さま登録情報の変更など 

サポート 

ぺージ 

マカフィー-ヴポート 

http://www.mcaTee.com/japan/mcaTee/suppo け/ 

E-mail によるお問い合わせフォーム 

http://www.nncaTee.conn/japan/nncaTee/support/cs reclirect.asp 

雨 耳 
巧日 巧 

ナビダイヤル: 0570-030-088 / IP 電話、光電話の場合：日 3 -己 428-1 792 

受付時間 

9:0 日〜] 7:00 吐•曰-祝祭曰を除く） 


マカフイー*テクニカルヴポートセンター 


対応内容 

ソフトウェアの操作ち法や不具合などの技術的なお問い合わせ 

サポート 

ぺージ 

マカフィー-ヴポート 

http://www.mcafee.com/japan/mcafee/support/ 

マカフィー-チヤットヴポート 

http://www.mcafee.com/japan/mcafee/support/chat.asp 

E-mail によるお問い合わせフォーム 

http://www.nncaTee.conn/japan/nncaTee/support/supportfornn reclirect.asp 

電話 

ナビダイヤル gSg 。 :日己 7 日-日 6 日-日 33 / IP 電話、光電話の場合：日 3 -己 428-2279 

受付時間 

9:00 - 21:00 (年中無休） 


(FAX によるお問い合わせは受け付けておりません ) 


• goo ステイツク goo 事務局 


受付時間 

月〜金曜日 ] 日 : 〇日〜 20 :日日（年末年始、祝祭日を除く） 

帝 耳 
巧日 巧 

045-848-4190 (FAX によるお問い合わせは受け付けておりません） 

E-mail 

inTo@goo.ne.jp Web 

http://stick.goo.ne.jp/ 


困 

ご 

た 

と 

さ 


その他の導入済みソフトウエアについてはパナソニックパソコンお客様ご相談センターへお問 
い合わせください。（- ►69 ぺージ） 


87 




























I 仕様 [ 日本国内専用^ 

本製品（付属品を含む）は日本国内仕様であり、海外の規格などには準拠しておりません。 


•本体仕様 


機種名 

CF-R7DW6NJR CF-R7DW6AJR | CF-R7DW6AJP 

CPU / 

2次キャッシュメモ U — 

インテル® Core ™2 Duo プ□セッサー超低電圧★版 U 76 日日、オンダイ LS 
キャッシュ -2 MB *]、 動作周波数 1.2 日 GHz 、 フ□ントサイド•バス曰33 MHz 

チップセット 

モバイルインテル® GM 965 Express チップセット 

メインメモリー 

標準] G 目*1 DDR 2 SDRAM (最大2 G 目* ]) 

空さス n ット数 

1 

ビデオメモ U — 

最大2曰] MB * V メモ U - 増設時は最大3已8 MB ‘ i (メインメモリーと共用） 

八ードディスクドライブっ 

120 GB (Serial ATA ) 

上記容量のラち約6 G 目は修復用領域 0 J カバ U —用データ領域を含む） 

として使用（ユーヴー使用不可） 

表示ち式 

1 0.4 型 TFT カラー液晶 XGA (1024 X 768ドット） 

内部 LCD 表示 

1024 X 768ドット：約]目77万色*4 

外部ディスプレイ表示 

800 X 600ドッ K ] 024 X 768ドッ K ] 280 x 768ドッ K 

1280 X 1024ドッ K ] 400 X 1050ドッ K ] 440 X 900ドッ K 

1600 X 1200ドット：約] 677万色 

本体+外部ディスプレイ 
同時表示 

800 X 600ドッ K ] 024 X 768ドット：約] 677万色*4 

無線 LAN 

インテル® Wireless WiFi Link 496己 AGN IEEE 802.1 la し J 已 2 /W 已 2/ 

W 曰 3/ W 已 6) / b / 旨準拠 * s (- ► 91 ぺージ） 

LAIXT 

1 000 BASE-T / 1 00 BASE-TX / 1 0 BASE-T 

モデム ts 

データ：已6 kbps ( V .9 日 ） FAX :1 4.4 kbps /ボイス非対応 

サウンド機能 

PCM 音源 (24 ビットステレオ）、インテル® High Definition Audio 準拠、 
モノラルスピーカー 

セキュ U ティチップ 

TPM (TCG VI .2 準拠） 

カードスロット 

PC 力ードスロット (TYPE n ) X ]ス n ット （ Card 目 us 対応、許容電流 3.3 V : 
400 mA 、 已 V : 400 mA ) 

SD メモ U - 力ードス n ッ KiDx ] ス n ット （ SDHC メモ U - 力ード対応/著 
作権保護技術対応） 

拡張メモ U - ス n ッ K 11 

DDR 2 172ピンマイク nDIMMX ] スロット (1.8 V / PC 2-42 日日/ DDR 2 
SDRAM ) 

インターフェース 

USB ポート X 2 ( US 目2.日 X 2) *に、モデムコネクター ( RJ -11) 巧、 

LAN コネクター ( RJ -4 己）^、外部ディスプレイコネクター(アナ n グ RGB 
ミニ Dsub ] 曰ピン）、ミニポート U プ U ケーターコネクター(専用曰日ピン）、 
マイク入力端テ（ステレオミニジャック M 3 (プラグインパワー対応)）^3、オー 
ディオ出力端子（ステレオミニジャック M 3) 

キーボード/ 
ポインティングデバイス 

0 ADG 準拠キーボード （8 已キー）、キーピッチ：17 mm (横)/14.3 mm (縦） 
(一部キーを除く）/ホイールパッド 

電源 

AC アダプターまたはバッテ U —パック 

AC アダプター >14 

入力 ： AC ] 日日 V 〜24日 V 、曰日 Hz / 6日 Hz 、 出力 ： DC ] 6 V 、 2.8 A 、 
電源コードは]日日 V 専用 

バッテ U —パック 

7.2 V ( Li - ion )、 日.8 Ah 

バッテ U —駆動時間*15 

約7.日時間（エコノミーモード ( ECO ) 無効時） 

バッテリー充電時間^6 

約4.日時間（電源オフ時）/約已.已時間（電源オン時） 

消費電力/ 

エネルギー消費効率 >1 7 

最大約4已 \Aris / 2日日7年度基準1区分日.日日日34 

(社）電子情報技術産業協会情報処理機器高調波電流抑制対策実行計画書に 
基づく定格入力電力値： 27 W 

外形寸法 

幅229 mm x 奥行き] 87 mm x 高さ 29.4 mm / 42.已 mm (前部/後部） 
突起部除< 

質量19 

約日.94 ks 

使用環境条件 

''豆を■ち。。〜つ 5 。厂 

湿度： 3日 o/oRH 〜8日 o/oRH (結露なさこと） 
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機種名 

CF-R7DW6NJR 

CF-R7DW6AJR 

CF-R7DW6AJP 

0 S * 吕。 

Windows Vista ® Business with SPl 正規版 （ Windows ® XP ダウングレー 
ド権含む） 

Microsoft ® Internet Explorer 7.0/ Microsoft ® Windows ® Media Player 

11 /DirectX 10 /Micro soft ® Windows ® Movie Maker 6.0 / Microsoft ® 
.NET Framework 3.0 

Microsoft ® Office 
Personal 2007 with 
Microsoft ® Office 
PowerPoint ® 2007 
(Service Pack 1) 

導入済み 

— 


o :セットアップ済み/セットアップ不要 

♦導入済みソフトウェ ア ^ D ■:セットアツプび必要 


こんなときに使ラ 

アプ U ケーション名 

お買い上げ時 
の状態 

ネットワークを簡単に切り替える 

ネットセレクター2 

〇 

ホイールパッドをより使いやすくする 

ホイールパッドユーティ U ティ 

〇 

省電力を働かせる 

省電力設定ユーティ U ティ 

〇 

LAN の電源を切り替える 

LAN 省電カユーティ U ティ 

〇 

ファンの動作モードを変更ずる 

ファン制御ユーティ U ティ 

〇 

虫めびねのよラに拡大表示して見る 

ズームビューアー 

〇 

テンキーモードを知らせる 

NumLock お知らせ 

〇 

無線の電源/ IEEE 8 日 2.1] a 設定を切り替え 
る 

無線切り替えユーティ U ティ 

〇 

セキュ U ティを設定ずる 

セキュ U ティ設定ユーティ U ティ 

〇 

Fn キーをより使いやすくずる 

Hotkey 設定 

〇 

Fn Ctrl 機能入れ換えユーティ U ティ 

■*21 

バッテ U —の劣化を抑える 

エコノミーモード （ ECO ) 切り替えユー 
ティ U ティ 

〇 

バッテ U —残量表示を補正ずる 

バッテ U —残量表示補正ユーティ U ティ 

〇 

パソコンのシステム構成を確認ずる 

DMI ビューァー 

〇 

パソコンの使用状態を確認する 

PC 情報ビューアー 

〇 

ホームページの更新情報/バッテ U —や八一 
ドディスクに関する情報などを表示ずる 

PC 情報ポップアップ 

〇 

ウイルス対策をずる 

マカフィー-インターネットセキュ U ティ 
スイートベーシックエディション 

■*22 

インターネットで検索ずる 

goo スティック 

〇 

液晶プ□ジエクターに画面を映ず 

Wireless Manager mobile edition 4 -已 

■ *23 

USB キーボード接続時にテンキーモードに 
切り替える 

USB キーボードヘルパー 

■ *24 

US 目マウス接続時にホイールパッドを無効 
にずる 

US 目マウスヘルパー 

■ * 2 己 

暗号化する 

Infineon TPM Professional Package 
V 3.0 SP 2 HF 2 

g で己 

PDF ファイルを見る 

Adobe Reader 

〇 

パソコンの各種設定をずる 

セットアップユーティ U ティ 

〇 

A - ドディスクのデータを消去ずる 

八ードディスクデータ消去ユーティ U ティ^7 

〇 

八ードウエアを診断ずる 

PC - Diagnostic ユーティ U ティ*を曰 

〇 
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I 仕様 

★ 既をのイ ン子、 レ低電圧版に比べて、さらに電圧レべ>1レを低下。 

*1 1 M 目=1，日48,已7目バイト。] G 目=1，日73,741，8含4バイト。 

*2 本機の動作状況により、メインメモ U —の一部び自動的に割り当てられまず。サイズを設定しておく 
ことはでさません。ビデオメモ U —のサイズは 0 S により割り当てられます。 

*3 1 G 目 =1， 日日日，日日 0, 日日日バイト。 0 S または--部のアプ U ケーシヨンソフトでは、これよりも ル さ 
な数値で GB 表示される場合びあります。八ードディスクのユーティ U ティなど使用時は NTFS 対応 
のものをご使用ください。 

*4 グラフィックアクセラレーターのディヴ U ング機能を使用して約]目77万色表示を実現しています。 
*5 接続ずる外部ディスプレイによっては表示でさない場合びあります。解像度、 U フレッシュレートに 
つし^て(ま、ノ'^ナソニックノ Oy コンのヴポー !■- ぺージ （ http :// askpc . panasonic . co . jp / index . html ) 
の「よくある質問 （ FAQ )」 をご覧ください。 

*6 IEEE 802.11 n (ドラフト版を含む）には対応していません。 

*7 コネクターの形状によっては使用でさないものびあります。伝送速度は、理論上の最大値であり、実 
際のデータ伝送速度を示すちのではありません。使用環境により変動します。 

*8 モデムは一般電話回線専用です。曰6 kbps はデータ受信時の理論値です。データ送信時は 33.6 kbps 
び最大速度です。 

*9 お使し M こなるには Infineon TPM Professional Package をセットアップする必要びあります 
(- ► ^『操作マニュアル』 「 t ： が（セキュリティ）」の「データを暗号化する」）。 

*10 High Speed Mode にタオ応 。 High Speed メモ U — 力ードによる Windows Ready 目 00 st 機肯副こタオ 
応しています。容量 32 G 目までの Panas 日 nic 製 SD メモ U —力ードおよび SDHC メモ U —力ードの動 
作を確認済み。すべての SD 機器との動作を保証するわのではありません。 

*1 1 RAM モジュールを増設ずる際は、 DDR 2 対応であることを確認してください。 

」 EDEC 規格の2]4ピンマイク[01\/11\/1は使用できません。 PC 2100、 PC 2700、 PC 2-3200 の 
172ピンマイク nDIMM は使用でさません。 

*12 USB 対応のずべての周辺機器の動作を保証ずるちのではありません。 

*13 コンデンサー型ステレオマイク□ホンをお使いください。 

*14 本製品は一般家庭用の電源コードを使用ずるため、 AC 100 V のコンセントに接続して使用してくだ 
さい。（今] 3ぺージ） 

*1 日 rJEtA バッテ U 動作時間測定法 ( Ver . l . O ) J による駆動時間。バッテ U —駆動時間は動作環境•液 
晶の輝度•システム設定により変動しまず。エコノミーモード ( ECO ) 有効に設定しているとさの駆 
動時間は、無効時の約8割になりまず。 

*16 バッテ U —充電時間は動作環境-システム設定により変動しまず。完全放電したバッテ U —を充電ず 
ると時間びかかる場合びあります。 

*17 エネルギー消費効率とは、省エネ法で定める測定ち法により測定された消費電力を省エネ法で定める 
複合理論性能で除したちのでず。 

*18 電源び切れていてバッテリーび満充電や充電していないときは約 0.7 VV 。 

*19 平均値。各製品で質量び異なる場合びあります。 

*20 お買い上げ時にインストールされている 0 S 、 A - ドディスクリカバリー機能を使ってインストールした 
0 S 、 本機に付属のプ□ダクトリカバリー DVD - ROM を使ってインストールした 0 S のみサポートします。 
0 S の Wind 日 ws ® XP ダウングレードについては、付属の 『 Wind 日 ws ® XP ダウングレードについて』 
をご覧ください。 

*21 rc ：¥ util ¥ setfnctrlj フォルダー内の [ setup ] をちクリックし、[管理者として実行]をクリックして 
セットアップして<ださい。 

*22 デスクトップの「マカフィーウイルススキャンのセットアップ」をダブルク U ックしてセットアップ 
してください。マカフィー•ウイルススキャンのみび搭載されていまず。その他の機能はインターネッ 
卜からダウン n — ドしてご利用いただけます。 

ご利用前にユーヴー登録び必要でず。ユーヴー登録をずると 、 DAT (ウイルス定義ファイル）のアッ 
プデートサービスやその他ユーヴーヴポートびご利用いただけまず。期間終了後、引さ続さご利用に 
なる場合は、表示されたメッセージに従って、有償契約をお申し込みください。 

*23 ワイヤレス投写用アプ U ケーシヨンソフト（パナソニック液晶プ□ジェクター TH - L 目2日 NT / TH - 
L 巨 30 NT / TH - L 巨曰 0 NT / TH - L 巨已已 NT / TH _ L 巨 60 NT / PT-FW ] 00 NT / PT - F 1 00 NT / PT - F 200 NT / 
PT - L 目已1 NT とワイヤレス接続ずるときに使いまず）。 

デスクトップの 「Wireless Manager mobile edition のセットアップ」アイコンをダブルクリック 
してセットアップして<ださい。 

詳しくは^『操作マニュアル』(周辺機器）」の「プ□ジェクターを使ラ」をご覧ください。 
*24 「 C :¥ util ¥ ukbhelpJ フォルダー内の [ setup ] をちクリックし、[管理者として実行]をクリックしてセッ 
トアップして < ださい。 

*2 曰に: ¥ util ¥ umouhelp 」 フォルダー内の [ setup ] をちクリックし、[管理者として実行]をクリックして 
セットアップしてください。 

*26 お使いになるにはセットアップび必要でず（今^『操作マニュアル』(セキュリティ）」の「デー 
夕を暗号化ずる」）。 
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*27 修復用領域 ( WinRE ) 上で実行ずるユーティ U ティ（実行でさない場合は、プ□ダクトリカバリー 
DVD - ROM から実行してください）。 

*28 起動ち法は「八ードウエアを診断ずる」（- ► SI ページ）をご覧ください。この機能には（株）ウル 
トラエツクスの技術を使用していまず。 


• 無線 LAN 


データ転送速度 

IEEE 802. ] ] a :曰4 Mbps /48 Mbps /36 Mbps /24 Mbps /1 8 Mbps / 

] S Mbps /9 Mbps /6 Mbps (自動切替 ）^9 

IEEE 8 日 S . l 1 b ：11 Mbps /5.5 Mbps/S Mbps /1 Mbps (自動切替）*吕^ 
IEEE 802. ] ] g :曰 4 Mbps /48 Mbps /36 Mbps /24 Mbps /18 Mbps / 

] S Mbps /9 Mbps /6 Mbps (自動切替 ）^9 

準拠規格 

ARIB STD - T 66 /AR 旧 STD - T 71 

IEEE 802.1 1 a ( J 52/ W 52/ W 53/ W 56) / IEEE 802.1 1 b / 

IEEE 802.1 Ig (無線 LAN 標準プ〇トコル） 

伝送ち式 

OFDM 方式 、 DS SS 方式 

有効距離 

IEEE 802.1 ]a :見通し約 30 m 、 IEEE 802. 1 ] b/g :見通し約曰0 m (ア 
クセスポイントとの通信時） 

使用無線チャンネル 

インフラストラクチャ通信モード： 

IEEE 802.11 a : 34/38/42/46チャンネルり曰 2) 

36/40/44/48チャンネル ( W 52) 

已2/已6/60/64チャンネル ( W 53) 

100/1 04/1 08/112/116/120/1 24/128/ 

] 32/136/14日チャンネル （ W 已 6) 

IEEE 802.11 b/g :1〜] 3チャンネル 
ad hoc 通信モード： 

IEEE 802.11 a : 36/40/44/48チャンネル 

IEEE 802.11 b/g :1〜] 3チャンネル 

RF 周波数帯域 

2.4 GHz 帯域 （2.4 GHz 〜2.483已 GHz )、 

曰 GHz 帯域（曰.1已 GHz 〜已 .3 已 GHz ) / (5.47 GHz ~ 5.725 GHz ) っ1 


*29 IEEE 802.1 ]a/b/g 規格の理論上の最大値であり、実際のデータ転送速度を 
示すちのではありません。 

*3 日有効距離は、電波環境、障害物、設置環境などの周囲条件や、アプ U ケーシヨ 
ンソフト、日 S などの使用条件によって異なります。 

*31IEEE 802.1 la (己. 2GHz/ 己. 3GHz 帯無をフち LAN/」 己2、 W 己2、 W53) を使って屋夕 f で通イ言を行^うこ 
とは、電波法で禁止されています。無線 LAN の電源びオンの状態で本機を屋外で使用する場合は、あ 
らかじめ IEEE8 日 2.1]a を無効に設定しておいてください。 

己 47GHz 〜日 .72 已 GHz の周波数帯域 (W56) の屋外での使用については電波法で禁止されてい 
ませんびに日日7年]月1；^降)、本機に搭載されている無線 LAN は VV 己 2/VV 日3でも送信を行うため、 
VV 己目も屋外では使用でさません。 


IEEE 802.11 b/g 


IEEE 802.1 la 


J52Tw52Tw53Tw56 


♦本機のモデムは次の国または地域の規格に準拠しています。 

アイスランド、アイルランド、アメ U 力、アラブ首長国連邦、アルゼンチン、アンドラ、イギ U ス、 
イスラエル、イタ U ア、インド、インドネシア、ウクライナ、ウルグアイ、エクアドル、エストニア、 
エジプト、才ーストラ IJ ア、才ースト IJ ア、オランダ、カナ义韓国、キプ□ス、半' U シャ、クウェー 
卜、 ク□アチア、サウジアラビア、サンマ U ノ、シンガポー;レ、スイス、スウェーデン、スペイン、 
スリランカ、ス□バキア、ス□ベニア、台湾、チェコ、チ U 、 中国、デンマーク、ドイツ、トルコ、 
日本、ニュージーランド、ノルウェー、パキスタン、バチカン市国、パラグアイ、八ンガ IJ 一、 
フィ U ピン、フィンランド、ブラジル、フランス、ブルガ U ア、ブルネイ、ペルー、ベルギ'一、 
ベネズエラ、ポーランド、ポルトガル、ホンジュラス、香港、マルタ、マレーシア、南アフ U 
力共和国、 f ナコ、 f □ッコ、ラトビア、 U トアニア、 U ヒテンシュタイン、ルーマニア、ル 
クセンブルク、□シア 

に 008 年 4 月 1 巧施） 
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ソフトウェア使用許諾書 


第1条 

権 利 

お客さまは、本ソフトウェア（パソコン本体に内蔵の八ードディスク、付属のマニュ 
アルや CD - R 0 M / DVD - R 0 M などに記録または記載された情報のことをいいます）の 
使用権を得ることはでをますび、特許権、著作権またはその他一切の権利は轉社び所 
有するものであり、お客さまに移転ずるものではありません。 

第2条 

第兰者の使用 

お客さまは、有償あるいは無償を問わず、本ソフトウェアおよびコピーしたものを第 
兰者に譲渡あるいは使用させることはできません。 

第3条 

コピーの制限 

本ソフトウェアのコピーは、保管（バックアップ）を目的とした1回に限定されます。 

第4条 

使用パソコン 

本ソフトウェアは、本パソコン1台での使用とし、他のパソコンで使用することはでき 
ません。 

第已条 

解ホ斤、変更 
または改造 

本ソフトウェアの解析、変更または改造などを行わないでください。お客さまの解が、 
変更または改造により、万一何5かの欠陥またはお客さまに対する損害び生じたとし 
ても製社および販売店などは一切の保罰-責任を負いません。 

第目条 

アフターサービス 

お客さまび使用中、本ソフトウェアに不具合び発生した場合、轉社窓□まで電話また 
は文書でお問い合わせくだされば、お問い合わせの不具合に関して、轉社び知り得た 
内容の誤り（バグ）や使用方法の改良など必要な情報をお知5せいたしまず。 

第7条 

免 責 

本ソフトウェアに関する轉社および販売店などの責任は、上記第6条に限ります。本 
ソフトウェアのご使用にあたり生じたお客さまの損害および第兰者か5のお客さまに 
巧する請ホについては、轉社および販売店などに故意または重過失びない限り、轉社 
および販売店などはその責任を負いません。 

第8条 

合意管轄 

本ソフトウェアの使用に関して、訴訟の必要び生じた場合、お客さまおよび轉社は製 
社の本社所在地を管轄する裁判所に巧してのみ訴えを提起することができるものとしま 
す。 

第9条 

準拠法 

本ソフトウェアの使用はあ5ゆる面において日本国の法律に支配され、かつそれに従つ 
て解釈されるものとします。 

第10条 

輸出管理 

お客さまび本ソフトウェアを日本国外に持ち出される場合、国内がの輸出管理に関連 
ずる法規を順守してください。 














修理依巧表 


にの用紙をコピーしてご依頼内容をご記入のうえ、保証書とともに、修理される 
パソコンに添付していただきまずようお願いいたしまず。） 


日ごろはパナソニックパソコンをご愛顧いただき、まことにありびとうございます。 

修理のためにお客さまの商品をお預かりさせていただくにあたり、次の内容についてご承諾のうえ、 
必要事項のご記入をお願いいたします。 

r ノた h ソニックパソコンの修理をご要望されるお客さまへのお願い」 

1.データをバックアップのうえ消去してください ※障害により操作でさない場合は、そのままお預かりします。 

お客さまよりお預かりいたしますパソコンの取り扱いには細むのま意をしておりますび、八ードディスク内にデータび残っ 
ていた場合、運送途中、をしくは弊社での修理のために八ードディスク内のデータび消えることびあります。また、状況 
によっては、パソコン運送中における八ードディスク内のデータ紛失-漏えいなどび生じることを考えられます。このよ 
ラな場合、弊社は一切の責任を負ラことはでさませんので、あらかじめご了承いたださますよラお願いいたします。 

したびいまして、常曰ごろから定期的に八ードディスク内のデータのバックアップをお取りいたださますとと 
をに、修理に出される前には万一に備え、お客さまご自身にて必要なデータのバックアップをお取りいただい 
たうえで消去することをお願いいたします。 ^ 

内蔵セキュ U ティチップ ( TPM ) をお使いの場合は、『内蔵セキュ IJ ティチップ ( TPM ) ご利用の手引さ』 

をご覧ください。 

g . yy - ドディスクの初期化についてご確認ください 

お預かりいたしますノくソコンの故障状況によりましては、修理のため八ードディスクを初期化することび必要 
になる場合びあります。この初期化について、次のとおり、お客さまのご同意の確認をさせていたださますので、 

ご記入いたださますようご協力をお願いいたします。 

なお、初期化により、八ードディスク内に記録されているお客さまのすべてのデータおよびソフトウエアび消 
去されますことをご了承ください。 

3. パスワードを解除しておいてください 

症状を確認することびでさるよラに、起動時のパスワードと八ードディスク保護を無効にしておいてください。 

ご依頼日:20 年月日 


フリガナ 

お名前 


電話番号 （ ) 一 

FAX 番号 （ ) - 

ご住所 

干 

商 nnnn 番 

(製造番号： ） 

お買いホめ年月日 年月日 

お買い求めの販売店名 


電話番号 （ ) 一 


参故障内容を教えてください：こ/を入れてください 
□起動しない □画面び表示されない □エラー画面び表示される □その他 

参具体的な故障内容をご記入< ださい 
①どのような症状ですか（できるだけ詳しくご記入ください） 


③その症状はどんな操作をしたとさに起こりますか 


③症状の発生頻度を教えてください：1；(下に/を入れてください 
□常時 □曰に数回 □週に数回 □不定期に □過去に発生した 

参八ードディスク内のデータのバ ックアッ プおよびそのデータの消まはお済みですか；下に/を入れてください 
□実施した □実施していない（上記のお願い事項1 . をご確認ください） 

•J V — ドディスクの初期化について：下に/を入れてください 
□同意する □同意しない（修理することびでさず、そのままご返却させていただく場合びあります） 

参有償修理のお客さまへ （ 無料修理のお客さまは記入不要です） 

修理限度額： I ソ下に/を入れてください 

□なし0 3万円（税込み）下_□已万円（税込み）下0 8万円 J ： 税込み ） lUT _□ 万円（税込み）1；(下 
八ードディスク内のデータについて 

【パソコンの障害やお客さまにて八ードディスク内のデータ消去びでさない場合に適応】 

パソコンの修理を行ラ際、症状確認-解析などで八ードディスク内のデータファイルを必要最低限の範囲で開< 
ことや、八ードディスクを交換することびございます。これら八ードディスク内のデータはお客さまの秘密情報 
として適切な管理を行い、第兰者に開示、漏えい、公表することはございません。 


修理のとき 
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FLASH 力ード 

Fn キー . 

- FREESPOT-. 



NTFS. 

NumL 日 ck お知らせ 
NumLock ランプ •• 



LAN . 

LAN Wake Up 機能…… 
LAN 省電カユーテイ U テイ 


■a 

DDR2SDRAM 
DEP 機能•…… 
DMI ビューァー 


■9 MAC アドレス…… 

EFS . 皆 Microsoft Update 

ESS-ID . 巧 MP3 . 

MPEG . 



ad hoc 通イ曰 t— 卜 
ADSL. 

/\ I=Q . 

ANY 接続拒否機能 
AT コマンド . 


Gi 呂 ab. 车 LAN . 皆 

呂〇〇スティック . を! 

mm 

H 日 tkev 設定 . 感 


■a 



BIOS . 

. 皆 

■ 


Caps Lock ランプ . 27,を! 

CATV. 田 


IEEE 802.1 la 
IEEE 802.1 lb 
IEEE 802.1 Ig 
IEEE 802 .lx 


を < いん 


^ の項目は、画面で見る^『操作マニュアル』の「索引•用語集」をご覧ください。 
デスクトップの^^をダブルクリックしてください。 

①巧引•用度集をク I j ツ々 


lifC3J^uSa^lK3f 


■る I なむ I 狂 ■ I 操作マニュ 


乂 i ル !_ユム？.」もジ 1 スしクしウ 

銷鲁重紀視おう 


巧51の巧曰を巧んで、に5い0 


困：> たとちの Q&A 


L 巧ミI • 巧 B 寒'サボート 



無線 LAN の iy 

綻 LAN アクセスポイントを使わずに直接デ- 
れに巧して、無視 LAN アク t スボイントを巧って2台'山上のバソコンでデータの 
やりおりを斤うち胡ま、インフラストラク于ャ通イ言モードといいまず。 


瞧巧：用語集 
巧巧：，むコ 
ADSL 
お説：月 
巧な：ィ 


e 目,' 〇 

*- V * ( y つ (7 ゥセ; M (ィント）/ y つ 


-⑨お探しの用語の頭夕字をクリック 


D —覧か5見たい用語やタイトルをクリック 


さくいん 


皆皆皆 §§ 皆皆皆 


導皆 


皆奪 
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解像度 . 

外部ディスプレイ 

拡大表示 . 

拡張デスクトップ 


キーボード . 皆 

機種依存文字 . 皆 

休止状態 . 31，42，を! 



Web ページ . 

WEP . 

Windows Aero . 

Windows Defender. 

Windows Ready 巨日日 st . 

Windows Update. 

Windows ファイアウォール . 

Windows フォトギャラ U —. 

Windows メール . 

Wireless Mana 呂 e「mobile edition 4.5 
WPA . 



ScrLk ランプ . 

SDHC メ fU- 力ード . 

SD メ f U- 力ード . 

SD メモ U —力ード状態表示ランプ 

SRAM 力ード . 

SSID . 


TKIP . 巧 

TPM . 巧 

mm 

USB . 皆 


USB 省電力設定変更 ユー ティ U ティ…を! 


アイつン . 

アカウント . 

アクセスポイント . 

アドウェア . 

アドレス帳 . 

アプ IJ ケーシヨ ンソフト 

暗号化 . 

暗号化ファイルシステム 
安全上のご注意 . 


い 


インターネット 


— 

Outlook Express 


PC-D 旧呂 n 日 St にユーてイ U てイ 

PC 力ード . 

PC 情報ビューァー . 

PC 情報ポップアップ . 



Q&A 


-エコノミーモード （ ECO ). 41 

エコノミード ( ECO ) 切り替え 

ユーてイ ij てイ . 巧 

エコノミーモード （ ECO ) ランプ…27,を! 

エラーコード . 86 

■a 

お気に入り . 臂 

お手入れ . 19 

音声出力 . 34,を! 

音声出力のオン/オフ . 34 

音量 . 24 

音量調整 . 24 


RAM ちジュール . 45, を ! 

RSS . 臂 


ウイルス . 臂 


皆皆皆皆 


さ < いん 


臂臂臂臂臂臂を臂臂臂臂 


7 ’ ：:: 
2 ::: 


皆皆皆皆皆皆を皆 U 臂 


皆 引臂臂臂 


9己 







































































再インス!ル . 己9,を] 

— 

システム回復オプション . 84 

システムの構成 . を! 

修理依頼表 . 93 

仕様 . 88 

状態表示ランプ . を! 

省電力設定ユーティ U ティ . を! 

所在地情報 . を! 

署 S . 皆 


スーパー バイ ヴーパスワード …日3,日4,を! 

ズー ムビュ ーアー . 皆 

数 g . 皆 

スク U —ン セーバー . 巧! 

スク□ール . 皆 

スパイウェア . を! 

ス IJ - プ状態 . 31，42，を! 

mm 

セーフモード . 巧 

セキュリティ設定ユーティリティ…36,を! 

セキュ IJ ティセンター . を! 

セットアップユーティ IJ ティ . 48,を! 

操作マニュアル . 23 

ソフトウェア使用許諾書 . 92 


データ実行防止機能 . 

データ消去 . 

ディヴ U ング . 

ディスプレイ 

明るさ調整 . 

切り替え . 

デバイス . 

デュアルディスプレイ . 

テンキーモード . 

電源状態表示ランプ . 

電源プラン . 

電話回線 . 

I 口」時表术 . 

ドライバー . 

ドラッグ . 

内蔵セキュ U ティチップ ( TPM ) 
内部 LCD . 

ネットセレクタ ー2 . 

ネット ワークキー . 

ネットワークブ U ツジ . 


さ < いん 


駆動時間 . 

. 40, 88,を！ 

タイトルバー… 

ク U ック . 

. 皆 

タスクバー…… 

wm 

ケーブルテレビ . 

. 皆 

タップ . 

ダブルク IJ ック 
ダブルタップ… 



コ ー X ツク . 巧 

ご相談窓 □. 69 

コンピューターウイルス . 巧 


チヤンネル . 皆 

EI 

通知領域 . を! 


さ < いん 


皆 M 皆皆皆皆皆皆皆皆皆 皆皆皆 皆皆 感感感 
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メール . 

メニューバー 
メモ | J _ …… 



モジュラーケーブル 
モデム . 



マウス . 

マカフィー-ウイルススキヤン 
マルウェア . 


Msm 



ユーヴーアカウント . 

. 皆 

ユーヴーパスワード . 

…… 己 3, 己 4,皆 

msm 



U ジユ 

-ム . 

. 皆 

U フレッシュレ ト . 

. 皆 

mm 



レガシー us 目 . 

. 52 

レガシー US 目対応 . 

. 皆 




□グオフ . 

. 臂 

□グオン . 

. 臂 



ちク IJ ック . 臂 

S ニ ポート U プ U ケーター . 26,を! 

mm 

無線 LAN . 巧 


■EM 

バーチヤルスク□ール 

パーティシヨン . 

八ードウ I アの診断… 

八ードディスク状態表示ランプ 

A — ドディスクの復元 . 

八ードディスク保護 . 

八イブ U ッドス U —プ . 

パスワード . 

パスワード IJ セットディスク… 

バックアップ . 

バツテ U -. 

バツて U — 歹ち重 . 

バッテ U - 残量確認 . 

バッテ U —状態表示ランプ…… 

バッテ U - 低下レベル . 

バッテ IJ 一等の上手な使いち… 

バッテ U メーター . 

八ブ . 



表示先の切り替え 
梧準ユーヴ. . 



ファイアウオール… 

復兀 . 

フラットパット . 

プ IJ ンター . 

ブ□-ドバンド…… 
プ□ジエクター…… 
フ□ッピーディスク 

プロトコル . 

プ□バイダー . 


ホイールパッド . 

ホイールパッドユーティ U ティ 

ホットスポット . 

ポップアップウィンドウ . 




皆 S 

: 7’ ： 

- 8 - 


皆皆^皆^皆皆皆皆皆皆^皆皆皆の皆皆 臂臂 臂臂臂臂臂臂臂臂臂 臂臂臂皆 
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参 Micros が t とその□コ '、 Windows、Windows Vista 、 
Windows □コ、日 utlook は、米国 Microsoft 
Corporation の米国およびその他の国における登録 
商標です。 

参 Intel 、 Core は、米圃 ntel Corporation の商標また 
は登録商標です。 

• Phoenix TrustedC 日 「el ま、 Phoenix Technologies 
Ltd. の商標または登録商標です 。^ 

• SDHC □づは商標です。 [ZB 

• Adobe、Adobe □ユ Adobe Reader は、 Adobe 
Systems Incorporated (7 ドビシステムズ社)の商標です。 

参 McAfee 、 VirusScan およびマカフィーは米国法人 
McAfee , Inc . またはその関係会社の登録商標です。 

参ホイールパッドは、松下電器産業株式会社の登録商 
標です。 


重要なお知らせ 

参お客さまの使用誤り、その他異常な条件下での使用 
により生じた損害、および本機の使用または使用不 
能から生ずる付随的な損害について、当社は一切責 
任を負いません。 

•本機は、医療機器、生命維持装置、航空交通管制機 
器、その他人命にかかわる機器/装置/システムでの 
使用を意図しておりません。本機をこれらの機器/装 
置/システムなどに使用され生じた損害について、当 
社は一切責任を負いません。 

参お客さままたは第兰者び本機の操作を誤ったとさ、 
静電気などのノイズの影響を受けたとさ、または故 
障/修理のとさなどに、本機に記憶または保をされた 
データなどび変化/消失するおそれびあります。大切 
なデータおよびソフトウェアを思わめトラブルから 
守るために、「使用上のお願い」(- ►] 目〜21ページ） 
の内容にを意してください。 


参本書の内容に関しましては、事前に予告なしに変更 
することびあります。 

参本書の内容の一部またはすべてを無断転載すること 
を禁止します。 

•落 T 、 乱 T はお取り換えします。 

参本書のサンプルで使われている氏名、住所などは架 
空のをのです。 

• 本書のイラストや画面は一部実際と異なる場合びあ 
ります。 


この装置は、情報処理装置等電波障害自主規制協議会 
( VCCI ) の基準に基づくクラス目情報技術装置です。この 
装置は、家庭環境で使用することを目的としていますび、 
この装置びラジオやテレビジョン受信機に近接して使用 
されると、受信障害を引さ起こすことびあります。 
取扱説明書に従つて正しい取り扱いをしてください。 


参本装置は、社団法人電子情報技術産業協会の定めた 
パーソナルコンピューターの瞬時電圧低下対策規格を 
満足しております。しかし、本規格の基準を上回る瞬 
時電圧低下に対しては、不都合び生じる場合びありま 
す。 


日本国内で無線 LAN をお使いになる場合のお願い 
この機器の使用周波数帯では、電子レンジなどの産業- 
科学-医療用機器の他工場の製造ラインなどで使用され 
ている移動体識別用の構内無線局（免許を要する無線局） 
および特定ル電力無線局（免許を要しない無線局）び運 
用されています。 

1この機器を使用する前に、近くで移動体識別用の構内 
無線局および特定ル電力無線局び運用されていないこ 
とを確認してください。 

2万一、この機器から移動体識別用の構内無線局に対し 
て電波干渉の事例び発生した場合には、速やかに使用 
周波数を変更するか、または電波の発射を停止したラ 
え、ご相談窓□にご連絡いたださ、混信回避のための 
処置など（例えばパーティションの設置など）につい 
てご相談ください。 

3その他、この機器から移動体識別用の特定ル電力無線 
局に対して電波干渉の事例び発生した場合など何かお 
困りのことび起さたとさには、ご相談窓□にお問い合 
わせ < ださい。 


2 4 DS /0 F 4 I この機器び、 2.4 GHz 周波数帯 (2400 
--- I から2483.已 MHz ) を使用する直接拡 
散 ( DS ) ち式/直交周波数分割多重変 
調 ( OF ) の無線装置で、干渉距離び約 
40 m であることを意味します。 


已 GHz 帯の無線 LAN をお使いになる場合のお願い 
己 GHz 帯の無線 LAN は、電波法の規制により、屋外で 
使用でさません。また、曰本国外では使用でさません。 
(圓 ► 91ぺージ） 



これら記号はヨー□ッパ連合内でのみ有 
効です。 

本製品を廃棄したい場合は、日本国内の 
法律等に従って廃棄処理をして<ださい。 


































当社は国際エネルギースタープ□グラムの参加事業者として、本製品び国際エネルギースタープ□グラ 
ムの対象製品に関する基準を満たしていると判断します。 


国際エネルギースタープ□グラムは、コンピューターをはじめとしたオフィス機器の省エネルギー化 
推進のための国際的なプ□グラムです。このプ□グラムは、エネルギー消費を効率的に抑えるための 
機能を備えた製品の開発、普及の促進を目的としたちので、事業者の自主判断により参加することび 
でさる任意制度となっています。対象となる製品はコンピューター、ディスプレイ、プリンター、ファ 
クシミ U および複写機などのオフィス機器で、それぞれの基準ならびにマーク（口づ）は参加各国の 
間で統一されています。 


愛情点検 

長年ご使用のパソコンの点検を！ 

の 


こんな症状は 
ありませんか 

-異常な音やにおいびする 
. 水や異物び入った 

► 

このよラな症状のとさは故障や事故防 
止のため、電源を切って電源プラグを 
抜さ、その後バッテ IJ ーパックを取り 
外して、必ずご相談窓□に点検をご依 
頼ください。 



松下電器産業株式会社 IT プ□ダクツ事業部 
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